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3 .6 .2  O D D  a n d  D e p r e s s i o n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 5  
3 .7  P r o g n o s i s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 6  
 
C H A P T E R  4  C O N D U C T  D I S O R D E R  
4 .1  I n t r o d u c t i o n . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 7  
4 .2  B a c k g r o u n d  o f  C D  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 7  
4 .3  D i a g n o s t i c  C r i t e r i a  f o r  C o n d u c t  D i s o r d e r  A c c o r d i n g  t o  D S M  I V - T R . . . . . . . . . . . . .  2 8  
4 .4  S u b t y p e s  o f  C D  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 9  
4 .5  A e t i o l o g y . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 9  
4 .5 .1  N e u r o l o g i c a l  D y s r e g u l a t i o n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 9  
4 .5 .2  C h i l d  B i o l o g i c a l  F a c t o r s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 0  
4 .5 .3  S c h o o l  R e l a t e d  F a c t o r s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 1  
4 .5 .4  P a r e n t  P s y c h o l o g i c a l  F a c t o r s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 1  
4 .5 .5  F a m i l i a l  C o n t r i b u t i o n s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 2  
4 .5 .6  P s y c h o p h y s i o l o g i c a l  a n d  g e n e t i c  i n f l u e n c e s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 3  
4 .6  C o r m o b i d  D i s o r d e r s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 4  
4 .6 .1  A D H D  a n d  C D  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 4  
4 .6 .2  L e a r n i n g  D i s a b i l i t i e s  a n d  C D  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 5  
4 .6 .3  M o o d  D i s o r d e r s  a n d  C D . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 5  
4 .7  P r e v a l e n c e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 6  
4 .8  P r o g n o s i s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 6  
 
 
C H A P T E R  5  A S S E S S M E N T ,  D I A G N O S I S  A N D  T R E A T M E N T  O F  D B D ’S  
5 .1  I n t r o d u c t i o n . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 8  
5 .2  C l i n i c a l  I n t e r v i e w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 9  
5 .2 .1  P a r e n t  I n t e r v i e w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 9  
5 .2 .2  C h i l d  I n t e r v i e w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 9  



 v i  

5 .2 .3  T e a c h e r s  I n t e r v i e w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 0  
5 .3  B e h a v i o u r a l  A s s e s s m e n t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 0  
5 .3 .1  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r  R a t i n g  s c a l e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 1  
5 .3 .2  T h e  H o m e  a n d  S c h o o l  S i t u a t i o n s  Q u e s t i o n n a i r e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 2  
5 .3 .3  C o n n e r ’ s  T e a c h e r s  R a t i n g  S c a l e  R e v i s e d . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 2  
5 .3 .4  T h e  C h i l d  B e h a v i o u r  C h e c k l i s t  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 2  
5 .3 .5  C o n n e r ’ s  A b b r e v i a t e d  S y m p t o m s  Q u e s t i o n n a i r e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 3  
5 .4  N e u r o p s y c h o l o g i c a l  A s s e s s m e n t  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 3  
5 .4 .1  T o w e r  o f  L o n d o n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 4  
5 .4 .2  C o n t i n u o u s  P e r f o r m a n c e  T e s t  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 4  
5 .4 .3  T e s t s  f o r  t h e  F r o n t a l  L o b e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 4  
5 .4 .3 .1  S t r o o p  W o r d  C o l o u r  T e s t  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5  
5 .4 .3 .2  T h e  W i s c o n s i n  C a r d  S o r t i n g  T e s t  ( W C S T )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5  
5 .4 .3 .3  T h e  M u l t i p l e  V I / V I  T e s t  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 5  
5 .5  T r e a t m e n t  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 6  
5 .5 .1  P s y c h o p h a r m a c o l o g i c a l  T r e a t m e n t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 6  
5 .5 .1 .1  S t i m u l a n t s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 6  
5 .5 .1 .2  C l o n i d i n e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 8  
5 .5 .1 .3  T r y c y c l i c  A n t i d e p r e s s a n t s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 8  
5 .5 .2  A t o m o x e t i n e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 9  
5 .5 .3  P s y c h o s o c i a l  I n t e r v e n t i o n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 9  
5 .5 .3 .1  P s y c h o t h e r a p y  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 9  
5 .5 .3 .2  C o g n i t i v e  B e h a v i o u r a l  T h e r a p y  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0  
5 .5 .3 .3  S o c i a l  S k i l l s  T r a i n i n g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0  
5 .5 .3 .4  S u p p o r t  G r o u p s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 0  
5 .5 .3 .5  P a r e n t i n g  S k i l l s  T r a i n i n g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 1  
5 .5 .4  B e h a v i o u r a l  T e c h n i q u e s  a t  H o m e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 1  
5 .5 .5 .  C o m m u n i t y  B a s e d  R e s i d e n t i a l  P r o g r a m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 2  
5 .6  C o n c l u s i o n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 2   
 
C H A P T E R  6  P R O B L E M  D E L I N E A T I O N  
6 .1  I n t r o d u c t i o n . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 4  
6 .2  T h e  P r o b l e m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 4  
6 .2 .1  T h e  P r o b l e m  S t a t e m e n t   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 4  
6 .3  A i m s  o f  t h e  S t u d y  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 5  
6 .4  R e s e a r c h  H y p o t h e s e s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 5  
6 .4 .1  R e s e a r c h  H y p o t h e s i s  1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 5  
6 .4 .1 .1  N u l l  H y p o t h e s i s  1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 5  
6 .4 .2  R e s e a r c h  H y p o t h e s i s  2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 6  
6 .4 .2 .1  N u l l  H y p o t h e s i s  2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 6  
 
 



 v i i  

C H A P T E R  7  M E T H O D O L O G Y  
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C h a p t e r 1  

G E N E R A L  I N T R O D U C T I O N  A N D  B A C K G R O U N D  

1 . 1  I n t r o d u c t i o n  

A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  ( A D H D )  i s  a  p e r s i s t e n t  a n d  s e v e r e  

i m p a i r m e n t  o f  p s y c h o l o g i c a l  f u n c t i o n i n g ,  r e s u l t i n g  f r o m  a  h i g h  l e v e l  o f  i m p u l s i v e ,  

o v e r a c t i v e  a n d  i n a t t e n t i v e  b e h a v i o u r  ( B a r k l e y ,  1 9 9 7 a ;  S a g v o l d e n  &  S e r g e a n t ,  1 9 9 8 ) .  A D H D  

o f t e n  c o - o c c u r s  w i t h  o t h e r  d i s o r d e r s  s u c h  a s  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r s  ( O D D )  a n d  

C o n d u c t  D i s o r d e r s  ( C D )  ( A b i k o f f  &  K l e i n ,  1 9 9 2 ) .  A D H D ,  O D D  a n d  C D  a r e  c o l l e c t i v e l y  

k n o w n  a s  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  o f  C h i l d h o o d  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  

A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  T w i n  s t u d i e s  s u g g e s t  t h a t  h y p e r a c t i v e  b e h a v i o u r  m a y  b e  t h e  m a i n  

g e n e t i c  p a t h w a y  i n t o  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( B a r k l e y  &  M u r p h y ,  1 9 9 8 ) .  

A D H D  s e e m s  t o  b e  a  h e t e r o g e n e o u s  g r o u p  o f  b e h a v i o u r a l  d i s o r d e r s  a f f e c t i n g  b e t w e e n  2 %  

a n d  5 %  o f  p r i m a r y  s c h o o l  c h i l d r e n  ( S w a n s o n  e t  a l . , ,  1 9 9 8 c ) .  T h e  d i s o r d e r  i s  c u r r e n t l y  n o t  

w e l l  u n d e r s t o o d .  I t  i s  a r g u e d  t h a t  t h e r e  i s  n o  f o c a l  b r a i n  d a m a g e  i n v o l v e d  b u t  t h a t  g e n e t i c  

f a c t o r s  m a i n l y  g i v e  r i s e  t o  d o p a m i n e  h y p o f u n c t i o n i n g ,  w h i c h  c a u s e s  t h e  b e h a v i o u r a l  

s y m p t o m s .  O t h e r  n e u r o c h e m i c a l  i m b a l a n c e s  m a y  a l s o  b e  i n v o l v e d  ( S a g v o l d e n  &  S e r g e a n t ,  

1 9 9 8 ) .  T h e s e  d i s o r d e r s  u s u a l l y  m a n i f e s t  t h e m s e l v e s  b e f o r e  t h e  a g e  o f  7 .  A D H D  i s  m o r e  

c o m m o n  i n  b o y s  t h a n  i n  g i r l s  a n d  a t  l e a s t  7 5 %  w i l l  c o n t i n u e  t o  s u f f e r  f r o m  t h e  d i s o r d e r  

a f t e r  t h e y  h a v e  g r o w n  u p  ( S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 c ) .  T h e  p r o p o r t i o n  o f  f e m a l e s  a f f e c t e d  

i n c r e a s e s  e s p e c i a l l y  d u r i n g  a d o l e s c e n c e  a n d  y o u n g  a d u l t h o o d  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  1 9 9 4 b ;  

M e y e r ,  E i l e r t s e n ,  S u n d e t ,  T s h i f u l a r o ,  &  S a g v o l d e n ,  2 0 0 4 ) .  

1 . 2  B a c k g r o u n d  o f  t h e  s t u d y  

C h i l d r e n  w i t h  A D H D  p r e s e n t  p r o b l e m s  a s s o c i a t e d  w i t h  s y m p t o m s  o f  i m p u l s i v e n e s s ,  

i n a t t e n t i v e n e s s  a n d  o v e r a c t i v i t y .  A l t h o u g h  t h e r e  i s  a  c o n s i d e r a b l e  o v e r l a p  b e t w e e n  t h e s e  
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s y m p t o m s ;  i m p u l s i v e n e s s  i s  i n c r e a s i n g l y  s e e n  a s  t h e  s y m p t o m  o f  g r e a t e s t  s i g n i f i c a n c e  

( T a y l o r ,  1 9 9 8 ) .  I m p u l s i v e n e s s  i s  a n  i n a b i l i t y  t o  w i t h h o l d  a p p r o p r i a t e  r e s p o n s e s  ( W i g a l  e t  a l . ,  

1 9 9 8 )  s u c h  a s  p r e m a t u r e  r e s p o n d i n g ,  o v e r r a p i d  r e s p o n s i v e n e s s ,  e x c e s s i v e  a t t r a c t i o n  t o  

i m m e d i a t e  r e w a r d ,  a c t i n g  w i t h o u t  r e f l e c t i n g ,  r e c k l e s s n e s s  a n d  i m p e t u o u s  b e h a v i o u r .  

A t t e n t i o n  p r o b l e m s  a r e  t y p i c a l l y  d e s c r i b e d  a s  d i s t r a c t i b i l i t y  a n d  t r o u b l e  w i t h  s u s t a i n i n g  

a t t e n t i o n  ( D o u g l a s ,  1 9 8 3 ) .  O v e r a c t i v i t y  i s  t y p i c a l l y  s e e n  i n  r e s t l e s s n e s s ,  f i d g e t i n g  a n d  

g e n e r a l l y  u n n e c e s s a r y  g r o s s  b o d i l y  m o v e m e n t s  ( P o r r i n o  e t  a l . ,  1 9 8 3 ) .  A D H D  c o r r e l a t e s  

w i t h  a g g r e s s i o n ,  C o n d u c t  D i s o r d e r s ,  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r s ,  l e a r n i n g  d i s a b i l i t i e s ,  

d e p r e s s i o n ,  a n x i e t y  a n d  l o w  s e l f - e s t e e m  ( T a y l o r ,  1 9 9 8 ) .  

1 . 2 . 1  A D H D  

A D H D  c a u s e s  c l i n i c a l l y  s i g n i f i c a n t  i m p a i r m e n t s  i n  s o c i a l ,  a c a d e m i c  a n d  o c c u p a t i o n a l  

f u n c t i o n i n g  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  T h e  c o r e  c h a r a c t e r i s t i c s  a r e  t h e  

f o l l o w i n g :  

I m p u l s i v e n e s s  i s  r e f l e c t e d  a s  a n  i n a b i l i t y  t o  w i t h h o l d  r e s p o n s e s ,  s u c h  a s  p r e m a t u r e  

r e s p o n d i n g ,  o v e r r a p i d  r e s p o n s i v e n e s s ,  e x c e s s i v e  a t t r a c t i o n  t o  i m m e d i a t e  r e w a r d ,  a c t i n g  

w i t h o u t  r e f l e c t i n g ,  r e c k l e s s n e s s  a n d  i m p e t u o u s  b e h a v i o u r  ( D o u g l a s ,  1 9 8 8 ) .  

O v e r a c t i v i t y  i s  c o m m o n l y  s e e n  i n  A D H D  c h i l d r e n  b u t  t h e r e  i s  l i t t l e  c o r r e l a t i o n  

b e t w e e n  e i t h e r  f r e q u e n c i e s  o f  v a r i o u s  a c t i v i t i e s  o r  t h e  r a t e  o f  m o v e m e n t  o f  t h e  v a r i o u s  

b o d y  p a r t s  o f  A D H D  c h i l d r e n .  A l t h o u g h  o v e r a c t i v i t y  i s  s e e n  i n  s o m e  s i t u a t i o n s  l i k e  

c l a s s r o o m s ,  i t  m i g h t  n o t  b e  p r e s e n t  i n  o t h e r s ,  l i k e  p l a y  a s  w e l l  a s  b e i n g  a b s e n t  i n  n o v e l  

s i t u a t i o n s  ( T a y l o r ,  1 9 9 8 ) .  

D e f i c i e n t  s u s t a i n e d  a t t e n t i o n :  C h i l d r e n  w i t h  A D H D  t e n d  t o  b e  e a s i l y  d i s t r a c t e d ,  a n d  h a v e  

d i f f i c u l t y  i n  s u s t a i n i n g  a t t e n t i o n .  T h e  a t t e n t i o n  p r o b l e m s  a s s o c i a t e d  w i t h  A D H D  a r e  

g e n e r a l  a n d  n o n - s p e c i f i c  ( J o h a n s e n ,  A a s e ,  M e y e r ,  &  S a g v o l d e n ,  2 0 0 2 ) .  V a n  d e r  M e e r e  
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( 1 9 9 6 )  a r g u e s  t h a t  p r o b l e m s  o f  s u s t a i n e d  a t t e n t i o n  o n l y  o c c u r  i n  s i t u a t i o n s  w h e r e  s t i m u l i  

a r e  w i d e l y  s p a c e d  i n  t i m e .  

1 . 2 . 2  O D D  

O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r  ( O D D ) ,  a c c o r d i n g  t o  D S M - I V - T R  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )  i s  a  p a t t e r n  o f  n e g a t i v i s t i c ,  h o s t i l e ,  a n d  d e f i a n t  b e h a v i o u r  

l a s t i n g  a t  l e a s t  s i x  m o n t h s .  T h e  p r e v a l e n c e  o f  O D D  r e p o r t e d  i n  e p i d e m i o l o g i c a l  s t u d i e s  

r a n g e s  f r o m  0 .3  t o  2 2 .5 % ,  w i t h  t h e  m e d i a n  b e i n g  a b o u t  3 .2  %  ( L a h e y ,  M i l l e r ,  G o r d o n ,  &  

R i l e y ,  1 9 9 9 ) .  A p p r o x i m a t e l y  4 0 %  t o  6 0 %  o f  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  a r e  c o m o r b i d  f o r  O D D  

( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  C o m o r b i d  O D D  i s  o f t e n  a  p r e c u r s o r  o f  C D ,  w h i c h  i s  a  m o r e  

s e r i o u s  d i s o r d e r  w i t h  s i g n i f i c a n t  l o n g - t e r m  c o n s e q u e n c e s  ( H e c h t m a n ,  1 9 9 9 ) .  

1 . 2 . 3  C D  

C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D )  i s  a  p e r s i s t e n t  p a t t e r n  o f  b e h a v i o u r  i n  w h i c h  t h e  b a s i c  r i g h t s  

o f  o t h e r s  o r  m a j o r  a g e - a p p r o p r i a t e  s o c i e t a l  n o r m s  o r  r u l e s  a r e  v i o l a t e d  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  T h e  D S M  I V  p r o v i d e s  a  l i s t  o f  s y m p t o m s  g r o u p e d  a s  

a g g r e s s i o n  t o  p e o p l e  a n d  a n i m a l s ,  d e s t r u c t i o n  o f  p r o p e r t y ,  d e c e i t f u l n e s s ,  o r  t h e f t ,  a n d  

s e r i o u s  v i o l a t i o n  o f  r u l e s .  T w o  s u b t y p e s  a r e  p r o v i d e d  b a s e d  o n  a g e  o f  o n s e t  o f  a t  l e a s t  o n e  

s y m p t o m :  c h i l d h o o d  o n s e t  ( p r i o r  t o  a g e  1 0  y e a r s )  a n d  a d o l e s c e n t  o n s e t  ( n o  s y m p t o m s  p r i o r  

t o  a g e  1 0  y e a r s ) .  

A  w i d e  r a n g e  o f  e s t i m a t e s  o f  t h e  p r e v a l e n c e  o f  C D  h a s  b e e n  r e p o r t e d ,  r a n g i n g  f r o m  

0 .0 %  t o  1 1 .9 %  f o r  g i r l s  a n d  b o y s  c o m b i n e d .  T h e  m e d i a n  i s  a b o u t  2 .0 %  ( L a h e y ,  M i l l e r ,  

G o r d o n ,  &  R i l e y ,  1 9 9 9 ) .  W h e n  s y m p t o m  c r i t e r i a  f o r  b o t h  O D D  a n d  C D  a r e  p r e s e n t ,  

O D D  i s  n o t  d i a g n o s e d .  

N u m e r o u s  s t u d i e s  h a v e  d o c u m e n t e d  h i g h  r a t e s  o f  c o m o r b i d i t y  b e t w e e n  A D H D  a n d  

t h e  o t h e r  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  d i s o r d e r s .  I n  r e s e a r c h ,  O D D  a n d  C D  a r e  o f t e n  c o m b i n e d  

a n d  r e f e r r e d  t o  a s  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s .  F a c t o r  a n a l y s i s  o f  d a t a  o b t a i n e d  b y  
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t e a c h e r  a n d  p a r e n t  r a t i n g s  s h o w s  t h a t  t h e r e  i s  a  h i g h  c o r r e l a t i o n  ( r = 0 ,6 )  b e t w e e n  A D H D  

a n d  a g g r e s s i v e  b e h a v i o u r  ( H i n s h a w ,  1 9 8 7 ) .  S o m e  e v i d e n c e  s u g g e s t  t h a t  c o r m o b i d  

a g g r e s s i o n  m a y  d i s t i n g u i s h  a  b i o l o g i c a l l y  d i s t i n c t  s u b t y p e  o f  A D H D  ( H a l p e r i n  e t  a l . ,  1 9 9 7 ) .  

C o m o r b i d  O D D  o r  C D  i s  f o u n d  m u c h  l e s s  f r e q u e n t l y  w i t h  t h e  I n a t t e n t i v e  s u b t y p e  o f  

A D H D  ( E i r a l d i ,  P o w e r ,  &  N e z u ,  1 9 9 7 )  t h a n  w i t h  t h e  t w o  o t h e r  s u b t y p e s  t h a t  i n c l u d e  

h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s .  P s y c h o s o c i a l  e n v i r o n m e n t a l  r i s k  f a c t o r s  f o r  c o r m o b i d  

a g g r e s s i o n  w i t h  A D H D  a r e  s o c i o - e c o n o m i c  d i s a d v a n t a g e ,  a d v e r s e  f a m i l y  c l i m a t e  a n d  

e x p o s u r e  t o  v i o l e n c e  ( M c G e e  &  W i l l i a m s ,  1 9 9 9 ) .  

1 . 3  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  i n  A f r i c a  

L i t t l e  i s  k n o w n  a b o u t  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  o n  t h e  A f r i c a n  c o n t i n e n t .  

R e s e a r c h  a m o n g  t h e  d i f f e r e n t  l a n g u a g e  g r o u p s  i n  t h e  L i m p o p o  P r o v i n c e  o f  S o u t h  A f r i c a  

i n d i c a t e s  t h a t  A D H D  i s  t h e  m o s t  p r e v a l e n t  d i s o r d e r  a l s o  i n  S o u t h  A f r i c a  a n d  t h a t  t h e  

p r e v a l e n c e  r a t e s  f o r  A D H D  s u b t y p e s  a r e  s i m i l a r  t o  W e s t e r n  r a t e s  f o r  b o t h  g e n d e r s ,  i n  a l l  

l a n g u a g e  g r o u p s  ( M e y e r ,  1 9 9 8 ;  M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  A n a l y s i s  o f  p r e v a l e n c e  r a t e s  f o r  O D D  

a n d  C D  i n  t h e  L i m p o p o  P r o v i n c e  o f  S o u t h  A f r i c a  a r e  a l s o  i n  l i n e  w i t h  t h o s e  o f  W e s t e r n  

c o u n t r i e s  ( M e y e r  &  S a g v o l d e n ,  2 0 0 1 ) .   

1 . 4  S t a t e m e n t  o f  t h e  P r o b l e m  

T h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  a c c o u n t  f o r  a t  l e a s t  7 5 %  o f  t h e  c o m b i n e d  

p r e v a l e n c e  o f  a l l  p s y c h o p a t h o l o g i c a l  d i s o r d e r s  o f  c h i l d h o o d  a n d  a d o l e s c e n c e  ( Q u a y ,  1 9 9 9 ) .  

I n  p a r t i c u l a r ,  C o n d u c t  D i s o r d e r ,  w i t h  i t s  l i n k s  t o  s c h o o l  f a i l u r e  a n d  d r o p o u t ,  j u v e n i l e  

d e l i n q u e n c y ,  c r i m i n a l i t y ,  a n t i s o c i a l  p e r s o n a l i t y  d i s o r d e r s  a n d  o t h e r  i n d i c e s  o f  d y s f u n c t i o n  i n  

a d u l t h o o d ,  i s  e x t r e m e l y  c o s t l y  b o t h  t o  s o c i e t y  a n d  t h e  i n d i v i d u a l s  a f f l i c t e d .  A n  

u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  b i o l o g i c a l  a n d  p s y c h o s o c i a l  a e t i o l o g i e s  o f  t h e s e  d i s o r d e r s ,  t h e  s e t t i n g s  

t h a t  e n g e n d e r  a n d  m a i n t a i n  t h e m ,  t h e i r  n a t u r a l  h i s t o r y ,  a n d  w h a t  m a y  b e  t h e  m o s t  e f f e c t i v e  

i n t e r v e n t i o n  a n d  p r e v e n t i o n  s t r a t e g i e s  f o r  t h e m  a r e  o f  p r i m a r y  i m p o r t a n c e  t o  a l l  
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p r o f e s s i o n a l s  w h o  m u s t  d e a l  w i t h  t h e  t r o u b l e d  a n d  t r o u b l e s o m e  y o u t h s  ( M e y e r  &  A a s e  

2 0 0 3 ) .  

1 . 5  A i m s  o f  t h e  s t u d y  

T h i s  r e s e a r c h  p r o p o s e s  t o  s t u d y  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  s y m p t o m a t o l o g y  o f  t h e  

v a r i o u s  s u b g r o u p s  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  A D H D -  i n a t t e n t i v e  t y p e ,  

A D H D - h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e  t y p e ,  A D H D - c o m b i n e d  t y p e ,  O D D ,  C D ,  a n d  a  

c o m p a r i s o n  g r o u p  n o t  c l a s s i f i e d  a s  h a v i n g  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s .  T h e  q u a n t i t y  o f  

t h e  s y m p t o m s  a m o n g  c h i l d r e n  w i t h  t h e  v a r i o u s  s u b g r o u p s  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  

D i s o r d e r s  a n d  a  n o r m a l  c o n t r o l  g r o u p  w i l l  a l s o  b e  i n v e s t i g a t e d ,  a s  w e l l  a s  t h e  d i f f e r e n c e  i n  

s e v e r i t y  o f  t h e  s y m p t o m s .   

T h e  a i m  o f  t h i s  i n v e s t i g a t i o n  w a s  t h e r e f o r e ,  t w o  f o l d :  

1 .  T o  e s t a b l i s h  a  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  s y m p t o m s  o f  t h e  v a r i o u s  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  A D H D - I ,  A D H D - H / I ,  A D H D - C ,  O D D ,  

C D  a n d  a  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  D B D  s y m p t o m s .  

2 .  T o  e s t a b l i s h  d i f f e r e n c e s  i n  s y m p t o m a t o l o g y  a m o n g  t h e  d i f f e r e n t  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  A D H D - I ,  A D H D - H / I ,  A D H D - C ,  O D D ,  

C D  a n d  t h e  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  D B D  s y m p t o m s  a s  a  f u n c t i o n  o f  a g e  a n d  

g e n d e r .  

1 . 6  D e l i n e a t i o n  o f  t h e  s t u d y  

T h i s  s t u d y  w i l l  c o v e r  t h e  f o l l o w i n g  a r e a s :  C h a p t e r  2  w i l l  d i s c u s s  t h e  n a t u r e  o f  A D H D  

a n d  t h e  a r e a s  t o  b e  d i s c u s s e d  i n c l u d e  t h e  s h o r t  h i s t o r y ,  s y m p t o m s ,  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a ,  

p r e v a l e n c e ,  g e n d e r  d i f f e r e n c e s ,  c o - m o r b i d  d i s o r d e r s  s u b t y p e s ,  a n d  t h e i r  o u t c o m e s .  C h a p t e r  

3  a n d  4  w i l l  c o n c e n t r a t e  o n  O D D  a n d  C D ,  t h e i r  c a u s e s ,  s y m p t o m s ,  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a  

p r e v a l e n c e  a n d  o u t c o m e .  C h a p t e r  5  d i s c u s s e s  d i a g n o s t i c  m e t h o d s  a n d  t r e a t m e n t  w h i l e  



6  

c h a p t e r  6  w i l l  s t a t e  t h e  r e s e a r c h  p r o b l e m  a n d  f o r m u l a t e  t h e  h y p o t h e s e s .  C h a p t e r  7  w i l l  

d e s c r i b e  t h e  m e t h o d o l o g y  e m p l o y e d  t o  c o l l e c t  t h e  d a t a ,  w h i l e  c h a p t e r  8  w i l l  r e p o r t  o n  t h e  

r e s u l t s  o f  t h e  s t u d y .  C h a p t e r  9  w i l l  d i s c u s s  t h e  r e s u l t s  o b t a i n e d  a s  w e l l  a s  t h e  l i m i t a t i o n s  o f  

t h e  s t u d y ,  p o s s i b i l i t i e s  f o r  f u r t h e r  r e s e a r c h  i n  t h e  f u t u r e ,  a n d  t h e  c l i n i c a l  i m p l i c a t i o n s  o f  t h e  

w h o l e  s t u d y .  
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C h a p t e r  2  

A T T E N T I O N  D E F I C I T  H Y P E R A C T I V I T Y  D I S O R D E R  ( A D H D )  

2 . 1 .  I n t r o d u c t i o n   

D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( D B D ’s ) ,  a s  l a b e l l e d  i n  t h e  D S M  I V - T R  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )  a r e :  A t t e n t i o n  D e f i c i t  H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  ( A D H D ) ,  

O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r s  ( O D D )  a n d  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D ) .  T a k e n  t o g e t h e r ,  

t h e s e  d i s r u p t i v e  d i s o r d e r s  a c c o u n t  f o r  a t  l e a s t  7 5  p e r c e n t  o f  t h e  c o m b i n e d  p r e v a l e n c e  o f  a l l  

p s y c h o p a t h o l o g i c a l  d i s o r d e r s  o f  c h i l d h o o d  a n d  a d o l e s c e n c e  ( Q u a y  &  H o g a n ,  1 9 9 9 ) .  T h e s e  

d i s o r d e r s  p l a c e  t h e  c h i l d  a t  r i s k  f o r  s c h o o l  f a i l u r e  a n d  d r o p o u t ,  j u v e n i l e  d e l i n q u e n c y ,  

c r i m i n a l i t y ,  s u b s t a n c e  a b u s e  a n d  s e x u a l  p r o m i s c u i t y  a n d  a s  a  r e s u l t  H I V / A I D S  ( B i e d e r m a n ,  

W i l e n s ,  M i c k ,  S p e n c e r ,  &  F a r a o n e ,  1 9 9 9 ;  C a n t w e l l ,  1 9 9 6 ;  M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  T a y l o r ,  1 9 9 8 ) .      

I t  i s  n e c e s s a r y  t h e r e f o r e  t o  u n d e r s t a n d  t h e  b i o l o g i c a l  a n d  p s y c h o s o c i a l  a e t i o l o g i e s  o f  

t h e s e  d i s o r d e r s ,  t h e  a s s e s s m e n t  m e t h o d s  a n d  d i a g n o s i s  a n d  t h e  e f f e c t i v e  i n t e r v e n t i o n  

m e t h o d s ,  a s  i t  i s  u n d e r s t o o d  t h a t  c u r r e n t l y  n o t  o n l y  o n e  m e t h o d  o f  t r e a t m e n t  c a n  b e  

s u c c e s s f u l .  I t  i s  f u r t h e r  r e c o m m e n d e d  t h a t ,  t h e  e a r l i e r  d e t e c t i o n  o f  t h e s e  d i s o r d e r s  l e a d  t o  

b e t t e r  p r o g n o s i s  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  

T h e  f o c u s  o f  t h i s  c h a p t e r  w i l l  b e  o n  A t t e n t i o n  D e f i c i t  H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  

( A D H D ) ,  f o c u s i n g  o n  i t s  c l i n i c a l  p r e s e n t a t i o n  a n d  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a ,  a e t i o l o g y ,  p r e v a l e n c e ,  

a n d  p r o g n o s i s .  

2 . 2  G e n e r a l  B a c k g r o u n d  o f  t h e  d i s o r d e r  

A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  i s  a  p e r s i s t e n t  p a t t e r n  o f  i n a t t e n t i o n  

a n d / o r  h y p e r a c t i v i t y - i m p u l s i v e n e s s  t h a t  i s  m o r e  s e v e r e  t h a n  i s  t y p i c a l l y  o b s e r v e d  i n  

i n d i v i d u a l s ,  a t  a  c o m p a r a b l e  l e v e l  o f  d e v e l o p m e n t  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  

2 0 0 0 ) .  A D H D  m a n i f e s t s  i t s e l f  f r o m  a n  e a r l y  a g e  a n d  i s  w e l l  e s t a b l i s h e d  b y  a g e  7 .  T h e  
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d i s o r d e r  a f f e c t s  b o y s  m o r e  o f t e n  t h a n  g i r l s ,  b u t  d u r i n g  a d o l e s c e n c e  a n d  y o u n g  a d u l t h o o d  

m o r e  f e m a l e s  b e c o m e  a f f e c t e d  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  1 9 9 4 b ) .  I t  i s  c o m m o n  f o r  c h i l d r e n  t o  b e  

a c t i v e ,  e n e r g e t i c  a n d  e x u b e r a n t ;  t o  s h i f t  f r o m  o n e  a c t i v i t y  t o  a n o t h e r  a s  t h e y  e x p l o r e  t h e i r  

e n v i r o n m e n t  a n d  i t s  n o v e l t i e s ;  a n d  t o  a c t  w i t h o u t  m u c h  f o r e t h o u g h t ,  r e s p o n d i n g  o n  

i m p u l s e  t o  e v e n t s  t h a t  o c c u r  a r o u n d  t h e m ,  o f t e n  w i t h  t h e i r  e m o t i o n a l  r e a c t i o n s  r e a d i l y  

a p p a r e n t .  I t  i s  l a b e l l e d  A D H D  w h e n  c h i l d r e n  p r e s e n t  p e r s i s t e n t  p r o b l e m s  o f  i m p u l s e  

c o n t r o l ,  i n a t t e n t i o n  a n d  h y p e r a c t i v i t y  t h a t  a r e  i n c o n s i s t e n t  w i t h  t h e  c h i l d ’ s  d e v e l o p m e n t a l  

l e v e l  ( B a r k l e y ,  2 0 0 2 ;  M e y e r ,  1 9 9 8 ) .  A D H D  i s  a s s o c i a t e d  w i t h  a  n u m b e r  o f  c o m p l i c a t i n g  

f e a t u r e s ,  i n c l u d i n g  n e u r o d e v e l o p m e n t a l  i m p a i r m e n t s ,  i m p a i r e d  i n t e l l e c t u a l  d e v e l o p m e n t ,  

s c h o l a s t i c  a n d  v o c a t i o n a l  u n d e r a c h i e v e m e n t  a n d  i m p a i r e d  s o c i a l  a d j u s t m e n t  ( B a r k l e y ,  

1 9 9 7 a ) .  C h i l d r e n  w i t h  A D H D  d i s p l a y  a  v a r i e t y  o f  s y m p t o m s  a n d  a r e  l i k e l y  t o  h a v e  o t h e r  

c o g n i t i v e ,  d e v e l o p m e n t a l ,  b e h a v i o u r a l ,  e m o t i o n a l ,  a c a d e m i c ,  a n d  e v e n  m e d i c a l  d i f f i c u l t i e s  

( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .  

2 . 3  C l i n i c a l  p r e s e n t a t i o n  o f  A D H D  

A D H D  d i a g n o s i s  i s  c o n f i r m e d  w h e n  c h i l d r e n  a n d  a d u l t s  d i s p l a y  c e r t a i n  c h a r a c t e r i s t i c  

/ b e h a v i o u r  o v e r  a  p e r i o d  o f  t i m e .  B u r n s ,  B o e ,  W a l s h ,  S o m m e r s - F l a n a g a n ,  a n d  T e e g a r d e n ,  

( 2 0 0 1 )  i d e n t i f i e d  t w o  d i s t i n c t  b e h a v i o u r a l  d i m e n s i o n s  u n d e r l y i n g  t h e  v a r i o u s  b e h a v i o u r a l  

p r o b l e m s  t h o u g h t  t o  c h a r a c t e r i z e  A D H D .  T h e s e  t w o  d i m e n s i o n s  h a v e  b e e n  i d e n t i f i e d  

a c r o s s  v a r i o u s  e t h n i c  a n d  c u l t u r a l  g r o u p s ,  f o r  e x a m p l e ,  N a t i v e  A m e r i c a n  ( B e i s e r ,  D i o n ,  &  

G o t o w i e c ,  2 0 0 0 ) ,  C h i n e s e  ( L u k ,  1 9 9 0 )  a n d  I c e l a n d i c  c h i l d r e n  ( M a g n u s s o n ,  S m a r i ,  

G r e t a r s d o t t i r ,  &  P r a n d a r d o t t i r ,  1 9 9 9 ) .  M e y e r  e t  a l . ,  ( 2 0 0 4 )  d i d  a  p r e v a l e n c e  r e s e a r c h  i n  t h e  

L i m p o p o  P r o v i n c e  o f  S o u t h  A f r i c a  a m o n g  N o r t h e r n  S o t h o ,  A f r i k a a n s ,  T s o n g a ,  T s w a n a  

a n d  V e n d a  s p e a k i n g  p r i m a r y  s c h o o l  c h i l d r e n .  T h e  r e s u l t s  t h e r e o f  a r e  i n  l i n e  w i t h  t h o s e  

f o u n d  i n  W e s t e r n  c o u n t r i e s .  



9  

I n a t t e n t i o n  a n d  h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e  b e h a v i o u r  a r e  p r e s e n t l y  r e g a r d e d  a s  t h e  m a i n  

s y m p t o m s  o f  A D H D  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .  T h e r e  i s  a n  o v e r l a p  b e t w e e n  t h e s e  s y m p t o m s  

a l t h o u g h  i m p u l s i v e n e s s  i s  i n c r e a s i n g l y  r e g a r d e d  a s  t h e  s y m p t o m  o f  g r e a t e s t  s i g n i f i c a n c e  i n  

c h i l d r e n  w i t h  A D H D  ( S a g v o l d e n  &  S e r g e a n t ,  1 9 9 8 ) .  

2 . 3 . 1  I m p u l s i v e n e s s  

I m p u l s i v e n e s s  i s  d e f i n e d  a s  a  d e f i c i e n c y  i n  i n h i b i t i n g  b e h a v i o u r  i n  r e s p o n s e  t o  

s i t u a t i o n a l  d e m a n d s  ( A P A ,  2 0 0 0 ;  S a g v o l d e n  &  S e r g e a n t ,  1 9 9 8 ) .  I m p u l s i v e n e s s  i s  a n  i n a b i l i t y  

t o  w i t h h o l d  i n a p p r o p r i a t e  r e s p o n s e s ,  s u c h  a s  p r e m a t u r e  r e s p o n d i n g ,  o v e r  r a p i d  

r e s p o n s i v e n e s s ,  e x c e s s i v e  a t t r a c t i o n  t o  i m m e d i a t e  r e w a r d ,  a c t i n g  w i t h o u t  r e f l e c t i n g ,  

r e c k l e s s n e s s  a n d  i m p e t u o u s  b e h a v i o u r .  T h e s e  c h i l d r e n  m a k e  c a r e l e s s  e r r o r s  b e c a u s e  t h e y  

o f t e n  r e s p o n d  t o o  q u i c k l y ,  b e f o r e  t h e  i n s t r u c t i o n s  a r e  f u l l y  g i v e n ;  t h e y  f a i l  t o  p l a n  a h e a d  

( J o h a n s e n  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  Q u a y  ( 1 9 8 8 )  a r g u e s  t h a t  A D H D  i s  a  f a i l u r e  o f  t h e  b e h a v i o u r a l  

a c t i v a t i o n  s y s t e m .  P e o p l e  w h o  a r e  o v e r l y  i m p u l s i v e  s e e m  u n a b l e  t o  c u r b  t h e i r  i m m e d i a t e  

r e a c t i o n s  o r  t h i n k  b e f o r e  t h e y  a c t .  T h e i r  i m p u l s i v e n e s s  m a y  m a k e  i t  h a r d  f o r  t h e m  t o  w a i t  

f o r  t h i n g s  t h e y  w a n t  o r  t o  t a k e  t h e i r  t u r n  i n  g a m e s .   I t  i s  s u g g e s t e d  t h a t  i m p u l s i v e n e s s  i s  d u e  

t o  a l t e r e d  r e a c t i v i t y  t o  r e i n f o r c e r s  a n d  n o t  v i c e - v e r s a  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ;  S a g v o l d e n  &  S e r g e a n t ,  

1 9 9 8 ) .  

I m p u l s i v e n e s s  c a n  b e  r e f e r r e d  t o  a s  p o o r  s u s t a i n e d  i n h i b i t i o n  o f  r e s p o n d i n g ,  p o o r  

d e l a y  o f  g r a t i f i c a t i o n ,  o r  i m p a i r e d  a d h e r e n c e  t o  c o m m a n d s  t o  r e g u l a t e  o r  t o  i n h i b i t  

b e h a v i o u r  i n  a  s o c i a l  c o n t e x t  ( B a r k l e y ,  1 9 9 7 a ) .  

2 . 3 . 2  H y p e r a c t i v i t y  

 R e s t l e s s n e s s ,  f i d g e t i n g ,  a n d  g e n e r a l l y  u n n e c e s s a r y  g r o s s  b o d i l y  m o v e m e n t s  a r e  o f t e n  

o b s e r v e d  i n  A D H D  c h i l d r e n .  H y p e r a c t i v i t y  i s  m o s t l y  s e e n  i n  s o m e  s i t u a t i o n s ,  l i k e  t h e  

c l a s s r o o m ,  a n d  i t  m i g h t  n o t  b e  p r e s e n t  i n  o t h e r  s i t u a t i o n s  l i k e  i n  p l a y .  H y p e r a c t i v i t y  m a y  b e  

a b s e n t  i n  n o v e l  s i t u a t i o n s  ( P o r r i n o  e t  a l . ,  1 9 8 3 ;  T a y l o r ,  1 9 9 8 ) .  C h i l d r e n  w h o  a r e  o v e r a c t i v e  
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a l w a y s  s e e m  t o  b e  i n  m o t i o n .  T h e y  c a n n o t  s i t  s t i l l ;  t h e y  m a y  d a s h  a r o u n d  o r  t a l k  i n c e s s a n t l y ;  

t h e y  s q u i r m  i n  t h e i r  s e a t  o r  r o a m  a r o u n d  t h e  r o o m ;  t h e y  m a y  b e  f i d g e t y  o r  t h e y  m a y  t r y  t o  

d o  s e v e r a l  t h i n g s  a t  o n c e ,  b o u n c i n g  a r o u n d  f r o m  o n e  a c t i v i t y  t o  t h e  n e x t .  C h i l d r e n  w i t h  

A D H D  a r e  o b s e r v e d  t o  b e  m o r e  a c t i v e  t h a n  o t h e r s  b u t  a r e  l e s s  m a t u r e  i n  c o n t r o l l i n g  

m o t o r  o v e r f l o w  m o v e m e n t s  ( B a r k l e y ,  1 9 9 7 a ;  J o h a n s e n  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

2 . 3 . 3  I n a t t e n t i o n   

A t t e n t i o n  d i f f i c u l t i e s  i n  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  c a n  b e  s e e n  i n  p l a y  a c t i v i t i e s  w h e r e  t h e  

c h i l d  f a i l s  t o  p l a y  w i t h  o n e  t o y  f o r  a  l o n g  p e r i o d .  C h i l d r e n  w h o  a r e  i n a t t e n t i v e  h a v e  

d i f f i c u l t y  k e e p i n g  t h e i r  m i n d  o n  o n e  t h i n g  a n d  m a y  g e t  b o r e d  w i t h  a  t a s k  a f t e r  o n l y  a  f e w  

m i n u t e s .  T h e y  m a y  g i v e  e f f o r t l e s s ,  a u t o m a t i c  a t t e n t i o n  t o  a c t i v i t i e s  a n d  t h i n g s  t h e y  e n j o y  

( T a y l o r ,  1 9 9 8 ) .  D i f f i c u l t i e s  w i t h  a t t e n t i o n  c a n  a l s o  b e  n o t i c e d  i n  s i t u a t i o n s  r e q u i r i n g  t h e  

c h i l d  t o  s u s t a i n  a t t e n t i o n  t o  d u l l ,  b o r i n g ,  r e p e t i t i v e  t a s k s  s u c h  a s  i n d e p e n d e n t  s c h o o l  w o r k  

( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .  W h e n  d i s t r a c t e d ,  f r o m  t h e i r  t a s k ,  s u c h  c h i l d r e n  t a k e  c o n s i d e r a b l e  t i m e  t o  

r e t u r n  t o  t h e  m a i n  t a s k  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .  

 2 . 3 . 4  D S M  I V - T R  D i a g n o s t i c  C r i t e r i a  f o r  A D H D  

A .  E i t h e r  ( 1 )  o r  ( 2 ) :  

1 .  s i x  ( o r  m o r e )  o f  t h e  f o l l o w i n g  s y m p t o m s  o f  i n a t t e n t i o n  h a v e  p e r s i s t e d  

f o r  a t  l e a s t  6  m o n t h s  t o  a  d e g r e e  t h a t  i s  m a l a d a p t i v e  a n d  i n c o n s i s t e n t  w i t h  

d e v e l o p m e n t a l  l e v e l :  

I n a t t e n t i o n  

( a )  o f t e n  f a i l s  t o  g i v e  c l o s e  a t t e n t i o n  t o  d e t a i l s  o r  m a k e s  c a r e l e s s  m i s t a k e s  i n  

s c h o o l w o r k ,  w o r k ,  o r  o t h e r  a c t i v i t i e s .  

( b )  o f t e n  h a s  d i f f i c u l t y  s u s t a i n i n g  a t t e n t i o n  i n  t a s k s  o r  p l a y  a c t i v i t i e s .  

( c )  o f t e n  d o e s  n o t  s e e m  t o  l i s t e n  w h e n  s p o k e n  t o  d i r e c t l y .  
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( d )  o f t e n  d o e s  n o t  f o l l o w  t h r o u g h  o n  i n s t r u c t i o n s  a n d  f a i l s  t o  f i n i s h  

s c h o o l w o r k ,  c h o r e s ,  o r  d u t i e s  i n  t h e  w o r k p l a c e  ( n o t  d u e  t o  o p p o s i t i o n a l  

b e h a v i o u r  o r  f a i l u r e  t o  u n d e r s t a n d  i n s t r u c t i o n s ) .  

( e )  o f t e n  h a s  d i f f i c u l t y  o r g a n i s i n g  t a s k s  a n d  a c t i v i t i e s .  

( f )  o f t e n  a v o i d s ,  d i s l i k e s ,  o r  i s  r e l u c t a n t  t o  e n g a g e  i n  t a s k s  t h a t  r e q u i r e  

s u s t a i n e d  m e n t a l  e f f o r t  ( s u c h  a s  s c h o o l w o r k  o r  h o m e w o r k ) .  

( g )  o f t e n  l o s e s  t h i n g s  n e c e s s a r y  f o r  t a s k s  o r  a c t i v i t i e s  ( e . g .  t o y s ,  s c h o o l  

a s s i g n m e n t s ,  p e n c i l s ,  b o o k s ,  o r  t o o l s ) .  

( h )  i s  o f t e n  e a s i l y  d i s t r a c t e d  b y  e x t r a n e o u s  s t i m u l i .  

( i )  i s  o f t e n  f o r g e t f u l  i n  d a i l y  a c t i v i t i e s .  

2 .  s i x  ( o r  m o r e  o f  t h e  f o l l o w i n g  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y - i m p u l s i v e n e s s  

h a v e  p e r s i s t e d  f o r  a t  l e a s t  6  m o n t h s  t o  a  d e g r e e  t h a t  i s  m a l a d a p t i v e  a n d  

i n c o n s i s t e n t  w i t h  d e v e l o p m e n t a l  l e v e l :  

H y p e r a c t i v i t y  

( a )  o f t e n  f i d g e t s  w i t h  h a n d s  a n d  f e e t  o r  s q u i r m s  i n  s e a t .  

( b )  o f t e n  l e a v e s  s e a t  i n  c l a s s r o o m  o r  i n  o t h e r  s i t u a t i o n s  i n  w h i c h  r e m a i n i n g  

s e a t e d  i s  e x p e c t e d  

( c )  o f t e n  r u n s  a b o u t  o r  c l i m b s  e x c e s s i v e l y  i n  s i t u a t i o n s  i n  w h i c h  i t  i s  

i n a p p r o p r i a t e  (  I n  a d o l e s c e n t s  o r  a d u l t s ,  m a y  b e  l i m i t e d  t o  s u b j e c t i v e  

f e e l i n g s  o f  r e s t l e s s n e s s )  

( d )  o f t e n  h a s  d i f f i c u l t y  p l a y i n g  o r  e n g a g i n g  i n  l e i s u r e  a c t i v i t i e s  q u i e t l y .  

( e )  i s  o f t e n  “ o n  t h e  g o ”  o r  o f t e n  a c t s  a s  i f  d r i v e n  b y  a  m o t o r ”  

( f )  o f t e n  t a l k s  e x c e s s i v e l y  
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I m p u l s i v e n e s s  

( g )  o f t e n  b l u r t s  o u t  a n s w e r s  b e f o r e  q u e s t i o n s  h a v e  b e e n  c o m p l e t e d  

( h )  o f t e n  h a s  d i f f i c u l t y  a w a i t i n g  t u r n  

( i )  o f t e n  i n t e r r u p t s  o r  i n t r u d e s  o n  o t h e r s  (  e . g .  b u t t s  i n t o  c o n v e r s a t i o n s  o r  

g a m e s )  

 B .  S o m e  h y p e r a c t i v e - i m p u l s i v e  o r  i n a t t e n t i v e  s y m p t o m s  t h a t  c a u s e d  i m p a i r m e n t s  

w e r e  p r e s e n t  b e f o r e  a g e  7  y e a r s .  

C .  S o m e  i m p a i r m e n t s  f r o m  t h e  s y m p t o m  i s  p r e s e n t  i n  t w o  o r  m o r e  s e t t i n g s  ( e .  g .  a t  

s c h o o l  [ o r  w o r k ]  a n d  a t  h o m e )  

D .  T h e r e  m u s t  b e  e v i d e n c e  o f  c l i n i c a l l y  s i g n i f i c a n t  i m p a i r m e n t  i n  s o c i a l ,  a c a d e m i c ,  

o r  o c c u p a t i o n a l  f u n c t i o n i n g .  

E .  T h e  s y m p t o m s  d o  n o t  o c c u r  e x c l u s i v e l y  d u r i n g  t h e  c o u r s e  o f  a  P e r v a s i v e  

D e v e l o p m e n t a l  D i s o r d e r s ,  S c h i z o p h r e n i a ,  o r  o t h e r  P s y c h o t i c  D i s o r d e r  a n d  a r e  n o t  

b e t t e r  a c c o u n t e d  f o r  a n o t h e r  m e n t a l  d i s o r d e r  ( e . g .  M o o d  D i s o r d e r ,  A n x i e t y  

d i s o r d e r ,  D i s s o c i a t i v e  D i s o r d e r s  o r  a  P e r s o n a l i t y  D i s o r d e r  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  

A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )   

2 . 4  A e t i o l o g y  o f  A D H D  

T h e  c a u s e s  o f  A D H D  a r e  y e t  u n k n o w n ,  b u t  t h e  l i t e r a t u r e  i n d i c a t e s  m u l t i p l e  

c o n t r i b u t o r s .  M o s t  o f  t h e  l i t e r a t u r e  s u p p o r t s  a  b i o l o g i c a l  b a s i s .  T h i s  d i s o r d e r  i s  a l s o  k n o w n  

t o  h a v e  d i r e c t  e f f e c t  o n  b r a i n  d e v e l o p m e n t  a n d  f u n c t i o n i n g  ( F a r a o n e ,  B i e d e r m a n ,  &  

M o n u t e a u x ,  2 0 0 2 ;  M e h l - M e d r o n n a ,  2 0 0 0 ;  S a g v o l d e n  a n d  S e r g e a n t ,  1 9 9 8 ;  S o n u g a - B a r k e ,  

S a x t o n ,  &  H a l l ,  1 9 9 8 ) .  
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2 . 4 . 1  G e n e t i c  f a c t o r s  

G e n e t i c  f a c t o r s  a r e  t h e  p r i n c i p a l  f a c t o r s  i n  t h e  a e t i o l o g y  o f  A D H D .  T h e  r i s k  f o r  

A D H D  i s  h i g h e r  f o r  t h e  p r o b a n d s  i f  t h e  c o n d i t i o n  i s  g e n e r i c  t o  h i s / h e r  b i o l o g i c a l  r a t h e r  

t h a n  t o  a d o p t i v e  p a r e n t s .  R e s e a r c h e r s  d i s c o v e r e d  a  h i g h  r i s k  f o r  t h e  d i s o r d e r  i n  

m o n o z y g o t i c  t w i n s  a n d  d i z y g o t i c  t w i n s ,  a l t h o u g h  i n  d i z y g o t i c  t w i n s  i t  w a s  l e s s  ( 3 7 ,9 % )  t h a n  

i n  m o n o z y g o t i c  t w i n s  ( 8 2 ,7  % )  ( B r a d l e y  &  G o l d e n ,  2 0 0 1 ;  L e v y ,  H a y ,  M c S t e p h e n ,  W o o d ,  &  

W a l d m a n ,  1 9 9 7 ) .  R e s e a r c h  s h o w s  t h a t  m o s t  p a r e n t s  a n d  r e l a t i v e s  o f  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  

h a v e  a  h i g h  p r e v a l e n c e  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  1 9 9 2 ) .  R e s e a r c h  s h o w s  t h a t  i f  

o n e  p a r e n t  h a s  A D H D ,  t h e  c h i l d  h a s  a  h i g h  r i s k  o f  s u f f e r i n g  f r o m  A D H D .  T h e  d o p a m i n e  

t y p e - 2  g e n e  w a s  f o u n d  t o  b e  a s s o c i a t e d  w i t h  T o u r e t t e  s y n d r o m e  a n d  A D H D .  A n o t h e r  

g e n e  r e l a t e d  t o  d o p a m i n e ,  i s  t h e  D R D  4 ,  a l s o  c a l l e d  t h e  r e p e a t i n g  a l l e l e ,  w h i c h  w a s  f o u n d  

t o  b e  o v e r  r e p r e s e n t e d  i n  t h e  7 - r e p e t i t i o n  f o r m  o f  a n  a l l e l e  i n  c h i l d r e n  w i t h  A D H D .  

B r a d l e y  e t  a l . ,  ( 2 0 0 1 ) ;  C o o k  e t  a l . , ( 1 9 9 5 ) ;  S w a n s o n  e t  a l . ,  ( 1 9 9 8 d )  i n d i c a t e d  t h a t  g e n e t i c  

p r o b l e m s  r e l a t e d  t o  t h e  d o p a m i n e  t r a n s p o r t e r s  g e n e  ( D A T - 1 )  c o u l d  b e  t r a c e d  f r o m  p a r e n t  

t o  c h i l d .  S t u d i e s  a r e  s t i l l  o n  t o  c h e c k  h o w  t h e  d i s o r d e r  i s  t r a n s m i t t e d  f r o m  o n e  g e n e r a t i o n  

t o  t h e  n e x t .  I t  i s  a l s o  n e c e s s a r y  t o  e s t a b l i s h  w h e t h e r  i t  i s  a  s i n g l e  g e n e  o r  m a n y  g e n e s  t h a t  

a r e  i n v o l v e d  ( F a r a o n e ,  2 0 0 0 ) .  

2 . 4 . 2  N e u r o l o g i c a l  f a c t o r s  

A D H D  i s  t y p i c a l l y  v i e w e d  a s  a  n e u r o l o g i c a l  d i s o r d e r  c a u s e d  b y  a b n o r m a l i t y  i n  t h e  

b r a i n ,  e i t h e r  s t r u c t u r a l ,  o r  c h e m i c a l  o r  b o t h  ( C a s t e l l a n o s  &  S w a n s o n ,  2 0 0 2 ;  S w a n s o n ,  

C a s t e l l a n o s ,  M u r i a s ,  L a H o s t e ,  &  K e n n e d y ,  1 9 9 8 b ) .   

I n  t h e  p a s t ,  s c i e n t i s t s  s u s p e c t e d  t h a t  e i t h e r  a b n o r m a l  d e v e l o p m e n t  o r  i n j u r y  o f  t h e  

b r a i n  c a u s e d  A D H D .  T h e y  r e a l i s e d  t h e  s i m i l a r i t i e s  b e t w e e n  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  a n d  

p e o p l e  w h o  s u f f e r e d  i n j u r i e s  t o  t h e  f r o n t  p a r t  o f  t h e  b r a i n ,  k n o w n  a s  t h e  o r b i t a l - f r o n t a l  

r e g i o n .  T h i s  b r a i n  r e g i o n  i s  f o u n d  t o  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  i n h i b i t i n g  b e h a v i o u r ,  s u s t a i n i n g  



1 4  

a t t e n t i o n ,  e m p l o y i n g  s e l f - c o n t r o l ,  a n d  p l a n n i n g  f o r  t h e  f u t u r e .  E a r l i e r  i n  t h i s  c e n t u r y  

s c i e n t i s t s  r e a l i s e d  t h a t  i n j u r i e s  t o  t h e  b r a i n ,  a n d  i n f e c t i o n s  s u c h  a s  e n c e p h a l i t i s ,  m e n i n g i t i s ,  

a n d  t r a u m a  c a u s e d  b y  f a l l  o r  b l o w  t o  t h e  h e a d  o r  c o m p l i c a t i o n s  o f  p r e g n a n c y  o r  d e l i v e r y  

w e r e  c h i e f  c a u s e s  o f  A D H D  s y m p t o m s .  T h e  r i g h t  p r e f r o n t a l - s t r i a t a l  i s  c o n t r i b u t o r y  i n  

d i s p l a y i n g  t h e  c h a r a c t e r i s t i c s  o f  A D H D  ( B a r k l e y ,  1 9 9 7 a ;  B a r k l e y ,  1 9 9 5 a ) .   A D H D  i s  a l s o  

a s s o c i a t e d  w i t h  f r o n t a l  l o b e  d y s f u n c t i o n  ( C a s t e l l a n o s ,  1 9 9 7 ;  C a s t e l l a n o s  &  T a n n o c k ,  2 0 0 2 ) .   

I t  h a s  b e e n  o b s e r v e d  t h a t  t h e r e  a r e  s t r u c t u r a l  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  b r a i n  s i z e  a n d  s y m m e t r y  i n  

p e o p l e  d i a g n o s e d  w i t h  A D H D  ( C a s t e l l a n o s  e t  a l . ,  1 9 9 6 ;  N o p o u l o s  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  S c h w e i t z e r  

e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 b ) .  T h e  d i f f e r e n c e s  i n  b r a i n  s i z e  ( i . e . ,  b a s a l  g a n g l i a  a n d  

f r o n t a l  l o b e )  a n d  t h e  f u n c t i o n i n g  o f  t h e  n e u r o t r a n s m i t t e r s  a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  m o t o r  

a c t i v i t y ,  l a n g u a g e  p r o c e s s i n g ,  p l a n n i n g ,  o r g a n i s i n g ,  p r o b l e m  s o l v i n g ,  s e l e c t i v e  a t t e n t i o n  a n d  

h i g h e r  c o g n i t i v e  f u n c t i o n s  ( S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 b ) .  

2 . 4 . 3   B i o c h e m i c a l  f a c t o r s  

T h e r e  a r e  n e u r o c h e m i c a l  d i f f e r e n c e s  w h i c h  s h o w s  a n  i m b a l a n c e  i n  n e u r o t r a n s m i t t e r s  

( p a r t i c u l a r l y ,  d o p a m i n e  a n d  s e r o t o n i n )  a s  a  r e s u l t  o f  l o w  m e t a b o l i c  r a t e s  i n  t h e  c o r t i c a l  

l o b e s  w h i c h  i s  i n f l u e n c e d  b y  b r a i n  s i z e  ( G a i n e t d i n o v  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  T e i c h e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 ) .  

D o p a m i n e  p l a y s  a  p i v o t a l  r o l e  i n  t h e  n e u r o b i o l o g y  o f  A D H D .  A D H D - l i k e  

s y m p t o m s  m a y  b e  p r o d u c e d  n o t  o n l y  b y  g e n e t i c  f a c t o r s  b u t  a l s o  b y  a g e n t s  a l t e r i n g  

d o p a m i n e r g i c  f u n c t i o n i n g .  C h r o n i c  i n t a k e  o f  t h e  d o p a m i n e  a g o n i s t s  l i k e  c o c a i n e ,  c r a c k  a n d  

a m p h e t a m i n e s  w i l l  p r o d u c e  a  d o w n - r e g u l a t i o n  o f  d o p a m i n e  s y n t h e s i s  ( J o h a n s e n  e t  a l . ,  

2 0 0 2 ;  S a g v o l d e n ,  A a s e ,  Z e i n e r ,  &  B e r g e r ,  1 9 9 8 ) .  T h e  b i o c h e m i c a l  t h e o r y  o f  A D H D  

p r o p o s e s  t h a t  t w o  d i f f e r e n t  a b n o r m a l i t i e s  e x i s t  i n  d o p a m i n e  r e g i o n s :   

•  U n d e r - a c t i v i t y  i n  a  c o r t i c a l  r e g i o n  t h i s  i s  a n t e r i o r  c i n g u l a t e d ,  a n d  r e s u l t s  i n  

c o g n i t i v e  d e f i c i t s  a n d  o v e r - a c t i v i t y  i n  t h e  s u b - c o r t i c a l  r e g i o n ;  r e s u l t i n g  i n  

m o t o r  e x c e s s .  



1 5  

•  D i f f e r e n t  s i t e s  o f  d o p a m i n e  r e c e p t o r s  c l a s s i f i e d  a s  D 1 - l i k e  ( D 1  a n d  D 5 )  a n d  

D 2 - l i k e  ( D 2 ,  D 3  a n d  D 4 ) ,  e a c h  r e c e p t o r  t y p e  h a s  g e n e t i c  v a r i a n t s  

( p o l y m o r p h i s m s )  t h a t  c o m p l i c a t e  t h e  d o p a m i n e  p a t h w a y s .  G e n e t i c  

p o l y m o r p h i s m s  o n  t h e  d o p a m i n e  r e c e p t o r  m a y  r e d u c e  d o p a m i n e  a c t i v i t y  a n d  

c h a n g e  n o r m a l  d e v e l o p m e n t  o f  t h e  m e s o - c o r t i c a l  a n d  n i g r o - s t r i a t a l  

d o p a m i n e  s y s t e m s ,  w h i c h  i n  t u r n  m o d u l a t e  a c t i v i t y  i n  t h e s e  n e t w o r k s  

( S o n u g a - B a r k e ,  2 0 0 2 ;  S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 d ) .  

2 . 4 . 4   E n v i r o n m e n t a l  P o l l u t a n t s  

P o l y c h l o r i n a t e d  b i p h e n y l ’ s  ( P C B s )  c o n s t i t u t e  a  g r o u p  o f  h a l o g e n a t e d  a r o m a t i c  

h y d r o c a r b o n s  t h a t  a r e  l i p o p h y l l i c  a n d  b i o a c c u m u l a t i n g .  T h e  l i p o p h y l l i c  n a t u r e  o f  P C B s  

m a k e s  o r g a n s ,  l i k e  t h e  b r a i n ,  v u l n e r a b l e .  I n t a k e  o f  t h e s e  p o l l u t a n t s  c a u s e s  d e v e l o p m e n t a l  

a b n o r m a l i t i e s  i n  h u m a n s ,  i n c l u d i n g  l o w  b i r t h  w e i g h t ,  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  a n d  

h y p e r a c t i v i t y  ( H o l e n e ,  N a f s t a d ,  S k a a r e ,  K r o g h ,  &  S a g v o l d e n ,  1 9 9 9 ) .  A  s e r i e s  o f  s t u d i e s  o f  

e f f e c t s  o f  P C B s  e x p o s u r e  o n  b e h a v i o u r  a n d  b r a i n  c h e m i s t r y  s h o w e d  t h a t  n o r m a l  m a l e  r a t s  

e x p o s e d  t o  s u b t o x i c  d o s e s  o f  P C B  c o n g e n e r  1 5 3 ,  t h r o u g h  m o t h e r s  m i l k ,  w h e n  p u p s ,  w e r e  

h y p e r a c t i v e  a n d  i m p u l s i v e  w h e n  t h e y  g r o w  u p .  P C B  1 5 3  p r o d u c e s  a  h y p e r a c t i v i t y  a n d  

i m p u l s i v e n e s s  r o u t e  v i a  t h e  m o n o a m i n e r g i c  p a t h w a y s  ( J o h a n s e n ,  A a s e ,  M e y e r ,  &  

S a g v o l d e n ,  2 0 0 2 ) .   E n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s  a l s o  k n o w n  t o  c a u s e  A D H D  i n c l u d e  t h e  e f f e c t s  

o f  f o e t a l  e x p o s u r e  t o  a l c o h o l  a n d  b e n z o d i a z e p i n e s  a n d  o t h e r  a d v e r s e  f a c t o r s  d u r i n g  

p r e g n a n c y  o r  a t  b i r t h  ( M e y e r ,  1 9 9 8 ) .  

2 .  5  E p i d e m i o l o g y  

2 . 5 . 1  P r e v a l e n c e  o f  A D H D  

A D H D ,  w h i c h  i s  t h e  m o s t  c o m m o n l y  d i a g n o s e d  b e h a v i o u r a l  d i s o r d e r  o f  c h i l d h o o d  

( C u r r a n  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  R i e t v e l d ,  H u d z i a k ,  B a r t e l s ,  v a n  B e i j s t e r v e l d t ,  &  B o o m s m a ,  2 0 0 3 ) ,  

o c c u r s  i n  3  t o  5  p e r c e n t  o f  s c h o o l - a g e  c h i l d r e n  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  
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B o y s  a r e  f o u r  t i m e s  m o r e  l i k e l y  t o  h a v e  A D H D  t h a n  g i r l s  a r e ,  b u t  d u r i n g  a d o l e s c e n c e  a n d  

y o u n g  a d u l t h o o d ,  t h e  p r o p o r t i o n  o f  f e m a l e s  a f f e c t e d  i n c r e a s e s  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  1 9 9 4 ) .  

T h e  d i s o r d e r  i s  f o u n d  i n  a l l  c u l t u r e s ,  a l t h o u g h  p r e v a l e n c e s  d i f f e r ,  d i f f e r e n c e s  a r e  t h o u g h t  t o  

s t e m  m o r e  f r o m  d i f f e r e n c e s  i n  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a  t h a n  f r o m  d i f f e r e n c e s  i n  p r e s e n t a t i o n  

( M e n t a l  H e a l t h  D i v i s i o n  o f  W e s t e r n  A u s t r a l i a ,  2 0 0 0 ) .  

T h e  p r e v a l e n c e  o f  A D H D  v a r i e s ,  a c r o s s  s t u d i e s ,  d u e  t o  d i f f e r e n t  m e t h o d s  o f  

s e l e c t i n g  s a m p l e s  a n d  t h e  n a t u r e  o f  t h e  p o p u l a t i o n s  f r o m  w h i c h  t h e  s a m p l e s  a r e  d r a w n  

( A l t f a s ,  2 0 0 2 ) .  A c c o r d i n g  t o  o t h e r  r e s e a r c h e r s ,  t h e  p r e v a l e n c e  r a t e  i s  h i g h e r  i n  c h i l d r e n  a t  

t h e  s c h o o l  e n t e r i n g  a g e s ,  a n d  d e c l i n e s  w i t h  a g e s  a m o n g  t e e n a g e r s  ( B i e d e r m a n ,  M i c k ,  &  

F a r a o n e ,  2 0 0 0 a ) .   S z a t m a r i  ( 1 9 9 2 )  i n  h i s  r e v i e w e d  f i n d i n g s  o f  s i x  e p i d e m i o l o g i c a l  s t u d i e s  

i d e n t i f i e d  t h a t  t h e  p r e v a l e n c e s  r a n g e d  f r o m  a  l o w  o f  2  %  t o  a  h i g h  o f  6 .3  % ,  w i t h  m o s t  

f a l l i n g  s t u d i e s  w i t h i n  t h e  r a n g e  4 .2 %  t o  6 .3 % .  O t h e r  s t u d i e s  h a v e  f o u n d  s i m i l a r  p r e v a l e n c e  

r a t e s  i n  t h e  e l e m e n t a r y  s c h o o l - a g e  c h i l d r e n  ( 3 - 1 2 % )  o f  p r i m a r y  s c h o o l  c h i l d r e n  ( A m e r i c a n  

A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  2 0 0 4 ;  B i e d e r m a n  &  F a r a o n e ,  2 0 0 5 ;  T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .   L o w e r  r a t e s  

r e s u l t s  f r o m  u s i n g  c o m p l e t e  D S M  I V  c r i t e r i a  a n d  p a r e n t s  r e p o r t s  a n d  h i g h e r  r a t e s  i f  j u s t  a  

c u t  o f f  o n  t e a c h e r  r a t i n g s  i s  u s e d  ( N o l a n ,  G a d o w ,  &  S p r a f k i n ,  2 0 0 1 ) .  F o r  i n s t a n c e ,  

p r e v a l e n c e  r a t e s  m a y  b e  4 %  i n  g i r l s  a n d  8 %  i n  b o y s  i n  t h e  p r e s c h o o l  a g e  g r o u p  ( N o l a n  e t  

a l . ,  2 0 0 1 ) ,   y e t  r a n g e  b e t w e e n  2 - 4  %  i n  g i r l s  a n d  6 - 9 %   i n  b o y s  d u r i n g  t h e  6 - 1 2  y e a r  o l d  a g e  

p e r i o d  b a s e d  o n  p a r e n t ’ s  r e p o r t  ( B r e t o n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  T h e  p r e v a l e n c e  d e c r e a s e s  a g a i n  t o  0 .9 -

2  %  i n  g i r l s  a n d  1 - 5 .6 %  i n  b o y s  i n  a d o l e s c e n c e  ( B r e t o n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  R o m a n o ,  T r e m b l a y ,  

V i t a r o ,  Z o c c o l i l l o ,  &  P a g a n i ,  2 0 0 1 ) .  

I f  b o t h  t h e  s y m p t o m  t h r e s h o l d  a n d  t h e  r e q u i r e m e n t  f o r  i m p a i r m e n t  a r e  u s e d ,  t h e  

p r e v a l e n c e  m a y  d e c r e a s e  b y  2 0 - 6 0 %  f r o m  t h e  f i g u r e  b a s e d  o n  s y m p t o m  t h r e s h o l d s  a l o n e  

( B r e t o n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  R o m a n o  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  P r e v a l e n c e  r a t e s  a r e  h i g h e r  ( s o m e t i m e s  m o r e  
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t h a n  d o u b l e )  w h e n  t e a c h e r  r e p o r t s  a r e  u s e d  i n  c o m p a r i s o n  t o  p a r e n t s ’  r e p o r t s  ( N o l a n  e t  a l . ,  

2 0 0 1 ) .  

H e a l t h  p r o b l e m s ,  d e v e l o p m e n t a l  i m p a i r m e n t ,  y o u n g  a g e ,  a n d  u r b a n  l i v i n g  h o w e v e r ,  

r e m a i n s  s i g n i f i c a n t l y  a s s o c i a t e d  w i t h  p r e v a l e n c e .  T h e  d e c l i n i n g  p r e v a l e n c e  o f  A D H D  w i t h  

a g e  i s  p a r t l y  a r t i f a c t u a l  a n d  c o u l d  r e s u l t  f r o m  t h e  u s e  o f  i t e m s  i n  t h e  d i a g n o s t i c  s y m p t o m  

l i s t s  t h a t  a r e  c h i e f l y  a p p l i c a b l e  t o  y o u n g  c h i l d r e n .  T h i s  c o u l d  c r e a t e  a  s i t u a t i o n  w h e r e  

i n d i v i d u a l s  r e m a i n  i m p a i r e d  i n  t h e  f u n d a m e n t a l  c o n s t r u c t s  o f  A D H D  a s  t h e y  m a t u r e ,  w h i l e  

o u t g r o w i n g  t h e  s y m p t o m  l i s t  f o r  t h e  d i s o r d e r  w h i c h  t h e n  r e s u l t s  i n  a n  i l l u s o r y  d e c l i n e  i n  

p r e v a l e n c e  ( B a r k l e y ,  F i s c h e r ,  S m a l l i s h ,  &  F l e t c h e r ,  2 0 0 2 a ) .    

T h e  s y m p t o m a t i c  p r e v a l e n c e  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  t e n d  t o  d e c l i n e  a t  a  

h i g h e r  r a t e  t h a n  i n a t t e n t i o n  s y m p t o m s .  I n a t t e n t i o n  t e n d s  t o  p e r s i s t  t h r o u g h  c h i l d h o o d  a n d  

a d o l e s c e n c e  i n t o  a d u l t h o o d ,  w h i l e  t h e  s y m p t o m s  o f  m o t o r  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  

t e n d  t o  d i m i n i s h  w i t h  a g e  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  2 0 0 0 a ) .  

T a b l e  2 . 1  P r e v a l e n c e s  o b t a i n e d  i n  s c h o o l / c o m m u n i t y  p o p u l a t i o n s  o f  v a r i o u s  
c u l t u r e s  u s i n g  D S M - I V  c r i t e r i a  

C o u n t r y  P r e v a le n c e  

 %  

A g e  g r o u p  S t u d y  

A u s t r a l i a  6 . 8  6  - 1 7  G r a e t z ,  S a w y e r , H a z e l l,  
A r n e y ,  a n d  B a g h u r s t  
( 2 0 0 1 )  

B r a z i l  1 8 . 0  6  -  8  G u a r d i o l a ,  F u c h s ,  a n d  
R o t t a  ( 2 0 0 0 )  

B r a z i l  5 . 8  1 2  -  1 4  R o h d e  e t  a l . ,  ( 1 9 9 9 )  
C h i n a  5 . 3  6  -  1 1  L i u  e t  a l . ,  ( 2 0 0 0 )  
C o l u m b i a  1 6 . 0  4  -  1 7  P i n e d a  e t  a l . ,  ( 1 9 9 9 )  
I c e l a n d  5 . 7  6  -  8  M a g n u s s o n ,  S m a r i ,  

G r e t a r s d o t t i r ,  a n d  
P r a n d a r d o t t i r  ( 1 9 9 9 b )  

S o u t h  
A f r i c a  

5 . 4  6  -  1 5  M e y e r  e t  a l . ,  ( 2 0 0 4 )  

U n i t e d  
A r a b  
E m i r a t e s  

1 4 . 9  6  -  1 2  B u - H a r o o n ,  E a p e n ,  a n d  
B e n e r  ( 1 9 9 9 )  
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T h e  c o n c l u s i o n  w a s  d r a w n  t h a t  5 - 7 %  o f  t h e  p r i m a r y  s c h o o l  p o p u l a t i o n  i n  S o u t h  

A f r i c a  i s  a t  r i s k  o f  a c a d e m i c  u n d e r a c h i e v e m e n t  a n d  a b n o r m a l i t i e s  i n  p e r s o n a l i t y  

d e v e l o p m e n t ,  i f  e a r l y  d i a g n o s i s  a n d  i n t e r v e n t i o n  d o  n o t  o c c u r  ( M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  

2 . 5 . 2   S e x  D i f f e r e n c e s  

S e x  a p p e a r s  t o  p l a y  a  s i g n i f i c a n t  r o l e  i n  d e t e r m i n i n g  t h e  p r e v a l e n c e  o f  A D H D  w i t h i n  

a  p o p u l a t i o n .  O n  a v e r a g e ,  m a l e  c h i l d r e n  a r e  b e t w e e n  2 .5  a n d  5 .6  t i m e s  m o r e  l i k e l y  t h a n  

f e m a l e  c h i l d r e n  t o  b e  d i a g n o s e d  a s  h a v i n g  A D H D  w i t h i n  e p i d e m i o l o g i c a l  s a m p l e s ,  w i t h  t h e  

a v e r a g e  b e i n g  r o u g h l y  3 :1  ( B r e t o n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  W i t h i n  c l i n i c -  r e f e r r e d  s a m p l e s ,  t h e  s e x  r a t i o  

c a n  b e  c o n s i d e r a b l y  h i g h e r ,  s u g g e s t i n g  t h a t  b o y s  w i t h  A D H D  a r e  f a r  m o r e  l i k e l y  t o  b e  

r e f e r r e d  t o  c l i n i c s  t h a n  g i r l s .  T h i s  i s  p r o b a b l y  b e c a u s e  b o y s  a r e  m o r e  l i k e l y  t o  h a v e  

c o m o r b i d  O D D  o r  C D  ( B a r k l e y  e t  a l . ,  2 0 0 2 a ) .  S t u d i e s  o f  c l i n i c - r e f e r r e d  g i r l s  o f t e n  f i n d  t h a t  

t h e y  a r e  a s  i m p a i r e d  a s  c l i n i c - r e f e r r e d  b o y s  w i t h  A D H D ;  t h e y  h a v e  a s  m u c h  c o m o r b i d i t y ,  

a n d  m a y  e v e n  h a v e  g r e a t e r  d e f i c i t s  i n  i n t e l l i g e n c e ,  a c c o r d i n g  t o  m e t a - a n a l y t i c  r e v i e w s  o f  s e x  

d i f f e r e n c e s  i n  A D H D  ( G e r s h o n ,  2 0 0 2 ) .  S o m e  s t u d i e s  s u g g e s t  t h a t  t h e s e  c l i n i c - r e f e r r e d  

g i r l s ,  a t  l e a s t  a s  a d o l e s c e n t s ,  m a y  h a v e  m o r e  i n t e r n a l i z i n g  s y m p t o m s  ( e . g . ,  d e p r e s s i o n ,  

a n x i e t y ,  a n d  s t r e s s ) ,  g r e a t e r  p r o b l e m s  w i t h  t e a c h e r  r e l a t i o n s h i p s ,  a n d  p o o r e r  v e r b a l  a b i l i t i e s  

( v o c a b u l a r y )  t h a n  b o y s  w i t h  A D H D  ( R u c k l i d g e  &  T a n n o c k ,  2 0 0 1 ) .  L i k e  b o y s ,  g i r l s  w i t h  

A D H D  a l s o  m a n i f e s t  m o r e  C D ,  m o o d  d i s o r d e r s ,  a n d  h a v e  g r e a t e r  a c a d e m i c  d e f i c i t s  t h a n  

d o  c o n t r o l  s a m p l e s  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  R u c k l i d g e  &  T a n n o c k ,  2 0 0 1 ) .  M a l e s  w i t h  

A D H D  h a d  g r e a t e r  p r o b l e m s  w i t h  c o g n i t i v e  p r o c e s s i n g  s p e e d  t h a n  f e m a l e s  i n  o n e  s t u d y ,  

b u t  t h e s e  d i f f e r e n c e s  w e r e  n o  l o n g e r  s i g n i f i c a n t  a f t e r  t h e  s e v e r i t y  o f  A D H D  w a s  c o n t r o l l e d  

( R u c k l i d g e  &  T a n n o c k ,  2 0 0 1 ) .  

I n  c o n t r a s t ,  s t u d i e s  d r a w i n g  t h e i r  A D H D  s a m p l e s  f r o m  t h e  c o m m u n i t y  f i n d  t h a t  

g i r l s  a r e  s i g n i f i c a n t l y  l e s s  l i k e l y  t o  h a v e  c o r m o b i d  O D D  a n d  C D  t h a n  b o y s  w i t h  A D H D ,  
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a n d  d o  n o t  s h o w  g r e a t e r  i n t e l l e c t u a l  d e f i c i t s  t h a n  t h e s e  b o y s ;  h o w e v e r ,  t h e s e  g i r l s  m a y  b e  a s  

s o c i a l l y  a n d  a c a d e m i c a l l y  i m p a i r e d  a s  b o y s  w i t h  t h e  d i s o r d e r  ( G e r s h o n ,  2 0 0 2 ) .  

M e y e r  ( 1 9 9 8 )  a n d  M e y e r  e t  a l . ,  ( 2 0 0 4 )  s t u d i e d  N o r t h e r n  S o t h o  s p e a k i n g  p r i m a r y  

s c h o o l  c h i l d r e n  o f  t h e  L i m p o p o  P r o v i n c e ,  S o u t h  A f r i c a .  T h e  p r e v a l e n c e  r a t e  w a s  f o u n d  t o  

b e  5 ,5 %  i n  t h e  t o t a l  N o r t h e r n  S o t h o  s p e a k i n g  p r i m a r y  s c h o o l  p o p u l a t i o n  w i t h  p r e v a l e n c e  

a m o n g  b o y s  b e i n g  7 %  a n d  a m o n g  g i r l s  b e i n g  4 %  ( M e y e r  &  S a g v o l d e n ,  2 0 0 1 ) .   

2 . 5 . 3  S o c i o - e c o n o m i c  D i f f e r e n c e s  

F e w  s t u d i e s  h a v e  e x a m i n e d  t h e  r e l a t i o n s h i p  o f  A D H D  t o  s o c i o e c o n o m i c  s t a t u s ,  a n d  

t h o s e  t h a t  h a v e ,  a r e  n o t  e s p e c i a l l y  c o n s i s t e n t .  S o m e  r e s e a r c h e r s  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  

P e d i a t r i c s ,  2 0 0 4 ;  T a y l o r  e t  a l . , ,  2 0 0 4 )  f o u n d  o n l y  s l i g h t  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  

p r e v a l e n c e  o f  h y p e r a c t i v i t y  a c r o s s  S E S  ( S o c i o e c o n o m i c  S t a t u s )  w h e n  s o u r c e s  l i k e  p a r e n t ,  

t e a c h e r ,  a n d  p h y s i c i a n s  a l l  a g r e e d  o n  t h e  d i a g n o s i s .  H o w e v e r ,  S E S  d i f f e r e n c e s  i n  p r e v a l e n c e  

d i d  a r i s e  w h e n  o n l y  t w o  o f  t h e s e  t h r e e  s o u r c e s  h a d  t o  a g r e e ;  i n  t h i s  i n s t a n c e ,  t h e r e  w e r e  

g e n e r a l l y  m o r e  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  f r o m  l o w e r  r a t h e r  t h a n  t h e  h i g h e r  S E S  b a c k g r o u n d s  

( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ) .  E p i d e m i o l o g i c a l  s t u d i e s  s h o w  t h a t  A D H D  o c c u r s  a c r o s s  a l l  

s o c i o e c o n o m i c  l e v e l s  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  2 0 0 4 ;  T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .   

2 . 6 .  C u l t u r e  a n d  A D H D  

C u l t u r e  d o e s  i n f l u e n c e  t h e  e x p r e s s i o n  o f  p s y c h i a t r i c  s y m p t o m s  ( R o h d e  e t  a l . ,  2 0 0 5 ;  

T i m i m i  &  T a y l o r ,  2 0 0 4 ) .  C u l t u r a l  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  i n t e r p r e t a t i o n s  o f  t h e  s y m p t o m s  o f  

A D H D  b y  t e a c h e r s  o r  p a r e n t s  a n d  i n  e x p e c t a t i o n s  o f  c h i l d  b e h a v i o u r  e x i s t ,  a n d  m a y  

p r o b a b l y  c o n t r i b u t e  t o  t h e  v a r y i n g  r a t e s  o f  t h e  d i s o r d e r  r e p o r t e d  i n  d i f f e r e n t  c o u n t r i e s  

( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  L i v i n g s t o n ,  1 9 9 9 ) .  C u l t u r e  a l s o  p l a y s  a n  i m p o r t a n t  r o l e  i n  s t r u c t u r i n g  t h e  

e n v i r o n m e n t  i n  w h i c h  t h e  c h i l d  w i t h  A D H D  f u n c t i o n s ,  a n d  i n  t h e  w a y  h e  o r  s h e  i s  

u n d e r s t o o d  a n d  t r e a t e d  ( D w i v e d i  &  B a n h a t t i ,  2 0 0 5 ;  G i n g e r i c h ,  T u r n o c k ,  L i t f i n ,  &  R o s e n ,  

1 9 9 8 ) .  
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2 . 7  P r o g n o s i s  

G e l d e r ,  M a y o u ,  a n d  G e d d e s  ( 1 9 9 9 )  s t a t e d  t h a t ,  a s  t h e  c h i l d  g r o w s  o l d e r  t h e  o v e r -

a c t i v i t y  g e n e r a l l y  l e s s e n s  e s p e c i a l l y  w h e n  i t  i s  m i l d  a n d  h a d  n o t  b e e n  p r e s e n t  i n  e v e r y  

s i t u a t i o n .  U s u a l l y  i t  c e a s e s  b y  p u b e r t y .  T a y l o r  ( 1 9 9 8 )  a r g u e s  t h a t  A D H D  o f t e n  p e r s i s t s  i n t o  

a d o l e s c e n c e  a n d  a d u l t h o o d  a n d  p u t s  s u f f e r e r s  a t  r i s k  o f  a  r a n g e  o f  a b n o r m a l i t i e s  i n  

p e r s o n a l i t y  d e v e l o p m e n t .  T h e  a d v e r s e  o u t c o m e s  i n c l u d e  d e l i n q u e n c y ,  o t h e r  a n t i s o c i a l  

b e h a v i o u r  a n d  u n d e r a c h i e v e m e n t  i n  s c h o o l .  M e y e r  ( 1 9 9 8 )  a d d s  t h a t  A D H D  i s  a  d e b i l i t a t i n g  

a n d  p r e v a l e n t  p s y c h o p a t h o l o g i c a l  c o n d i t i o n  w i t h  p o o r  p r o g n o s i s .  A s s o c i a t e d  w i t h  l e a r n i n g  

d i f f i c u l t i e s  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  a r e  l e s s  l i k e l y  t o  i m p r o v e ,  a n d  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  h a s  t h e  

w o r s t  p r o g n o s i s .  W h e n  o v e r - a c t i v i t y  i s  s e v e r e  o r  a c c o m p a n i e d  b y  m a j o r  l e a r n i n g  

d i f f i c u l t i e s ,  o r  a s s o c i a t e d  w i t h  l o w  i n t e l l i g e n c e ,  i t  m a y  p e r s i s t  i n t o  a d u l t  l i f e .  I t  h a s  b e e n  

o b s e r v e d  ( K r a t z e r  &  H o d g i n s ,  1 9 9 7 )  t h a t ,  c h i l d r e n  a n d  a d o l e s c e n t s  w i t h  D B D ’s  h a d  a  

h i g h e r  i n c i d e n c e  o f  a n t i s o c i a l  p e r s o n a l i t y  d i s o r d e r ,  s u b s t a n c e  a b u s e ,  p o o r  e d u c a t i o n a l  a n d  

o c c u p a t i o n a l  s t a t u s ,  m o r e  f r e q u e n t  j o b  c h a n g e s  a n d  i n f e r i o r  j o b  s t a t u s  a s  c o m p a r e d  w i t h  

c o n t r o l  g r o u p s .  I t  h a s  b e e n  n o t e d  t h a t  w h e n  c h i l d r e n  a t  r i s k  f o r  t h e  D B D ’s  a r e  i d e n t i f i e d  a t  

a n  e a r l y  s t a g e ,  c l i n i c i a n s  c a n  f o c u s  o n  t h e  m o s t  i n t e n s i v e  t r e a t m e n t .  T h i s  i s  h e l p f u l  i n  

a l t e r i n g  n e g a t i v e  l i f e  c o u r s e  f o l l o w e d  b y  m a n y  c h i l d r e n  a n d  a d o l e s c e n t s  w i t h  o t h e r  

u n t r e a t e d  d e b i l i t a t i n g  d i s o r d e r s  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  
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C h a p t e r 3  

O P P O S I T I O N A L  D E F I A N T  D I S O R D E R  

3 . 1  I n t r o d u c t i o n  

O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r  ( O D D )  i s  c l a s s i f i e d  a s  o n e  o f  t h e  D i s r u p t i v e  

D i s o r d e r s  t o g e t h e r  w i t h  A D H D  a n d  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D )  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  

A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  T h e y  r e p r e s e n t  a  b r o a d  r a n g e  o f  b e h a v i o u r s  i n  p r e - a d o l e s c e n t  ( 3 - 1 2  

y e a r s  o l d )  a n d  a d o l e s c e n t  c h i l d r e n  ( 1 3 - 1 8  y e a r s  o l d ) .  T h e  b e h a v i o u r s ,  w h i c h  d i s t i n g u i s h  

t h e s e  d i s o r d e r s ,  r a n g e  f r o m  r e l a t i v e l y  m i n o r  b e h a v i o u r s  s u c h  a s  y e l l i n g ,  w h i n i n g ,  a n d  

t e m p e r  t a n t r u m s  t o  a g g r e s s i o n ,  p h y s i c a l  d e s t r u c t i v e n e s s  a n d  s t e a l i n g .  C o n d u c t  a n d  

O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r s  a r e  c o n s i d e r e d  b e h a v i o u r a l  d i s o r d e r s .  T h e s e  d i s o r d e r s  d o  

n o t  o c c u r  i n  i s o l a t i o n  b u t  r e f l e c t  a  p a t t e r n  o r  c l a s s  o f  b e h a v i o u r s  ( C o n n e r ,  2 0 0 3 ;  R e y ,  

S a w y e r ,  &  P r i o r ,  2 0 0 5 ) .  T h i s  c h a p t e r  w i l l  p r o v i d e  a  d i s c u s s i o n  o f  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  

D i s o r d e r  ( O D D ) .   

A l t h o u g h  t h e r e  i s  c o n s i d e r a b l e  o v e r l a p  b e t w e e n  t h e  s y m p t o m s  o f  O D D  a n d  

C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D ) ,  t h e r e  a r e  s e v e r a l  a r g u m e n t s  t h a t  c a n  b e  p u t  f o r w a r d  t o  c o n s i d e r  

O D D  a  s e p a r a t e  d i a g n o s t i c  c a t e g o r y  ( W i e n e r  &  D u l c a n ,  2 0 0 4 ) .  T h e y  a r e :   

1 .  P a t i e n t s  w i t h  O D D  f u n c t i o n  b e t t e r  a n d  t h e  d i s o r d e r  h a s  a  b e t t e r  p r o g n o s i s  

( R e y ,  1 9 9 3 ) ;  

2 .  O D D  s y m p t o m s  p e a k  a t  a g e  8 ,  w h i l e  C D  s y m p t o m s  o n l y  e m e r g e  a t  o l d e r  

a g e s  ( L o e b e r ,  B u r k e ,  L a h e y ,  W i n t e r s ,  &  Z e r a ,  2 0 0 0 a ) ;  

3 .  C h i l d r e n  w i t h  O D D  i m p r o v e  w i t h  t r e a t m e n t ,  w h i l e  t r e a t m e n t  i s  m o s t l y  

u n s u c c e s s f u l  i n  C D  ( K r u e s i  &  L e l i o ,  1 9 9 6 ) .  

K e e p i n g  t h e  a b o v e  a r g u m e n t s  i n  m i n d  i t  w a s  d e c i d e d  t o  t r e a t  O D D  a n d  C D  a s  

s e p a r a t e  d i s o r d e r s  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y .  
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3 . 2  G e n e r a l  B a c k g r o u n d  o f  O D D  

A c c o r d i n g  t o  t h e  D S M  I V - T R  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) ,  O D D  i s  a  

r e c u r r e n t  p a t t e r n  o f  n e g a t i v i s t i c ,  d e f i a n t ,  d i s o b e d i e n t  a n d  h o s t i l e  b e h a v i o u r  t o w a r d  

a u t h o r i t y  f i g u r e s .  O D D  i s  c h a r a c t e r i s e d  b y  i r r i t a b i l i t y ,  a r g u m e n t a t i v e n e s s  a n d  n o n -

c o m p l i a n c e  e a r l y  i n  c h i l d h o o d  ( H o l m e s ,  S l a u g h t e r ,  &  K a s h a n i ,  2 0 0 1 ) .  O D D  i s  

c h a r a c t e r i s e d  b y  t w o  d i f f e r e n t  s e t s  o f  p r o b l e m s ,  t h e s e  a r e  a g g r e s s i v e n e s s  a n d  a  t e n d e n c y  t o  

p u r p o s e f u l l y  b o t h e r  a n d  i r r i t a t e  o t h e r s .  T o  w a r r a n t  a  d i a g n o s i s  o f  O D D ,  t h e  c h i l d  m u s t  

s h o w  f r e q u e n t  o c c u r r e n c e  o f  a t  l e a s t  f o u r  b e h a v i o u r s  s u c h  a s  l o s i n g  t e m p e r ,  a r g u i n g  w i t h  

a n d  d e f y i n g  a d u l t s ,  a n d  d e l i b e r a t e l y  d o i n g  t h i n g s  t h a t  w i l l  a n n o y  o t h e r  p e o p l e .  C h i l d r e n  a n d  

a d o l e s c e n t s  w i t h  O D D  a r e  u s u a l l y  a n g r y  a n d  r e s e n t f u l  a n d  q u i c k  t o  b l a m e  o t h e r s  f o r  t h e i r  

m i s b e h a v i o u r .  S t u b b o r n n e s s  a n d  t e s t i n g  o f  o t h e r  p e o p l e ’ s  l i m i t s  o f  t o l e r a n c e  a r e  c o m m o n  

( M e n t a l  H e a l t h  D i v i s i o n  o f  W e s t e r n  A u s t r a l i a ,  2 0 0 0 ) .  T h e  l a t t e r  m e n t i o n e d  s y m p t o m s  a r e  

f o u n d  t o  b e  d e v e l o p m e n t a l l y  i n a p p r o p r i a t e  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ;  

G o o d m a n  &  G u r i a n ,  2 0 0 2 ) .  A n g e r ,  s t u b b o r n n e s s ,  d e f i a n c e ,  a n d  r e l a t e d  b e h a v i o u r ,  a r e  

o f t e n  t h e  r e a s o n s  w h y  p e o p l e  s e e k  t r e a t m e n t .  O D D  i s  c o m m o n l y  c o - p r e s e n t e d  w i t h  

A D H D .  W h e n  O D D  i s  p r e s e n t  w i t h  e i t h e r  A D H D ,  D e p r e s s i o n ,  T o u r e t t e ’ s  S y n d r o m e ,  

A n x i e t y  d i s o r d e r s ,  o r  o t h e r  n e u r o p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r s ,  i t s  p r o g n o s i s  b e c o m e s  p o o r .   

3 . 3   D i a g n o s t i c  C r i t e r i a  A c c o r d i n g  t o  t h e  D S M  I V - T R  

 A .   A  p a t t e r n  o f  n e g a t i v i s t i c ,  h o s t i l e ,  a n d  d e f i a n t  b e h a v i o u r  l a s t i n g  a t  l e a s t  6  m o n t h s ,  

d u r i n g  w h i c h  f o u r  ( o r  m o r e )  o f  t h e  f o l l o w i n g  a r e  p r e s e n t :  

( 1 )  o f t e n  l o s e s  t e m p e r  

( 2 )  o f t e n  a r g u e s  w i t h  a d u l t s  

( 3 )  o f t e n  a c t i v e l y  d e f i e s  o r  r e f u s e s  t o  c o m p l y  w i t h  a d u l t s  r e q u e s t s  o r  r u l e s   

( 4 )  o f t e n  d e l i b e r a t e l y  a n n o y s  p e o p l e  

( 5 )  o f t e n  b l a m e s  o t h e r s  f o r  h i s / h e r  m i s t a k e s  o r  m i s b e h a v i o u r  

( 6 )  i s  o f t e n  t o u c h y  o r  e a s i l y  a n n o y e d  b y  o t h e r s  
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( 7 )  i s  o f t e n  a n g r y  a n d  r e s e n t f u l  

( 8 )  i s  o f t e n  s p i t e f u l  o r  v i n d i c t i v e  

 N o t e :  C o n s i d e r  a  c r i t e r i o n  i s  m e t  o n l y  i f  t h e  b e h a v i o u r  o c c u r s  m o r e  f r e q u e n t l y  t h a n  

i s  t y p i c a l l y  o b s e r v e d  i n  i n d i v i d u a l s  o f  c o m p a r a b l e  a g e  a n d  d e v e l o p m e n t a l  l e v e l .  

B .   T h e  d i s t u r b a n c e  i n  b e h a v i o u r  c a u s e s  c l i n i c a l l y  s i g n i f i c a n t  i m p a i r m e n t  i n  s o c i a l ,  a c a d e m i c  

o r  o c c u p a t i o n a l  f u n c t i o n i n g .  

C .  T h e  b e h a v i o u r s  d o  n o t  o c c u r  e x c l u s i v e l y  d u r i n g  t h e  c o u r s e  o f  a  P s y c h o t i c  o r  M o o d  

D i s o r d e r .  

D .   C r i t e r i a  a r e  n o t  m e t  f o r  C o n d u c t  D i s o r d e r ,  a n d ,  i f  t h e  i n d i v i d u a l  i s  a g e  1 8  y e a r s  o r  

o l d e r ,  c r i t e r i a  a r e  n o t  m e t  f o r  A n t i  s o c i a l  P e r s o n a l i t y  D i s o r d e r .  

3 . 4  A e t i o l o g y  o f  O D D  

O D D  h a s  a  c o m p l e x  a n d  m u l t i f a c t o r i a l  a e t i o l o g y .  B i o l o g i c a l ,  p s y c h o l o g i c a l ,  s o c i a l ,  

a n d  d e v e l o p m e n t a l  f a c t o r s  e a c h  c o n t r i b u t e  i n  d i f f e r i n g  d e g r e e s  t o  t h e  d e v e l o p m e n t  a n d  

c l i n i c a l  c o u r s e  o f  t h e  d i s o r d e r  ( L e w i s ,  P i n c u s ,  L o v e l y ,  S p i t z e r ,  &  M o y ,  1 9 8 7 ;  W i e n e r  &  

D u l c a n ,  2 0 0 4 ) .   

3 . 4 . 1  B i o l o g i c a l  f a c t o r s  

B i o l o g i c a l  f a c t o r s ,  s u c h  a s ,  t h e  m a k e - u p  o f  a  c h i l d ’ s  t e m p e r a m e n t  a n d  n e u r o l o g i c a l  

i m b a l a n c e  i n  t h e  b r a i n  s e e m s  t o  h a v e  e f f e c t  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  O D D  a n d  l o w e r  l e v e l s  

o f  d o p a m i n e  m a y  a l s o  l e a d  t o  a  c h i l d  b e i n g  O D D .  C h i l d r e n  w h o  l a t e r  d e v e l o p  a n t i s o c i a l  

p e r s o n a l i t i e s / d i s o r d e r s  h a v e  l o w e r  l e v e l s  o f  p h y s i o l o g i c a l  a r o u s a l  ( i . e .  l o w e r  h e a r t  r a t e  a n d  

b l o o d  p r e s s u r e  ( C o g h i l l ,  2 0 0 4 ) .  

3 . 4 . 2  E n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s   

P e r s i s t e n t  o p p o s i t i o n a l  b e h a v i o u r  i s  s t r o n g l y  p r e d i c t e d  b y  p r o b l e m s  i n  p r e s c h o o l  

c h i l d r e n  s u c h  a s  e x c e s s e s  i n  a g g r e s s i o n / r e s t l e s s n e s s  a s  w e l l  a s  m o t o r  a n d  c o g n i t i v e  d e f i c i t s  

( M o f f i t t  &  C a s p i ,  2 0 0 1 ) .  T h e s e  b e h a v i o u r s  m a y  t h e r e f o r e  o c c u r  i n  a  b r o a d e r  c o n t e x t  o f  
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f a m i l y  a n d  s o c i e t a l  a d v e r s i t i e s  ( B o r  &  S a n d e r s ,  2 0 0 4 ) .  D a w s o n ,  A s h m a n ,  a n d  C a r v e r  ( 2 0 0 0 ) ,  

s t a t e  t h a t  e a r l y  n e g a t i v e  e x p e r i e n c e s  c a n  h a v e  e f f e c t s  i n  s h a p i n g  b r a i n  d e v e l o p m e n t .  

P a r e n t a l  c o e r c i v e  b e h a v i o u r  ( h i t t i n g ,  s h o u t i n g  a n d  s c o l d i n g ) ,  s e r v e  a s  o n e  o f  t h e  r i s k  f a c t o r s  

f o r  f u t u r e  p s y c h o p a t h o l o g y ,  i n c l u d i n g  t h e  e m e r g e n c e  o f  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  ( B o r  &  

S a n d e r s ,  2 0 0 4 ) .   

3 . 4 . 3  D e v e l o p m e n t a l  F a c t o r s   

D e v e l o p m e n t a l  f a c t o r s  t e s t i f i e s  t h a t  O D D  i s  r e a l l y  a  r e s u l t  o f  i n c o m p l e t e  c h i l d  

d e v e l o p m e n t .  T h e s e  c h i l d r e n  n e v e r  c o m p l e t e  d e v e l o p m e n t a l  t a s k s  t h a t  n o r m a l  c h i l d r e n  

l e a r n  t o  m a s t e r  d u r i n g  t h e  t o d d l e r  y e a r s .  

P r e - n a t a l  f a c t o r s  m a y  a l s o  a f f e c t  O D D  a n d  C D .  F o e t a l  e x p o s u r e  t o  a l c o h o l  a n d  

o t h e r  d r u g s  h a v e  b e e n  c o r r e l a t e d  w i t h  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  a t t e n t i o n  p r o b l e m s  a n d  

h y p e r a c t i v i t y  a s  w e l l  ( H o l m e s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  T h e  s e c o n d  c a u s e  o f  p r e - n a t a l  p r e d i s p o s i t i o n s  i s  

e x p o s u r e  t o  a  t o x i c  o r  d i s e a s e d  p r e - n a t a l  e n v i r o n m e n t .  F o e t u s e s  e x p o s e d  t o  o p i a t e s  o r  

m e t h a d o z o n e  a r e  a t  h e i g h t e n e d  r i s k  o f  d e v i a n t  b e h a v i o u r  i n  t h e i r  e a r l y  t e e n  y e a r s  ( 1 0 - 1 3  

y e a r s ) ,  a s  a r e  f o e t u s e s  e x p o s e d  t o  a l c o h o l ,  m a r i j u a n a ,  a n d  c i g a r e t t e  b y - p r o d u c t s  d u r i n g  

p r e g n a n c y  ( D a y ,  R i c h a r d s o n ,  G o l d s c h m i d t ,  &  C o r n e l i u s ,  2 0 0 0 ;  G o l d s c h m i d t ,  D a y ,  &  

R i c h a r d s o n ,  2 0 0 0 ) .  B o t h  b e f o r e  a n d  a f t e r  b i r t h ,  l e a d  p o i s o n i n g  c a n  l e a d  t o  l o n g - t e r m  

c o n d u c t  p r o b l e m s ,  i n  a d o l e s c e n c e  ( D o d g e  &  P e t t i t ,  2 0 0 3 ) .  

3 . 5  P r e v a l e n c e  a n d  s e x  r a t i o s  

T h e  p r e v a l e n c e  o f  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r  i s  e s t i m a t e d  t o  r a n g e  w i t h i n  1 %  t o  

m o r e  t h a n  2 0 % ,  w i t h  t h e  m e d i a n  p r e v a l e n c e  e s t i m a t e  o f  a b o u t  3 %  ( L a h e y  e t  a l . , ,  1 9 9 9 ) .  

T h e  D S M  I V - T R  c i t e s  r a t e s  o f  6 - 1 6 %  f o r  m a l e s  a n d  2 - 9 %  f o r  f e m a l e s  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  V a r y i n g  d e f i n i t i o n a l  c r i t e r i a  a n d  s a m p l i n g  m e t h o d s  m i g h t  

h a v e  a n  i n f l u e n c e  o n  t h e  r e s u l t s  ( H i n s h a w  &  L e e ,  2 0 0 3 ) .  T h e s e  d i s o r d e r s  m a y  h a v e  t h e i r  

o n s e t  e a r l y ,  b e f o r e  a g e  1 0 ,  o r  i n  a d o l e s c e n c e .  C h i l d r e n  w h o  d i s p l a y  e a r l y  o n s e t  a r e  a t  g r e a t e r  
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r i s k  o f  p e r s i s t e n t  d i s o r d e r s  d i f f i c u l t i e s ,  h o w e v e r ,  a n d  t h e y  a r e  a l s o  m o r e  l i k e l y  t o  h a v e  

t r o u b l e d  p e e r  r e l a t i o n s h i p s  a n d  a c a d e m i c  p r o b l e m s  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ;  M e y e r  &  

S a g v o l d e n ,  2 0 0 1 ) .  

3 . 6  C o m o r b i d i t y   

O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r s ,  l i k e  o t h e r  p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r s ,  c o - o c c u r  w i t h  o t h e r  

c h i l d h o o d  d i s o r d e r s  l i k e  A t t e n t i o n  D e f i c i t  H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r s ,  a n d  M o o d  D i s o r d e r s .  

O t h e r  c o r m o b i d i t i e s  w i l l  b e  d i s c u s s e d  i n  t h e  u p c o m i n g  c h a p t e r  o n  C D .  

 3 . 6 . 1  O D D  a n d  A D H D  

I f  a  c h i l d  c o m e s  t o  a  c l i n i c  w i t h  A D H D  d i a g n o s i s ,  t h e r e  i s  a  p r o b a b i l i t y  o f  3 0  t o  4 0 %  

t h a t  t h e  c h i l d  w i l l  p r e s e n t  s y m p t o m s  o f  O D D  ( N e w c o r n ,  S p e n c e r ,  B i e d e r m a n ,  M i l t o n ,  &  

M i c h e l s o n ,  2 0 0 5 ) .  C h i l d r e n  w i t h  A D H D  a n d  c o r m o b i d  O D D  b u t  w h o  p r e s e n t  a  g r e a t e r  

n u m b e r  o f  A D H D  s y m p t o m s  h a v e  p o o r  p r o g n o s i s  ( M T A - C o o p e r a t i v e  G r o u p ,  1 9 9 9 ) .  

S o m e  c h i l d r e n  w i t h  m a j o r  s o c i a l  p r o b l e m s  b u t  r e l a t i v e l y  l i t t l e  a c a d e m i c  p r o b l e m s  a r e  

a l s o  c o m m o n  ( L a h e y ,  M c B u r n e t t ,  &  L o e b e r ,  2 0 0 0 ) .   

3 . 6 . 2  O D D  a n d  M o o d  D i s o r d e r s  

1 5  t o  2 0  %  o f  c h i l d r e n  w i t h  O D D  c o m b i n e d  w i t h  m o o d  d i s o r d e r s  a r e  m o r e  a n x i o u s .  

A  f a m i l y  o f  c h i l d r e n  w i t h  O D D  a n d  m o o d  d i s o r d e r s  a r e  m o s t l y  s e e n  i n  d i f f i c u l t  s i t u a t i o n s  

o f  h a n d l i n g  c h i l d r e n  w i t h  t h e s e  d i s o r d e r s .  D e p r e s s i o n  o f t e n  g e t s  c o n f u s e d  i n  t h e  m i d s t  o f  

d e a l i n g  w i t h  a g g r e s s i o n  a n d  d e f i a n c e  e s p e c i a l l y  i n  c h i l d r e n  l e s s  t h a n  1 4  y e a r s .  T h e s e  

d i s o r d e r s  o f t e n  r u n  i n  f a m i l i e s  ( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ) .  

3 . 7  P r o g n o s i s  

M a n y  c h i l d r e n  w i t h  O D D  t e n d  t o  o u t g r o w  i t .  O D D  m a y  t u r n  i n t o  C o n d u c t  

D i s o r d e r  ( C D ) ,  m a i n l y  w h e n  a  p a r e n t  h a s  a  h i s t o r y  o f  s e v e r e  O D D .  A t  s o m e  s t a g e ,  

c h i l d r e n  w i t h  O D D  o u t g r o w  i t ,  a n d  o t h e r  c o r m o b i d i t i e s ,  l i k e  A D H D ,  M o o d  D i s o r d e r s  o r  
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A n x i e t y  p r o b l e m s .  E v e n  t h o u g h  t h e y  m i g h t  o u t g r o w  O D D ,  t h e  t e n d e n c y  t o  i r r i t a t e  o t h e r s  

o f t e n  l e a d s  t o  a  l o n e l y  l i f e  f o r  s u c h  c h i l d r e n .  C h i l d r e n  w i t h  O D D  a n d  A D H D ,  w i t h  a  

g r e a t e r  n u m b e r  o f  A D H D  s y m p t o m s ,  a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  i n c r e a s e d  s e v e r i t y  o f  t h e s e  

d i s o r d e r s  a n d  a  p o o r e r  p r o g n o s i s  ( G r e e n e  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

T r e a t m e n t  o f  o p p o s i t i o n a l  d e f i a n t  d i s o r d e r  h a s  p o o r  o u t c o m e ,  w h i l s t  ( C o n n e r ,  2 0 0 3 )  

s t a t e s  t h a t  t h e  t r e a t m e n t  o f  O D D  h a s  s u c c e s s f u l  o u t c o m e  w h e n  e a r l y  i n t e r v e n t i o n  i s  m a d e .  

T h e  t r e a t m e n t  w i l l  b e  d i s c u s s e d  i n  C h a p t e r  5 .  
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C h a p t e r  4  

C O N D U C T  D I S O R D E R  

4 . 1  I n t r o d u c t i o n  

C h i l d r e n  w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D )  f o r m  a  v a r i e d  g r o u p  b e c a u s e  o f  t h e  m a n y  

m a n i f e s t a t i o n s  o f  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r s  a n d  n u m e r o u s  c o m p l e x  f a c t o r s  t h a t  c o n t r i b u t e  t o  

t h e  d e v e l o p m e n t  o f  t h e s e  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  ( H e n d r e n  &  M u l l e n ,  2 0 0 3 ) .  I n  t h e  f i r s t  

p l a c e ,  t h e  c l a s s i f i c a t i o n  o f  C D  i s  c o n t r o v e r s i a l  a n d  n o t  d e f i n i t e  ( F r i c k ,  L a h e y ,  A p p l e g a t e ,  

K e r d y c k ,  O l l e n d i c k ,  H y n d  e t  a l . ,  1 9 9 4 ;  L a h e y ,  A p p l e g a t e ,  B a r k l e y ,  G a r f i n k e l ,  M c B u r n e t t ,  

K e r d y k ,  e t  a l . ,  1 9 9 4 )  a n d  s e c o n d l y ,  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  C D  a n d  O D D  i s  o f t e n  

i n d i s t i n c t  ( M o e l l e r  &  D o u g h e r t y ,  2 0 0 1 ) .  

4 . 2  B a c k g r o u n d  o f  C D  

D S M  I V - T R  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )  d e f i n e s  C o n d u c t  D i s o r d e r  a s  

a  r e p e t i t i v e  a n d  p e r s i s t e n t  p a t t e r n  o f  b e h a v i o u r  i n  w h i c h  b a s i c  r i g h t s  o f  o t h e r s  o r  m a j o r  

a g e - a p p r o p r i a t e  s o c i e t a l  n o r m s  o r  r u l e s  a r e  v i o l a t e d .  I n  g e n e r a l  C D  i s  c o n s i d e r e d  a  m o r e  

s e v e r e  a n d  c l i n i c a l  f o r m  o f  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  t h a n  t h a t  d i s p l a y e d  b y  t h e  a v e r a g e  

a d o l e s c e n t  ( G e l h o r n  ,  S t a l l i n g s ,  Y o u n g ,  C o r l e y ,  R h e e ,  &  H e w i t t ,  2 0 0 5 ) .   

C D  i s  t y p i f i e d  b y  a  v a r i e t y  o f  p e r s i s t e n t  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r s  i n c l u d i n g  a c t s  o f  

a g g r e s s i o n ,  d e s t r u c t i o n  o f  p r o p e r t y ,  d e c e i t f u l n e s s ,  t h e f t  a n d  v i o l a t i o n  o f  c o m m o n l y  a d h e r e d  

t o  r u l e s  ( K u t c h e r ,  A m a n ,  B r o o k s ,  B u i t e l a a r ,  v a n  D a a l e n ,  F e g e r t ,  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  C D  i s  m o r e  

c o m m o n  a m o n g  a d o l e s c e n t s  t h a n  p r e - a d o l e s c e n t s  a n d  m o r e  p r e v a l e n t  a m o n g  b o y s  t h a n  

g i r l s  ( B o y l e ,  O f f o r d ,  R a c i n e ,  S a n f o r d .  S z a t m a r i ,  F l e m i n g ,  e t  a l . ,  1 9 9 3 ) .  Y o u n g s t e r s  w i t h  C D  

a r e  a t  h i g h  r i s k  o f  d e l i n q u e n c y ,  h a v i n g  p e r s i s t e n t  a n d  a g g r e s s i v e  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r s ,  a n d  

d e v e l o p i n g  s u b s t a n c e  a b u s e  i n  a d u l t h o o d  ( S c o t t ,  K n a p p ,  H e n d e r s o n ,  &  M a u g h a n ,  2 0 0 1 ) .  
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C D  h a s  a  h i g h  c o m o r b i d i t y  w i t h  t h e  A D H D  h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e  a n d  c o m b i n e d  

t y p e s  ( H e n d r e n &  M u l l e n ,  2 0 0 3 ) .  H y p e r a c t i v i t y  i s  n o t  t h e  o n l y  c a u s e  o f  C D ,  b u t  i t  d o e s  

s e e m  t o  b e  t h e  m a i n  c a u s e  o f  t h e  e a r l y  o n s e t  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( T a y l o r ,  D o p f n e r ,  

S e r g e a n t ,  A s h e r s o n ,  B a n a s c h e w s k i ,  B u i t e l a a r ,  2 0 0 4 ) .    

P h y s i c a l  a g g r e s s i o n  i s  c o m m o n  i n  a l l  f o r m s  o f  C D  ( H i n s h a w  &  L e e ,  2 0 0 3 ) .     

4 . 3 .  D i a g n o s t i c  c r i t e r i a  f o r  C o n d u c t  D i s o r d e r  

D S M - I V - T R  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )  p r o v i d e s  a  l i s t  o f  1 5  

s y m p t o m s  g r o u p e d  u n d e r  t h e  s e c t i o n s  o f  a g g r e s s i o n  t o  p e o p l e  a n d  a n i m a l s ,   d e s t r u c t i o n  o f  

p r o p e r t y ,  d e c e i t f u l n e s s  o r  t h e f t ,  a n d  s e r i o u s  v i o l a t i o n  o f  r u l e s .  D i a g n o s i s  r e q u i r e s  t h e  

p r e s e n c e  o f  t h r e e  o r  m o r e  s y m p t o m s  i n  t h e  p a s t  1 2  m o n t h s  w i t h  a t  l e a s t  o n e  s y m p t o m  

p r e s e n t  i n  t h e  p a s t  6  m o n t h s .  I n  a d d i t i o n ,  t h e r e  m u s t  b e  p r e s e n t  c l i n i c a l l y  s i g n i f i c a n t  

i m p a i r m e n t  i n  s o c i a l ,  a c a d e m i c ,  o r  o c c u p a t i o n a l  f u n c t i o n i n g .  

T h e  f o l l o w i n g  a r e  t h e  o p e r a t i o n a l  c r i t e r i a  f o r  C o n d u c t  D i s o r d e r :  

A g g r e s s i o n  t o  p e o p l e  a n d  a n i m a l s  

a )  B u l l i e s ,  t h r e a t e n s  o r  i n t i m i d a t e s  

b )  I n i t i a t e s  p h y s i c a l  f i g h t s  

c )  H a s  u s e d  a  w e a p o n  

d )  P h y s i c a l l y  c r u e l  t o  p e o p l e  

e )  P h y s i c a l l y  c r u e l  t o  a n i m a l s  

f )  H a s  s t o l e n  w h i l e  c o n f r o n t i n g  t h e  v i c t i m  

g )  F o r c e d  s e x u a l  a c t i v i t y  

D e s t r u c t i o n  t o  p r o p e r t y  
h )  F i r e - s e t t i n g  w i t h  i n t e n d  t o  d a m a g e  

i )  D e s t r o y s  o t h e r s ’  p r o p e r t y  

D e c e i t f u l n e s s  o r  t h e f t  
j )  B r e a k i n g  i n t o  h o u s e ,  b u i l d i n g ,  o r  c a r  
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k )  O f t e n  l i e s  t o  o b t a i n  g o o d s  o r  f a v o u r s  

l )  S t e a l i n g  w i t h o u t  c o n f r o n t a t i o n  

S e r i o u s  v i o l a t i o n  o f  r u l e s  
m )  S t a y s  o u t  a t  n i g h t  b e g i n n i n g  b e f o r e  a g e  1 3  

n )  R u n s  a w a y  f r o m  h o m e  o v e r n i g h t  a t  l e a s t  t w i c e  

o )  T r u a n t  f r o m  s c h o o l  b e f o r e  a g e  1 3  

A b r i d g e d  f r o m  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )  

4 . 4  S u b t y p e s  o f  C D  

M a n y  o f  t h e  s y m p t o m s  o f  C D  a r e  a g e - r e l a t e d  a n d  a r e  m o r e  l i k e l y  t o  o c c u r  a t  a n  

e a r l i e r  o r  l a t e r  a g e .  T h e r e f o r e  t w o  s u b t y p e s  a r e  p r o v i d e d  b a s e d  o n  a g e  o f  o n s e t  o f  a t  l e a s t  

o n e  s y m p t o m  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) :  

1 .  C h i l d h o o d  o n s e t  C D  ( p r i o r  t o  a g e  1 0  y e a r s )  

2 .  A d o l e s c e n t  o n s e t  C D  ( n o  s y m p t o m s  p r i o r  t o  1 0  y e a r s )  

 4 . 5  A e t i o l o g y  

4 . 5 . 1   N e u r o l o g i c a l  d y s r e g u l a t i o n  

T h e  h i g h  c o m o r b i d i t y  r a t e  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r  w i t h  A D H D ,  T o u r e t t e s  s y n d r o m e  

a n d  o t h e r  d i s o r d e r s  a r e  k n o w n  t o  b e  d u e  t o  n e u r o l o g i c a l  d y s r e g u l a t i o n .  Q u a y  ( 1 9 9 9 )  

s u g g e s t s  t h a t  C o n d u c t  D i s o r d e r  m a y  b e  a  c o - m a n i f e s t a t i o n  o f  t h e  s a m e  u n d e r l y i n g  

d y s r e g u l a t i o n .  A l t h o u g h  t h e r e  a r e  a  f e w  s t u d i e s ,  w h i c h  h a v e  d i r e c t l y  i n v e s t i g a t e d  ( H e n d r e n  

&  M u l l e n ,  2 0 0 3 )  t h e  n e u r o l o g i c a l  b a s i s  f o r  C o n d u c t  D i s o r d e r ;  t h e r e  i s  a m p l e  c l i n i c a l  

e v i d e n c e  i n d i c a t i n g  t h a t  w h e n  t r e a t i n g  A D H D  w i t h  p h a r m a c e u t i c a l  a g e n t s ,  C o n d u c t  

D i s o r d e r  a b a t e s .  I t  a p p e a r s  t h a t  p s y c h o p h a r m a c o l o g i c a l  t r e a t m e n t  m a y  a d d r e s s  t h e  

u n d e r l y i n g  d y s r e g u l a t i o n  a n d  f a c i l i t a t e  c l i n i c a l  t r e a t m e n t  u s i n g  c o g n i t i v e  a n d  b e h a v i o u r a l  

i n t e r v e n t i o n s .  M o r e  r e s e a r c h  i s  n e e d e d  i n  t h i s  a r e a  t o  d e t e r m i n e  w h e t h e r  n e u r o - t h e r a p y  i s  

d i r e c t l y  r e s p o n s i b l e  f o r  t h i s  a b a t e m e n t  o r  w h e t h e r  t h e  r e s u l t a n t  i m p r o v e m e n t  i n  a t t e n t i o n ,  

a n d  r e d u c t i o n  i n  h y p e r a c t i v i t y  p r o m o t e s  b e t t e r  s e l f - i m a g e ,  w h i c h  i n  t u r n  i m p r o v e s  
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b e h a v i o u r .  A  r e c e n t  m o l e c u l a r  g e n e t i c  s t u d y  f o u n d  a n  a s s o c i a t i o n  b e t w e e n  t h e  t r y p t o p h a n  

h y d r o x y l a s e  g e n e ,  w h i c h  c o d e s  f o r  t h e  e n z y m e  i n v o l v e d  i n  s e r o t o n i n  b i o s y n t h e s i s  a n d  

m e a s u r e s  o f  a g g r e s s i o n  a n d  a n g e r  ( M a n u c k ,  F l o r y ,  F e r r e l l ,  D e n t ,  M a n n  &  M u l d o o n ,  1 9 9 9 ) .  

A n o t h e r  s t u d y  h a s  f o u n d  a n  a s s o c i a t i o n  b e t w e e n  t h e  g e n e  m o n o a m i n e  o x i d a s e - A  

( M A O - A )  a n d  a g g r e s s i o n  ( F o l e y ,  E a v e s ,  W o r m l e y ,  S i l b e r g ,  M a e s ,  K u h n ,  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  

M a n u c k ,  F l o r y ,  F e r r e l l ,  M a n n ,  &  M u l d o o n ,  2 0 0 0 ) .  

4 . 5 . 2  C h i l d  B i o l o g i c a l  F a c t o r s  

C o n s i d e r a b l e  r e s e a r c h  h a s  b e e n  c a r r i e d  o u t  i n t o  t h e  r o l e  o f  c h i l d  t e m p e r a m e n t -  t h e  

t e n d e n c y  t o  r e s p o n d  i n  p r e d i c t a b l e  w a y s  t o  e v e n t s -  a s  a  p r e d i c t o r  o f  c o n d u c t  p r o b l e m s .  

A s p e c t s  o f  p e r s o n a l i t y ,  s u c h  a s ,  a c t i v i t y  l e v e l s  d i s p l a y e d  b y  a  c h i l d ,  e m o t i o n a l  

r e s p o n s i v e n e s s ,  q u a l i t y  o f  m o o d ,  a n d  s o c i a l  a d a p t a b i l i t y  a r e  p a r t  o f  h i s  o r  h e r  t e m p e r a m e n t .  

L o n g i t u d i n a l  s t u d i e s  h a v e  f o u n d  t h a t  a l t h o u g h  t h e r e  i s  a  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  e a r l y  p a t t e r n s  

o f  t e m p e r a m e n t ,  a n d  a d j u s t m e n t  d u r i n g  a d u l t h o o d ,  t h e  l o n g e r  t h e  t i m e  s p a n ,  t h e  w e a k e r  

t h i s  r e l a t i o n s h i p  b e c o m e s  ( B u r k e ,  L o e b e r ,  &  B i r m a h e r ,  2 0 0 2 ) .  

A  m o r e  i m p o r t a n t  d e t e r m i n a n t  o f  w h e t h e r  o r  n o t  t e m p e r a m e n t a l  q u a l i t i e s  p e r s i s t  h a s  

b e e n  s h o w n  t o  b e  t h e  m a n n e r  i n  w h i c h  p a r e n t s  r e s p o n d  t o  t h e i r  c h i l d r e n .  " D i f f i c u l t "  

i n f a n t s  h a v e  b e e n  s h o w n  t o  b e  e s p e c i a l l y  l i k e l y  t o  d i s p l a y  b e h a v i o u r  p r o b l e m s  l a t e r  i n  l i f e  i f  

t h e i r  p a r e n t s  a r e  i m p a t i e n t ,  i n c o n s i s t e n t ,  a n d  d e m a n d i n g .  O n  t h e  o t h e r  h a n d  " d i f f i c u l t "  

i n f a n t s ,  w h o s e  p a r e n t s  g i v e  t h e m  t i m e  t o  a d j u s t  t o  n e w  e x p e r i e n c e s ,  l e a r n  t o  m a s t e r  n e w  

s i t u a t i o n s  e f f e c t i v e l y .  I n  a  f a v o u r a b l e  f a m i l y  c o n t e x t  a  " d i f f i c u l t "  i n f a n t  i s  n o t  a t  r i s k  o f  

d i s p l a y i n g  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  d i s o r d e r  a t  4  y e a r s  o l d .  A n  i n d i v i d u a l ’ s  t e m p e r a m e n t ,  w h i c h  

b e c o m e s  e v i d e n t  i n  t h e  e a r l y  a g e s  o f  d e v e l o p m e n t ,  s e r v e  a s  a  p r e d i s p o s i n g  f a c t o r  t o  C D  (  

H i r s h f e l d - B e c k e r ,  B i e d e r m a n ,  F a r a o n e ,  V i o l e t t e ,  W r i g h t s m a n  &  R o s e n b a u m ,  2 0 0 2 ;  

H o l m e s ,  S l a u g h t e r ,  &  K a s h a n i ,  2 0 0 1 ) .   
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C o g n i t i o n s  m a y  a l s o  i n f l u e n c e  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r .  C h i l d r e n  w i t h  

C o n d u c t  D i s o r d e r  h a v e  b e e n  f o u n d  t o  m i s i n t e r p r e t  o r  d i s t o r t  s o c i a l  c u e s  d u r i n g  

i n t e r a c t i o n s  w i t h  p e e r s .  F o r  e x a m p l e ,  a  n e u t r a l  s i t u a t i o n  m a y  b e  c o n s t r u e d  a s  h a v i n g  h o s t i l e  

i n t e n t .  F u r t h e r ,  c h i l d r e n  w h o  a r e  a g g r e s s i v e  h a v e  b e e n  s h o w n  t o  s e e k  f e w e r  c u e s  o r  f a c t s  

w h e n  i n t e r p r e t i n g  t h e  i n t e n t  o f  o t h e r s .  C h i l d r e n  w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r  e x p e r i e n c e  d e f i c i t s  

i n  s o c i a l  p r o b l e m  s o l v i n g  s k i l l s .  A s  a  r e s u l t  t h e y  g e n e r a t e  f e w e r  a l t e r n a t e  s o l u t i o n s  t o  s o c i a l  

p r o b l e m s ,  s e e k  l e s s  i n f o r m a t i o n ,  s e e  p r o b l e m s  a s  h a v i n g  a  h o s t i l e  b a s i s ,  a n d  a n t i c i p a t e  

f e w e r  c o n s e q u e n c e s  t h a n  c h i l d r e n  w h o  d o  n o t  h a v e  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( D u l c a n ,  1 9 9 7 ;  

W e b s t e r - S t r a t t o n ,  1 9 9 6 ) .   

4 . 5 . 3  S c h o o l - R e l a t e d  F a c t o r s  

A  b i - d i r e c t i o n a l  r e l a t i o n s h i p  e x i s t s  b e t w e e n  a c a d e m i c  p e r f o r m a n c e  a n d  C o n d u c t  

D i s o r d e r .  F r e q u e n t l y  c h i l d r e n  w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r  e x h i b i t  l o w  i n t e l l e c t u a l  f u n c t i o n i n g  

a n d  l o w  a c a d e m i c  a c h i e v e m e n t  f r o m  t h e  o u t s e t  o f  t h e i r  s c h o o l  y e a r s .  I n  p a r t i c u l a r ,  r e a d i n g  

d i s a b i l i t i e s  h a v e  b e e n  a s s o c i a t e d  w i t h  t h i s  d i s o r d e r ,  w i t h  o n e  s t u d y  f i n d i n g  t h a t  c h i l d r e n  

w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r  w e r e  a t  a  r e a d i n g  l e v e l  2 8  m o n t h s  b e h i n d  t h e i r  n o r m a l  p e e r s .  I n  

a d d i t i o n ,  d e l i n q u e n c y  r a t e s  a n d  a c a d e m i c  p e r f o r m a n c e  h a v e  b e e n  s h o w n  t o  b e  r e l a t e d  a l s o  

t o  c h a r a c t e r i s t i c s  o f  t h e  s c h o o l  s e t t i n g  i t s e l f .  S u c h  f a c t o r s  a s  p h y s i c a l  a t t r i b u t e s  o f  t h e  

s c h o o l ,  t e a c h e r  a v a i l a b i l i t y ,  t e a c h e r  u s e  o f  r e i n f o r c e r s  s u c h  a s  p r a i s e ,  t h e  a m o u n t  o f  

e m p h a s i s  p l a c e d  o n  i n d i v i d u a l  r e s p o n s i b i l i t y ,  e m p h a s i s  o n  a c a d e m i c  w o r k ,  a n d  t h e  s t u d e n t -

t e a c h e r  r a t i o  h a v e  b e e n  i m p l i c a t e d  ( A d l e r  &  B a r r i n g t o n ,  2 0 0 3 ;  W e b s t e r - S t r a t t o n ,  1 9 9 6 ) .  

4 . 5 . 4  P a r e n t  P s y c h o l o g i c a l  F a c t o r s  

I t  i s  k n o w n  t h a t  a  c h i l d ' s  r i s k  o f  d e v e l o p i n g  C o n d u c t  D i s o r d e r  i s  i n c r e a s e d  i n  t h e  

e v e n t  o f  p a r e n t  p s y c h o p a t h o l o g y .  M a t e r n a l  d e p r e s s i o n ,  p a t e r n a l  a l c o h o l i s m  a n d / o r  

c r i m i n a l i t y ,  a n d  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  i n  e i t h e r  p a r e n t  h a v e  b e e n  s p e c i f i c a l l y  l i n k e d  t o  t h e  

d i s o r d e r  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  1 9 9 4 ;  R u t t e r ,  G i l l e r ,  &  H a g e l l ,  1 9 9 8 ) .   
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 T h e r e  a r e  t w o  v i e w s  a s  t o  w h y  m a t e r n a l  d e p r e s s i o n  h a s  t h i s  e f f e c t .  T h e  f i r s t  

a s s u m p t i o n  i s  t h a t  m o t h e r s  w h o  a r e  d e p r e s s e d  m i s p e r c e i v e  t h e i r  c h i l d ' s  b e h a v i o u r  a s  

m a l a d j u s t e d  o r  i n a p p r o p r i a t e .  T h e  s e c o n d  a s s u m p t i o n  c o n s i d e r s  t h e  i n f l u e n c e  d e p r e s s i o n  

c a n  h a v e  o n  t h e  w a y  a  p a r e n t  r e a c t s  t o w a r d  m i s b e h a v i o u r .  D e p r e s s e d  m o t h e r s  h a v e  b e e n  

s h o w n  t o  d i r e c t  a  h i g h e r  n u m b e r  o f  c o m m a n d s  a n d  c r i t i c i s m s  t o w a r d s  t h e i r  c h i l d r e n ,  w h o  

i n  t u r n  r e s p o n d  w i t h  i n c r e a s e d  n o n - c o m p l i a n c e  a n d  d e v i a n t  c h i l d  b e h a v i o u r .  W e b s t e r -

S t r a t t o n  ( 1 9 9 6 )  s u g g e s t s  t h a t  d e p r e s s e d  a n d  i r r i t a b l e  m o t h e r s  i n d i r e c t l y  c a u s e  b e h a v i o u r  

p r o b l e m s  i n  t h e i r  c h i l d r e n  t h r o u g h  i n c o n s i s t e n t  l i m i t  s e t t i n g ,  e m o t i o n a l  u n a v a i l a b i l i t y ,  a n d  

r e i n f o r c e m e n t  o f  i n a p p r o p r i a t e  b e h a v i o u r s  t h r o u g h  n e g a t i v e  a t t e n t i o n  ( W e b s t e r - S t r a t t o n ,  

1 9 9 6 ) .  

4 . 5 . 5  F a m i l i a l  C o n t r i b u t i o n s  

T h e  i n t e r - p a r e n t a l  c o n f l i c t s  s u r r o u n d i n g  d i v o r c e  h a v e  b e e n  a s s o c i a t e d  w i t h  t h e  

d e v e l o p m e n t  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r .  H o w e v e r ,  i t  h a s  b e e n  n o t e d  t h a t  a l t h o u g h  s o m e  s i n g l e  

p a r e n t s  a n d  t h e i r  c h i l d r e n  b e c o m e  c h r o n i c a l l y  d e p r e s s e d  a n d  r e p o r t  i n c r e a s e d  s t r e s s  l e v e l s  

a f t e r  s e p a r a t i o n ,  o t h e r s  d o  r e l a t i v e l y  w e l l .  W e b s t e r - S t r a t t o n  ( 1 9 9 6 )  s u g g e s t e d  t h a t  f o r  s o m e  

s i n g l e  p a r e n t s ,  t h e  e v e n t s  s u r r o u n d i n g  s e p a r a t i o n  a n d  d i v o r c e  s e t  o f f  a  p e r i o d  o f  i n c r e a s e d  

d e p r e s s i o n  a n d  i r r i t a b i l i t y  w h i c h  l e a d s  t o  l o s s  o f  s u p p o r t  a n d  f r i e n d s h i p ,  s e t t i n g  i n  p l a c e  t h e  

r i s k  o f  m o r e  i r r i t a b i l i t y ,  i n e f f e c t i v e  d i s c i p l i n e ,  a n d  p o o r  p r o b l e m - s o l v i n g  o u t c o m e s .  T h e  

i n e f f e c t i v e  p r o b l e m - s o l v i n g  c a n  r e s u l t  i n  m o r e  d e p r e s s i o n ,  w h i l e  t h e  i n c r e a s e  i n  i r r i t a b l e  

b e h a v i o u r  m a y  s i m u l t a n e o u s l y  l e a d  t h e  c h i l d  t o  b e c o m e  a n t i s o c i a l  ( G o o d m a n  &  K o h l s d o r f ,  

1 9 9 4 ) .  

M o r e  d e t a i l e d  s t u d i e s  i n t o  t h e  e f f e c t s  o f  p a r e n t a l  s e p a r a t i o n  a n d  d i v o r c e  o n  c h i l d  

b e h a v i o u r  h a v e  r e v e a l e d  t h a t  t h e  i n t e n s i t y  o f  c o n f l i c t  a n d  d i s c o r d  b e t w e e n  t h e  p a r e n t s ,  

r a t h e r  t h a n  t h e  d i v o r c e  i t s e l f ,  i s  t h e  s i g n i f i c a n t  f a c t o r .  C h i l d r e n  o f  d i v o r c e d  p a r e n t s  w h o s e  

h o m e s  a r e  f r e e  f r o m  c o n f l i c t  h a v e  b e e n  f o u n d  t o  b e  l e s s  l i k e l y  t o  h a v e  p r o b l e m s  t h a n  
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c h i l d r e n  w h o s e  p a r e n t s  r e m a i n e d  t o g e t h e r  b u t  e n g a g e d  i n  a  g r e a t  d e a l  o f  c o n f l i c t ,  o r  t h o s e  

w h o  c o n t i n u e d  t o  h a v e  c o n f l i c t  a f t e r  d i v o r c e .  W e b s t e r - S t r a t t o n  ( 1 9 9 6 )  n o t e  t h a t  h a l f  o f  a l l  

t h o s e  c h i l d r e n  r e f e r r e d  t o  t h e i r  c l i n i c  w i t h  c o n d u c t  p r o b l e m s  w e r e  f r o m  f a m i l i e s  w i t h  a  

h i s t o r y  o f  m a r i t a l  s p o u s e  a b u s e  a n d  v i o l e n c e .  

I n  a d d i t i o n  t o  t h e  e f f e c t  o f  m a r i t a l  c o n f l i c t  o n  t h e  c h i l d ,  c o n f l i c t  c a n  a l s o  i n f l u e n c e  

p a r e n t i n g  b e h a v i o u r s .  M a r i t a l  c o n f l i c t  h a s  b e e n  a s s o c i a t e d  w i t h  i n c o n s i s t e n t  p a r e n t i n g ,  

h i g h e r  l e v e l s  o f  p u n i s h m e n t  w i t h  a  c o n c u r r e n t  r e d u c t i o n  i n  r e a s o n i n g  a n d  r e w a r d s ,  a s  w e l l  

a s  w i t h  p a r e n t s  t a k i n g  a  n e g a t i v e  p e r c e p t i o n  o f  t h e i r  c h i l d ' s  a d j u s t m e n t  ( H i r s h f e l d - B e c k e r  e t  

a l . ,  2 0 0 2 ;  W e b s t e r - S t r a t t o n ,  1 9 9 6 ) .  

B i r t h  o r d e r  a n d  s i z e  o f  t h e  f a m i l y  h a v e  b o t h  b e e n  i m p l i c a t e d  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  

C o n d u c t  D i s o r d e r .  M i d d l e  c h i l d r e n ,  a n d  m a l e  c h i l d r e n  f r o m  l a r g e  f a m i l i e s  h a v e  b e e n  f o u n d  

t o  b e  a t  a n  i n c r e a s e d  r i s k  o f  d e l i n q u e n c y  a n d  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r s  ( W e b s t e r - S t r a t t o n ,  

1 9 9 6 ) .  

4 . 5 . 6  P s y c h o p h y s i o l o g i c a l  a n d  g e n e t i c  I n f l u e n c e s  

S t u d i e s  h a v e  f o u n d  t h a t  n e u r o l o g i c a l  a b n o r m a l i t i e s  a r e  i n c o n s i s t e n t l y  c o r r e l a t e d  w i t h  

C o n d u c t  D i s o r d e r  ( P l i s z k a ,  C a r l s o n ,  &  S w a n s o n ,  1 9 9 9 ) .  W h i l e  t h e r e  h a s  b e e n  i n t e r e s t  i n  

t h e  i m p l i c a t i o n  o f  t h e  f r o n t a l  l o b e  l i m b i c  s y s t e m  p a r t n e r s h i p  o n  t h e  d e f i c i t s  o f  a g g r e s s i v e  

c h i l d r e n ,  t h e s e  p r o b l e m s  m a y  b e  t h e  c o n s e q u e n c e  o f  t h e  i n c r e a s e d  l i k e l i h o o d  o f  c h i l d r e n  

w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r  e x p e r i e n c i n g  a b u s e  a n d  s u b s e q u e n t  h e a d  i n j u r i e s  ( G o o d m a n  &  

G u r i a n ,  2 0 0 2 ;  W e b s t e r - S t r a t t o n ,  1 9 9 6 ) .  

 W h i l e  t w i n  s t u d i e s  h a v e  f o u n d  g r e a t e r  c o n c o r d a n c e  o f  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  a m o n g  

m o n o z y g o t i c  r a t h e r  t h a n  d i z y g o t i c  t w i n s ,  a n d  a d o p t i o n  s t u d i e s  h a v e  s h o w n  t h a t  c r i m i n a l i t y  

i n  t h e  b i o l o g i c a l  p a r e n t  i n c r e a s e s  t h e  l i k e l i h o o d  o f  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  i n  t h e  c h i l d ,  g e n e t i c  

f a c t o r s  a l o n e  d o  n o t  a c c o u n t  f o r  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  t h e  d i s o r d e r  ( W e b s t e r - S t r a t t o n ,  1 9 9 6 ) .  
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S t u d i e s  u s i n g  e i t h e r  c o m p u t e r i z e d  t o m o g r a p h y  ( C T )  o r  m a g n e t i c  r e s o n a n c e  i m a g i n g  

( M R I )  f o u n d  s o m e  e v i d e n c e  o f  s t r u c t u r a l  b r a i n  a b n o r m a l i t i e s  a m o n g  A D H D  p a t i e n t s .  T h e  

m o s t  c o m m o n  f i n d i n g s  a r e  s m a l l e r  v o l u m e s  f o r  t h e  f r o n t a l  c o r t e x ,  c e r e b e l l u m ,  a n d  

s u b c o r t i c a l  s t r u c t u r e s .  T h e  t h r e e  s u b c o r t i c a l  s t r u c t u r e s  i m p l i c a t e d  b y  i m a g i n g  s t u d i e s  

( c a u d a t e ,  p u t a m e n ,  a n d  g l o b u s  p a l l i d u s )  a r e  p a r t  o f  t h e  n e u r a l  c i r c u i t r y  u n d e r l y i n g  m o t o r  

c o n t r o l ,  e x e c u t i v e  f u n c t i o n s ,  i n h i b i t i o n  o f  b e h a v i o u r ,  a n d  t h e  m o d u l a t i o n  o f  r e w a r d  

p a t h w a y s  ( S o n u g a - B a r k e ,  S a x t o n ,  &  H a l l ,  1 9 9 8 ;  S w a n s o n ,  C a s t e l l a n o s ,  M u r i a s ,  L a H o s t e ,  &  

K e n n e d y ,  1 9 9 8 ) .  

4 . 6  C o r m o b i d  D i s o r d e r s  

C o n d u c t  D i s o r d e r  a n d  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r  l i k e  o t h e r  c h i l d h o o d  d i s o r d e r s  

a r e  n o t  p r e s e n t  i n  i s o l a t i o n .  T h u s ,  t h e y  d o  p r e s e n t  w i t h  o t h e r  d i s o r d e r s  l i k e  A D H D ,  

L e a r n i n g  D i s a b i l i t i e s ,  a n d  m o o d  d i s o r d e r s .  

4 . 6 . 1  A D H D  a n d  C D   

A D H D  c o m m o n l y  p r e s e n t  t o g e t h e r  w i t h  C D  ( H i n s h a w ,  L a h e y ,  &  H a r t ,  1 9 9 3 ;  

L o e b e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 a ;  M a n n u z z a ,  K l e i n ,  B e s s l e r ,  M a l l o y ,  &  L a P a d u l a ,  1 9 9 3 ;  M o f f i t t ,  1 9 9 0 ) .  

T h e  h y p e r a c t i v e - i m p u l s i v e n e s s  s u b - d i m e n s i o n  o f  A D H D  i s  m o r e  s t r o n g l y  a s s o c i a t e d  w i t h  

a g g r e s s i o n  a n d  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  t h a n  i s  t h e  i n a t t e n t i o n  d i m e n s i o n  ( V a n c e  &  L u k ,  2 0 0 0 ) .  

A D H D  i s  v i e w e d  t o  o v e r l a p  b e t w e e n  O D D  a n d  C D  ( W a s c h b u s c h ,  2 0 0 2 ) .  A D H D  a n d  

c o n d u c t  p r o b l e m s / a g g r e s s i o n  a r e  p a r t i a l l y  i n d e p e n d e n t  a s p e c t s  o f  c h i l d  a n d  a d o l e s c e n t  

p s y c h o p a t h o l o g y  ( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  H i n s h a w  &  L e e ,  2 0 0 3 ) .  

T h e  p r e s e n c e  o f  A D H D  s e r v e s  t o  p r o p e l  a n  e a r l i e r  o n s e t  o f  C D  s y m p t o m a t o l o g y  

( L o e b e r ,  G r e e n ,  K e e n a n ,  &  L a h e y ,  1 9 9 5 ;  R u t t e r  e t  a l . ,  1 9 9 8 ) .  B e h a v i o u r  p a t t e r n s  a s s o c i a t e d  

w i t h  A D H D  l i k e  i r r i t a b i l i t y ,  i m p u l s i v e n e s s ,  h i g h  a c t i v i t y  l e v e l ,  s e n s a t i o n  s e e k i n g ;  e l i c i t i n g  

n e g a t i v e  r e a c t i o n s  f r o m  t h e  e n v i r o n m e n t ,  w i t h  a g g r e s s i v e  b e h a v i o u r  a r e  h i g h l y  l i k e l y  t o  

r e s u l t  f r o m  s t r e s s  ( L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  P a t t e r s o n ,  D e G a r m o ,  &  K n u t s o n ,  2 0 0 0 ) .  
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G e n e t i c ,  f a m i l i a l ,  p e e r  r e l a t e d ,  a c a d e m i c ,  c o g n i t i v e ,  n e u r o p s y c h o l o g i c a l ,  a n d  s o c i o -

e c o n o m i c  b a c k g r o u n d s  o f  t h e s e  c o r m o b i d  s u b g r o u p s  s e t  t h e  s t a g e  f o r  c o m p l e x ,  

i n t e r a c t i o n a l  a n d  t r a n s a c t i o n a l  m o d e l s  r e l a t e d  t o  t h e i r  h i g h  r i s k  f o r  l a t e r  p s y c h o p a t h o l o g y  

( H i n s h a w  &  N i g g ,  1 9 9 9 ) .   

 
4 . 6 . 2  L e a r n i n g  D i s a b i l i t y  a n d  C D  

T h e r e  i s  c o r m o b i d i t y  b e t w e e n  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  d i s o r d e r s  a n d  l e a r n i n g  d i s a b i l i t y .  

M o s t  o f  t h e  c h i l d r e n  w i t h  t h e s e  d i s o r d e r s  a l s o  e x p e r i e n c e  l e a r n i n g  p r o b l e m s .  M o s t  o f  t h e  

c h i l d r e n  w i t h  t h e s e  d i s o r d e r s ,  h a v e  p o o r  p e r f o r m a n c e  i n  d r a w i n g  a n d  c o p y i n g  s k i l l s ,  d i g i t  

s p a n ,  r i g h t  l e f t  d i s c r i m i n a t i o n ,  w r i t t e n  l a n g u a g e  e x p r e s s i o n ,  s i m p l e  w o r d  a t t a c k  s k i l l s ,  i n  

r e a d i n g ,  l a n g u a g e  a n d  a r t  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ;  P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  T h e  o t h e r  p r o b l e m  t h a t  m i g h t  

b e  a s s o c i a t e d  w i t h  l e a r n i n g  d i s a b i l i t i e s  i n  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  i s  i n a b i l i t y  t o  c o n c e n t r a t e .  I t  

i s  b e l i e v e d  t h a t  t h e  c o n c e n t r a t i o n  a n d  a t t e n t i o n  s p a n  f o r  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  d i s o r d e r e d  

c h i l d r e n  i s  l e s s  t h a n  3 0  m i n u t e s  ( B a r k l e y ,  S h e l t o n ,  C r o s s w a i t ,  M o o r e h o u s e ,  F l e t c h e r ,  

B a r r e t t ,  e t  a l . ,  2 0 0 2 b ;  H o l m e s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  

4 . 6 . 3  M o o d  D i s o r d e r s  a n d  C D  

T h e r e  i s  a n  o v e r l a p  b e t w e e n  C D  a n d  d e p r e s s i o n .  C h i l d r e n  s u f f e r i n g  f r o m  d e p r e s s i o n  

d o  n o t  d i s p l a y  d e p r e s s i o n  i n  a  s i m i l a r  w a y  t o  a n  a d u l t .  C h i l d r e n  e i t h e r  a c t  a w k w a r d l y ,  s o m e  

m a y  b e  w i t h d r a w n  f r o m  o t h e r  a c t i v i t i e s  t h a t  t h e y  a r e  n o r m a l l y  u s e d  t o .  M a i n l y ,  i n  c l i n i c a l  

s e t t i n g ,  m o s t  c h i l d r e n  d o  a d m i t  f e e l i n g s  o f  g u i l t ,  h a v i n g  t r o u b l e  s l e e p i n g ,  a n d  d e n y  s o m e  

s i g n s  o f  d e p r e s s i o n .  S i n c e  p a r e n t s  a r e  i n v o l v e d  m a i n l y  d u r i n g  t h e  i n t a k e  i n t e r v i e w  f o r  

c o l l a t e r a l  i n f o r m a t i o n ,  p a r e n t s  m a y  d e n y  t h a t  t h e  c h i l d  i s  d e p r e s s e d  b u t  r e p o r t  

c o n c e n t r a t i o n  d i f f i c u l t i e s  a n d  l o s s  o f  a p p e t i t e  ( P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .   

D e p r e s s i o n  a n d  C D  a r e  p o s i t i v e l y  c o r r e l a t e d  c o r m o b i d  d i s o r d e r s  ( M a n d e l ,  1 9 9 7 ) .  

C D  m a y  o c c u r  s e c o n d a r y  t o  d e p r e s s i o n  a n d  t r e a t m e n t  m a y  r e s o l v e  s y m p t o m s  o f  a  C D  
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n a t u r e .  R e c u r r e n t  C D  s y m p t o m s  m a y  e n s u e  w i t h  s u b s e q u e n t  e p i s o d e s  o f  d e p r e s s i o n  

( H o l m e s ,  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  

F u r t h e r m o r e ,  d e p r e s s i o n ,  a n x i e t y  a n d  C o n d u c t  D i s o r d e r  a r e  p o s i t i v e l y  c o r r e l a t e d  

c o r m o b i d  d i s o r d e r s .  C D  m a y  o c c u r  s e c o n d a r y  t o  d e p r e s s i o n  o r  a n x i e t y  a n d  t r e a t m e n t  m a y  

r e s o l v e  s y m p t o m s  o f  a  C D  n a t u r e  ( H o l m e s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  S o m e  c h i l d r e n  s e e m  t o  d e v e l o p  

l o w  s e l f - e s t e e m  a n d  i n s e c u r i t y  a s  a  r e s u l t  o f  f a i l u r e s  a t  s c h o o l  a n d  i n t e r p e r s o n a l  

r e l a t i o n s h i p s  ( T a y l o r  e t  a l . , ,  2 0 0 4 ) .  Y o u n g  c h i l d r e n  w h o  a r e  a t  r i s k  o f  C D  a r e  c o m m o n l y  

p r e s e n t i n g  w i t h  p a n i c  d i s o r d e r s  a n d  d e p r e s s i o n  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  

4 . 7  P r e v a l e n c e  

S e v e r a l  s t u d i e s  h a v e  f o u n d  t h a t  m a l e s  a r e  t h r e e  t o  f o u r  t i m e s  m o r e  l i k e l y  t o  m a n i f e s t  

C D  t h a n  f e m a l e s  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  A  w i d e  r a n g e  o f  p r e v a l e n c e  o f  C D  h a s  b e e n  

r e p o r t e d ,  r a n g i n g  f r o m  0 .0 %  t o  1 1 .9 %  f o r  g i r l s  a n d  b o y s  c o m b i n e d .  T h e  m e d i a n  i s  a b o u t  

2 .0 %  ( L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 a ;  M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ) .  M o n u t e a u x ,  F i t z m a u r i c e ,  B l a c k e r ,  B u k a ,  a n d  

B i e d e r m a n  ( 2 0 0 4 ) ,  s t a t e  t h a t  i n  a  l o n g i t u d i n a l  c o h o r t  s t u d y  o f  c h i l d r e n  i n  N e w  Z e a l a n d ,  t h e  

p r e v a l e n c e  r a t e s  o f  C D  i n  m a l e s  a n d  f e m a l e s  a t  a g e  1 5  y e a r s  w e r e  v e r y  s i m i l a r  ( 7 .2 %  f o r  

m a l e s ,  7 .4 %  f o r  f e m a l e s ) .  H o w e v e r ,  M c G e e  a n d  S t a n t o n ,  ( 1 9 9 0 )  s t a t e  t h a t  t h e  r a t e s  o f  

a g g r e s s i o n  C D  w a s  h i g h  f o r  m a l e s  ( 3 .1 %  f o r  m a l e s )  a n d  l e s s  f o r  f e m a l e s  ( 0 % )  a n d  n o n  

a g g r e s s i v e  C D  w a s  l e s s e r  f o r  m a l e s  ( 4 .1 % )  a n d  h i g h e r  f o r  f e m a l e s  ( 7 .4 % ) .  M e y e r  e t  a l . ,  

( 2 0 0 1 )  i n  t h e i r  s t u d y  i n  L i m p o p o ,  S o u t h  A f r i c a ,  s t a t e  t h a t  t h e  p r e v a l e n c e  r a t e  f o r  b o y s  

d i s p l a y i n g  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  i s  9 % ,  w h i l e  i t  i s  l e s s e r  f o r  f e m a l e s  ( 5 % ) .  T h e  

p r e v a l e n c e  r a t e s  o f  t h e  l a t t e r  m e n t i o n e d  s t u d y  a p p e a r  t o  b e  i n  l i n e  w i t h  s t u d i e s  i n  t h e  

W e s t e r n  C o u n t r i e s  ( L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  

4 . 8  P r o g n o s i s  

 C h i l d r e n  w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r  c o n t i n u e  w i t h  s i m i l a r  p r o b l e m s  i n t o  a d u l t h o o d ,  

e s p e c i a l l y  m a l e s .  F e m a l e s  w i t h  C D  m o r e  o f t e n  e n d  u p  w i t h  m o o d  d i s o r d e r s  a n d  a n x i e t y  
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d i s o r d e r s  a s  a d u l t s .  M o s t  c h i l d r e n  w i t h  C D  e n d  u p  a b u s i n g  a l c o h o l  a t  t h e i r  e a r l y  a d u l t h o o d .  

E v e n  t h o u g h  f e m a l e s  s e e m  t o  o u t g r o w  t h e  d i s o r d e r  w h e n  t h e y  g r o w  o l d e r ,  t h e y  a r e  a l m o s t  

6  t i m e s  m o r e  l i k e l y  t o  a b u s e  d r u g s  o r  a l c o h o l ,  s m o k e  c i g a r e t t e ,  h a v e  S T D ’s ,  h a v e  s e v e r a l  

s e x u a l  p a r t n e r s  w h e n  c o m p a r e d  t o  p e r s o n s  w i t h o u t  t h e  d i s o r d e r  ( M o f f i t t  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  

T h e  h i g h  d e g r e e  o f  c o m o r b i d i t y  b e t w e e n  A D H D  a n d  C D  h a s  b e e n  e x t e n s i v e l y  

d o c u m e n t e d  i n  s e v e r a l  s t u d i e s ,  a s  w e l l  a s  t h e  p o o r  l o n g - t e r m  p r o g n o s i s  f o r  c h i l d r e n  w i t h  

b o t h  d i s o r d e r s  ( L o e b e r ,  G r e e n ,  L a h e y ,  F r i c k ,  &  M c B u r n e t t ,  2 0 0 0 b ) .  Y o u n g s t e r s  w i t h  b o t h  

A D H D  a n d  C D  d i s p l a y  a  g r e a t e r  a m o u n t  o f  p h y s i c a l  a g g r e s s i o n ,  a  g r e a t e r  r a n g e  a n d  a  

g r e a t e r  p e r s i s t e n c e  o f  a n t i s o c i a l  a c t i v i t y ,  m o r e  s e v e r e  a c a d e m i c  u n d e r a c h i e v e m e n t ,  a n d  

h i g h e r  r a t e s  o f  p e e r  r e j e c t i o n  ( H i n s h a w  &  P a r k ,  1 9 9 9 ) .   

A  c h i l d h o o d  c o m b i n a t i o n s  o f  A D H D  a n d  a g g r e s s i o n  y i e l d  t h e  s t r o n g e s t  r i s k  o f  l a t e r  

d e l i n q u e n c y  ( L a h e y  e t  a l . ,  2 0 0 0 ) .  A D H D  f e a t u r e s  c o n s t i t u t e  a  r i s k  f o r  A n t i s o c i a l  B e h a v i o u r  

l a r g e l y  t h r o u g h  t h e i r  f u e l l i n g  o f  a n  e a r l y  o n s e t  o f  c o n d u c t  p r o b l e m s  ( N a g i n  &  T r e m b l a y ,  

1 9 9 9 ;  L o e b e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 a ) .  C D  i s  a  c h i l d h o o d  d i s o r d e r  a s s o c i a t e d  w i t h  a  s e v e r i t y  o f  

s u b s t a n c e  a b u s e  ( J a n g ,  V e r n o n ,  &  L i v e s l e y ,  2 0 0 0 ;  S l u t s k e ,  H e a t h ,  M a d d e n ,  B u c h o l z ,  

S t a t h a m  &  M a r t i n ,  2 0 0 2 )  a n d  a d u l t  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  ( M y e r s ,  S t e w a r t ,  &  B r o w n ,  1 9 9 8 ;  

N e w c o r n ,  H a l p e r i n ,  J e n s e n ,  A b i k o f f ,  A r n o l d ,  C a n t w e l l ,  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  
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C h a p t e r  5  

A S S E S S M E N T ,  D I A G N O S I S  A N D  T R E A T M E N T  O F  D I S R U P T I V E  
B E H A V I O U R  D I S O R D E R S  

5 . 1  I n t r o d u c t i o n  

A s s e s s m e n t  a n d  d i a g n o s i s  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  s h o u l d  b e  d o n e  

b y  a  m e n t a l  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l ,  p r e f e r a b l y  o n e  w h o  i s  t r a i n e d  i n  c h i l d r e n ' s  m e n t a l  

h e a l t h .  A n y  d i a g n o s i s  m u s t  b e  m a d e  i n  c o n s u l t a t i o n  w i t h  t h e  c h i l d ' s  f a m i l y  ( C o n n e r s  

&  J e t t ,  1 9 9 9 ) .  T h e  a s s e s s m e n t  a n d  d i f f e r e n t i a l  d i a g n o s i s  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  

D i s o r d e r s  r e q u i r e  c a r e f u l  c o n s i d e r a t i o n .  D i a g n o s i s  o f  t h e  c o n d i t i o n  r e q u i r e s  b o t h  

m e d i c a l  a n d  p s y c h o s o c i a l  e x p e r t i s e  a n d  i s  u s u a l l y  m a d e  b y  a n  i n t e r d i s c i p l i n a r y  t e a m .  

K n o w l e d g e  a b o u t  a  c h i l d ' s  f a m i l y  c i r c u m s t a n c e s  a n d  s c h o o l  e n v i r o n m e n t  s h o u l d  b e  

t a k e n  i n t o  a c c o u n t  w h e n  c o n s i d e r i n g  t h e  d i a g n o s e s  o f  A D H D ,  O D D  a n d  C D ,  

m a k i n g  u s e  o f  i n f o r m a t i o n  f r o m  m o r e  t h a n  o n e  s o u r c e .  W h e n  a s s e s s i n g  a n d  

d i a g n o s i n g  a n y  c h i l d h o o d  b e h a v i o u r a l  d i s o r d e r ,  t h e  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l  s h o u l d  

c o n s i d e r  t h e  s o c i a l  a n d  e c o n o m i c  c o n t e x t  i n  w h i c h  t h e  c h i l d ' s  b e h a v i o u r  o c c u r s  

( N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ) .  T h i s  i s  t o  r u l e  o u t  a n y  o t h e r  c o n d i t i o n s  

t h a t  s o l e l y  c a n  a c c o u n t  f o r  t h e  p r o b l e m s  o b s e r v e d ,  a n d  t o  e v a l u a t e  t h e  p e r v a s i v e n e s s  

o f  t h e  p r o b l e m s .  I n  a d d i t i o n ,  t h e  p r e s e n c e  o f  c o m o r b i d i t y  s h o u l d  b e  c a r e f u l l y  

i n v e s t i g a t e d  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .   

T h e r e  a r e  d i f f e r e n t  p s y c h o s o c i a l  m e t h o d s  t o  b e  u s e d  w h e n  a s s e s s i n g  c h i l d r e n  

w i t h  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s .  T h e s e  m e t h o d s  s h o u l d  b e  r e l i a b l e  a n d  v a l i d  f o r  

a s s e s s m e n t  a c r o s s  d i f f e r e n t  c u l t u r e s  ( O e s t e r h e l d  &  H a b e r ,  1 9 9 7 ) .  

5 . 2  C l i n i c a l  I n t e r v i e w  

 I d e a l l y ,  a  c h i l d  s h o u l d  b e  e x a m i n e d  f r o m  m u l t i p l e  p e r s p e c t i v e s ,  i n c l u d i n g  

b i o l o g i c a l ,  s o c i o c u l t u r a l  a n d  b e h a v i o u r a l  d i m e n s i o n s .  F r o m  t h e  c l i n i c a l  i n t e r v i e w  o n e  
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c a n  g e n e r a t e  a  s e t  o f  c l i n i c a l  d a t a  c o n t a i n i n g  s u f f i c i e n t  i n f o r m a t i o n  t o  f u l f i l  t h e  

r e q u i r e m e n t s  o f  t h e  c u r r e n t l y  m a n d a t e d  m u l t i a x i a l  p s y c h i a t r i c  d i a g n o s t i c  s y s t e m  

( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ;  B u r n s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ) .  S u c h  d a t a  s e r v e  a s  a  

c o m m o n  f o u n d a t i o n  f o r  a d h e r e n t s  o f  d i f f e r e n t  t h e o r i e s  a n d  p r a c t i c e s  ( S w a n s o n ,  

L e r n e r ,  M a r c h ,  &  G r e s h a m ,  1 9 9 9 ) .  T h e  c l i n i c a l  i n t e r v i e w  i s  a l w a y s  w i t h  t h e  p a r e n t s .  

P a t i e n t s  p a s t  p s y c h i a t r i c  i l l n e s s e s  n e e d  a l s o  t o  b e  r e c o r d e d .  S u c h  i n f o r m a t i o n  i n c l u d e s  

t h e  t y p e  o f  d i s o r d e r ,  p r e c i p i t a t i n g  f a c t o r s  a n d  s t e p s  t a k e n  i n  o r d e r  t o  a l l e v i a t e  i t  

( W e l l e r ,  R o w a n ,  E l i a ,  &  W e l l e r ,  1 9 9 9 ) .  T h e  c l i n i c a l  i n t e r v i e w  i s  i n v o l v e s  t h e  p a r e n t s ,  

t h e  c h i l d  a n d  t h e  t e a c h e r .  

5 . 2 . 1  P a r e n t  i n t e r v i e w   

S t r u c t u r e d  i n t e r v i e w i n g  f o r  t h e  c h i l d ’ s  f a m i l y  i s  e s s e n t i a l  f o r  t h r e e  r e a s o n s .  F i r s t ,  

o b t a i n i n g  a  f a m i l y  h i s t o r y  c a n  h e l p  t o  c l a r i f y  w h e t h e r  t h e  c h i l d ’ s  a t t e n t i o n  o r  b e h a v i o u r s  

a r e  d e v e l o p m e n t a l  o r  a c t u a l l y  a  r e a c t i o n  t o  s t r e s s f u l  e v e n t s  t h a t  h a s  t a k e n  p l a c e .  

S e c o n d l y ,  a  h i s t o r y  o f  c e r t a i n  d i s o r d e r s  i n  t h e  e x t e n d e d  f a m i l y  m i g h t  i n f l u e n c e  

d i a g n o s t i c  i m p r e s s i o n  a n d  t r e a t m e n t  r e c o m m e n d a t i o n s .  T h i r d l y ,  t o  e s t a b l i s h  r a p p o r t  

a m o n g s t  t h e  c l i n i c i a n ,  p a r e n t  a n d  t h e  c h i l d  ( B a r k l e y ,  1 9 9 5 a ;  M e h l - M e d r o n n a ,  2 0 0 0 ;  

T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  T h i s  m e t h o d  o f  o b t a i n i n g  d a t a  i s  o f t e n  c r i t i c i z e d  f o r  i t s  u n r e l i a b i l i t y  

a n d  s u b j e c t i v i t y  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .   

5 . 2 . 2 .  C h i l d  i n t e r v i e w    

I n t e r v i e w  w i t h  a  c h i l d  i s  o f t e n  s e m i - s t r u c t u r e d  a n d  i t  c o v e r s  g e n e r a l  q u e s t i o n s ,  

s u c h  a s  a s k i n g  a  c h i l d ’ s  v i e w  o f  t h e  r e a s o n  f o r  r e f e r r a l  a n d  e v a l u a t i o n ,  h o w  w e l l  

h e / s h e  i s  p e r f o r m i n g  a t  s c h o o l ,  a n y  a d d i t i o n a l  p r o b l e m s  h e / s h e  m a y  h a v e ,  i f  t h e y  d o  

h a v e  a  p r o b l e m ,  w h a t  t y p e  o f  d i s c i p l i n a r y  a c t i o n  t h e y  g e t  f o r  t h e i r  m i s c o n d u c t  

( B a r k l e y ,  1 9 9 5 a ) .  I t  h a s  b e e n  f o u n d  t h a t  c h i l d r e n  b e l o w  t h e  a g e  o f  9  t o  1 2  y e a r s  a r e  

n o t  r e l i a b l e  i n  r e p o r t i n g  t h e i r  o w n  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r .  A n o t h e r  p r o b l e m  i s  t h a t  
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m a n y  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  w o u l d  n o t  m i s b e h a v e  i n  t h e  c l i n i c i a n ’ s  o f f i c e  a n d  

o b s e r v a t i o n  a t  s u c h  t i m e s  m a y  l e a d  t o  f a l s e  n e g a t i v e  d i a g n o s i s .  A d d i t i o n a l  i n f o r m a t i o n  

m a y  b e  o b t a i n e d  b y  c o n t a c t i n g  t h e  p a r e n t s  o r  t e a c h e r s  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .  

5 . 2 . 3   T e a c h e r  i n t e r v i e w  

T h e  t e a c h e r  i n t e r v i e w  i s  s t r u c t u r e d  a n d  s h o u l d  f o c u s  o n  t h e  s p e c i f i c  n a t u r e  o f  

t h e  c h i l d ’ s  p r o b l e m  i n  t h e  s c h o o l  e n v i r o n m e n t .  C h i l d r e n  w i t h  D i s r u p t i v e  D i s o r d e r s  

a r e  m o r e  l i k e l y  t o  h a v e  p r o b l e m s  w i t h  s l o p p y  h a n d w r i t i n g ,  c a r e l e s s  a p p r o a c h  t o  t a s k s ,  

p o o r  o r g a n i z a t i o n  o f  t h e i r  w o r k  m a t e r i a l s ,  a n d  a c a d e m i c  u n d e r a c h i e v e m e n t  r e l a t i v e  t o  

t h e i r  t e s t e d  a b i l i t i e s .  T i m e  s h o u l d  b e  t a k e n  w i t h  t h e  t e a c h e r s  t o  e x p l o r e  t h e  e x i s t e n c e  

o f  s u c h  p r o b l e m s .  G i v e n  t h e  g r e a t e r  l i k e l i h o o d  o f  t h e  o c c u r r e n c e  o f  l e a r n i n g  

d i s a b i l i t i e s  i n  D i s r u p t i v e  D i s o r d e r s ,  c h i l d r e n ’ s  t e a c h e r s  s h o u l d  b e  q u e s t i o n e d  a b o u t  

t h o s e  p o t e n t i a l  d i s o r d e r s  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ;  B a r k l e y  &  M u r p h y ,  1 9 9 8 ) .  

5 . 3  B e h a v i o u r a l  A s s e s s m e n t  

T h e  d e v e l o p m e n t  a n d  e v a l u a t i o n  o f  e f f i c a c i o u s  t r e a t m e n t  p r o c e d u r e s  d e p e n d  

o n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  s o u n d  a s s e s s m e n t  d e v i c e s  ( F r i c k  e t  a l . ,  1 9 9 4 ) .  T h e  c h i l d ’ s  

b e h a v i o u r a l  a s s e s s m e n t  c a n  b e  v i e w e d  a s  a n  e x p l o r a t o r y  h y p o t h e s i s  t e s t i n g  p r o c e s s  i n  

w h i c h  a  r a n g e  o f  s p e c i f i c  p r o c e d u r e s  i s  u s e d  i n  o r d e r  t o  u n d e r s t a n d  a  g i v e n  c h i l d  a n d  

f o r m u l a t e  a n d  e v a l u a t e  s p e c i f i c  i n t e r v e n t i o n  s t r a t e g i e s .  A s s e s s m e n t  p r o c e d u r e s  a r e  

u s e d  l i k e  b e h a v i o u r a l  i n t e r v i e w s ,  s e l f - m o n i t o r i n g ,  a n d  b e h a v i o u r a l  o b s e r v a t i o n s  

( C o n n e r s  &  J e t t ,  1 9 9 9 ) .  

T h e r e  a r e  t w o  p r i m a r y  c o n d i t i o n s  f o r  c h i l d  b e h a v i o u r  a s s e s s m e n t  p r o c e d u r e s :  

( i )  T h e y  m u s t  b e  s e n s i t i v e  t o  d e v e l o p m e n t a l  c h a n g e s  i n  c h i l d r e n ;  

( i i )  T h e y  m u s t  b e  e m p i r i c a l l y  v a l i d a t e d .  
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T h e r e  a r e  s e v e r a l  c h e c k l i s t s  a v a i l a b l e  f o r  s c r e e n i n g  D B D ’s .  T h e s e  c h e c k l i s t s  a r e  

c o m p l e t e d  b y  t e a c h e r s  o r  p a r e n t s  b u t  p r e f e r a b l y  b y  b o t h .  T h e  S e l f  R e p o r t  S c a l e s  a r e  

a v a i l a b l e  f o r  a d o l e s c e n t s  a n d  y o u t h s .  T h e s e  r a t i n g  s c a l e s  a r e  c o m m o n l y  u s e d  b y  

p r o f e s s i o n a l s  i n  b o t h  a s s e s s m e n t  a n d  t r e a t m e n t  m o n i t o r i n g  o f  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  

( C o n n e r s  &  J e t t ,  1 9 9 9 ;  M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 c ) .  

R a t i n g  s c a l e s  w h i c h  a r e  f r e q u e n t l y  u s e d  t o  d i a g n o s e  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  

i n c l u d e  t h e  C o n n e r s  R a t i n g  s c a l e s ,  C o n n e r s  A b b r e v i a t e d  S y m p t o m s  Q u e s t i o n n a i r e  

( A S Q ) ,  H o m e  a n d  S c h o o l  S i t u a t i o n s  Q u e s t i o n n a i r e  ( B a r k l e y ,  1 9 9 7 b ;  B a r k l e y  e t  a l . ,  

1 9 9 8 )  a n d  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e   ( P e l h a m ,  G n a y ,  G r e e n s l a d e ,  &  M i l i c h ,  1 9 9 2 ;  P i l l o w ,  

P e l h a m ,  J r . ,  H o z a ,  M o l i n a ,  &  S t u l t z ,  1 9 9 8 ) .  T h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  a s s e s s e s  t h e  

p r e s e n c e  a n d  d e g r e e  o f  A D H D - r e l a t e d  s y m p t o m s ;  O D D  a n d  C D  a s  f o r m u l a t e d  i n  

t h e  D S M  I V  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  

5 . 3 . 1  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r  R a t i n g  S c a l e  

T h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  s c r e e n i n g  q u e s t i o n n a i r e  i s  b a s e d  o n  t h e  

D S M - I V  a n d  w a s  c o m p i l e d  b y  P e l h a m  e t  a l . ,  ( P e l h a m ,  J r . ,  G n a g y ,  G r e e n s l a d e ,  &  

M i l i c h ,  1 9 9 2 ;  P i l l o w  e t  a l . ,  1 9 9 8 ) .  T h i s  q u e s t i o n n a i r e  i s  u s e d  f o r  s c r e e n i n g  t h e  

d i s o r d e r s  A D H D ,  O D D  a n d  C D .  I t  c o n s i s t s  o f  4 2  i t e m s  w i t h  s p e c i f i c  i t e m s  f o r  

A D H D ,  O D D  a n d  C D .  I t  i s  a l s o  u s e d  t o  c a t e g o r i s e  c h i l d r e n  a c c o r d i n g  t o  i n a t t e n t i v e ,  

h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e ,  a n d  c o m b i n e d  s u b t y p e s .  T h e  p a r e n t s  a n d / o r  t e a c h e r s  

a d m i n i s t e r  t h i s  q u e s t i o n n a i r e .  T h e  c h i l d  i s  r a t e d  a c c o r d i n g  t o  f o u r  r a t i n g s :  “ n o t  a t  a l l ” ,  

“ j u s t  a  l i t t l e ” ,  “ p r e t t y  m u c h ” ,  a n d  “ v e r y  m u c h ”  ( M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .   

T h e  r a t i n g  s c a l e  h a s  b e e n  t r a n s l a t e d  i n t o  t h e  s i x  l a n g u a g e s  s p o k e n  i n  t h e  

L i m p o p o  P r o v i n c e  o f  S o u t h  A f r i c a  a n d  n o r m s  h a v e  b e e n  e s t a b l i s h e d  ( M e y e r  e t  a l . ,  

2 0 0 4 ) .  
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5 . 3 . 2  T h e  H o m e  a n d  S c h o o l  S i t u a t i o n s  Q u e s t i o n n a i r e  

T h e  H o m e  a n d  S c h o o l  S i t u a t i o n s  Q u e s t i o n n a i r e  i s  a  f o r m  g i v e n  t o  p a r e n t s  t o  

e v a l u a t e  t h e  p e r v a s i v e n e s s  a n d  t h e  s e v e r i t y  o f  c h i l d r e n ’ s  b e h a v i o u r  p r o b l e m s  a c r o s s  

1 6  d i f f e r e n t  h o m e  a n d  p u b l i c  s i t u a t i o n s ,  w h e r e a s  t h e  s c h o o l  s i t u a t i o n  q u e s t i o n n a i r e  i s  

a  f o r m  t h a t  i s  t o  b e  c o m p l e t e d  b y  t e a c h e r s  t o  e v a l u a t e  t h e  p e r v a s i v e n e s s  a n d  t h e  

s e v e r i t y  o f  t h e  c h i l d r e n ’ s  b e h a v i o u r  p r o b l e m s  a c r o s s  1 2  d i f f e r e n t  s c h o o l  s i t u a t i o n s  

( B a r k l e y ,  1 9 9 7 b ;  B a r k l e y  e t  a l . ,  1 9 9 8 ) .  

5 . 3 . 3  C o n n e r ’ s  T e a c h e r  R a t i n g  S c a l e  R e v i s e d  

T h e  C o n n e r ’ s  T e a c h e r ’ s  R a t i n g  S c a l e  R e v i s e d  w a s  d e v e l o p e d  b y  K e i t h  

C o n n e r s  i n  1 9 6 9 ,  a n d  h a s  b e e n  u s e d  e x t e n s i v e l y  s i n c e  i t s  p u b l i c a t i o n  ( M e h l -

M e d r o n n a ,  2 0 0 0 ) .  T h i s  s c a l e  c o n s i s t s  o f  2 8  i t e m s .  T h i s  s c a l e  a s s e s s e s  f a c t o r s  s u c h  a s  

c o n d u c t  p r o b l e m s ,  i n a t t e n t i v e n e s s - p a s s i v e n e s s  a n d  h y p e r a c t i v i t y .  T h e  o l d e r  v e r s i o n  

o f  t h e  t e a c h e r ’ s  r a t i n g  s c a l e  c o n s i s t s  o f  3 8  i t e m s .  T h e  r e v i s e d  v e r s i o n  c a n  b e  u s e d  t o  

a s s e s s  b e h a v i o u r a l  c h a n g e s  i n  h y p e r a c t i v e  c h i l d r e n  a f t e r  b e i n g  g i v e n  m e d i c a t i o n s .  

T h i s  s c a l e  m i g h t  n o t  b e  u s e f u l  i n  t h e  i n i t i a l  a s s e s s m e n t  s i n c e  i t  h a s  f e w e r  i t e m s  

c o n c e r n i n g  h y p e r a c t i v e  a n d  i n a t t e n t i v e  f a c t o r s  ( C o n n e r s ,1 9 9 7 ;  1 9 9 9 ;  C o n n e r s  e t  a l . ,  

1 9 9 9 ) .  

5 . 3 . 4  T h e  C h i l d  B e h a v i o u r  C h e c k l i s t  

T h e  C h i l d  B e h a v i o u r  C h e c k l i s t  ( A c h e n b a c h  &  E d e l b r o c k ,  1 9 8 3 )  c o n s i s t s  o f  1 3 8  

i t e m s .  F r o m  1 3 8  i t e m s ,  2 0  a s s e s s  s o c i a l  c o m p e t e n c e ,  a n d  1 1 8  i t e m s  a s s e s s  b e h a v i o u r  

p r o b l e m s .  T h e  s o c i a l  c o m p e t e n c e  g e n e r a t e s  t h r e e  s c o r e s :  A c t i v i t i e s  ( s p o r t s ,  h o b b i e s ,  

e t c ) ,  s o c i a l  ( o r g a n i s a t i o n s ,  f r i e n d s h i p s ,  e t c . )  a n d  s c h o o l  ( p e r f o r m a n c e ,  p r o b l e m s ,  e t c . ) .  

T h e  c o m p l e t i o n  t i m e  i s  1 5 -  2 0  m i n u t e s .  I t  h a s  t e s t – r e t e s t  r e l i a b i l i t y ,  i n t e r - r a t e r  

r e l i a b i l i t y ,  a s  w e l l  a s  i n t e r n a l  c o n s i s t e n c y .  T h i s  s c a l e  i s  u s e d  f o r  a s s e s s m e n t  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  a n d  s o c i a l  c o m p e t e n c e  i n  c h i l d r e n  ( A c h e n b a c h  &  R u f f l e ,  2 0 0 0 ) .   
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5 . 3 . 5 .  C o n n e r s  A b b r e v i a t e d  S y m p t o m s  Q u e s t i o n n a i r e  

T h e  C o n n e r s  A b b r e v i a t e d  S y m p t o m s  Q u e s t i o n n a i r e  ( A S Q )  o f t e n  r e f e r r e d  t o  a s  

t h e  H y p e r a c t i v i t y  I n d e x  ( C o n n e r s ,  S i t a r e n i o s ,  P a r k e r ,  &  E p s t e i n ,  1 9 9 8 ) .  T h e  u s e  o f  

A S Q  h a s  m a i n l y  b e e n  t o  d i a g n o s e  c h i l d r e n  w i t h  h y p e r a c t i v i t y  a n d  t o  a s s e s s  c h a n g e s  i n  

h y p e r a c t i v i t y  a n d  c o n d u c t  p r o b l e m s ,  p a r t i c u l a r l y  o n  t h e  c h i l d r e n  w h o  a r e  o n  s t i m u l a n t  

d r u g  t h e r a p y .  I t  c o n s i s t s  o f  a  1 0 - i t e m  r a t i n g  s c a l e  f o r  s c r e e n i n g  p u r p o s e  t o  i d e n t i f y  

h y p e r a c t i v e  c h i l d r e n .  T h e  a n a l y s i s  o f  t e a c h e r s  r e s p o n s e s  t o  t h e  A Q S  b y  B a r k l e y  

( 1 9 9 8 )  c o n c l u d e d  t h a t  t h e  A Q S  o v e r - i d e n t i f i e s  n o r m a l  c h i l d r e n  a n d  

d i s p r o p o r t i o n a t e l y  i d e n t i f i e s  c h i l d r e n  w h o  a r e  h y p e r a c t i v e  a n d  a g g r e s s i v e ,  a n d  u n d e r -

i d e n t i f i e s  d i s t r a c t i b l e  c h i l d r e n .     

5 . 4  N e u r o p s y c h o l o g i c a l  A s s e s s m e n t  

N e u r o p s y c h o l o g i c a l  t e s t i n g  i s  r e c o m m e n d e d  i n  e v a l u a t i n g  t h e  c h i l d ' s  i n t e l l e c t u a l  

l e v e l  a n d  i n  g e t t i n g  i n f o r m a t i o n  a b o u t  c o m o r b i d  c o n d i t i o n s  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  A  

n e u r o p s y c h o l o g i c a l  e v a l u a t i o n  m a y  r u l e  o u t  a  d i a g n o s i s  o f  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r s  a s  

o t h e r  n e u r o l o g i c a l  c o n d i t i o n s  m a y  b e  i d e n t i f i e d  t h a t  b e t t e r  d e s c r i b e  t h e  o b s e r v e d  

s y m p t o m s  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  A c c o r d i n g  t o  B a r k l e y  ( 1 9 9 8 ) ,  n e u r o p s y c h o l o g i c a l  

d e f i c i t s  a r e  p a r t  o f  s o m e  d i s r u p t i v e  d i s o r d e r s .   

T e s t s  t h a t  c a n  s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t i a t e  b e t w e e n  c h i l d r e n  w i t h  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( D B D )  a n d  n o r m a l  c o m p a r i s o n s  o n  a  g r o u p  b a s i s  i n c l u d e  

S t r o o p  I n t e r f e r e n c e  T e s t  ( i m p u l s e  c o n t r o l ) ,  C o n t i n u o u s  P e r f o r m a n c e  T e s t  ( a t t e n t i o n ) ,  

a n d  K A B C - H a n d  M o v e m e n t  T e s t  ( G r o d z i n s k y  &  B a r k l e y ,  1 9 9 9 ;  M e y e r  &  A a s e ,  

2 0 0 3 ) .  

5 . 4 . 1  T o w e r  o f  L o n d o n  

 T h e  T O L  d e v e l o p e d  b y  K r i k o r i a n ,  B a r t o k ,  a n d  G a y  ( 1 9 9 4 )  i s  a  t a s k  t h a t  

m e a s u r e s  t h e  a b i l i t y  t o  p l a n .  T h e  T o w e r  o f  L o n d o n  c o n s i s t s  o f  t h r e e  p e g s  o f  d i f f e r e n t  
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l e n g t h s  m o u n t e d  o n  a  s t r i p ,  a n d  t h r e e  c o l o u r e d  b a l l s  ( r e d ,  b l u e  a n d  y e l l o w ) .  T h e  

l o n g e s t  p e g  c a n  h o l d  t h r e e  b a l l s ,  t h e  m i d d l e  p e g  c a n  h o l d  t w o  b a l l s  a n d  t h e  s m a l l e s t  

p e g  c a n  h o l d  o n e  b a l l  ( K r i k o r i a n  e t  a l . ,  1 9 9 4 ) .  T h e  c h i l d  i s  r e q u i r e d  t o  c o n s t r u c t  a  

d e s i g n  u s i n g  t h e  c o l o u r e d  b a l l s  a n d  t h e  t h r e e  u p r i g h t  p e g s .  T h e  p a t i e n t  s h o u l d  b e  a b l e  

t o  m e n t a l l y  r e p r e s e n t  a n d  t e s t  o u t  v a r i o u s  w a y s  o f  r e m o v i n g  a n d  r e p l a c i n g  b a l l s  o n  a  

s e t  o f  p e g s  t o  m a t c h  t h e  d e s i g n s  p r e s e n t e d  b y  t h e  a s s e s s o r .  T h i s  t e s t  a s s e s s e s  m e n t a l  

p l a n n i n g  t h a t  m u s t  o c c u r  b e f o r e  a n d  w h i l e  p e r f o r m i n g  t h e  a c t u a l  m o t o r  e x e c u t i o n  o f  

t h e  r e a r r a n g e m e n t .  

5 . 4 . 2  C o n t i n u o u s  P e r f o r m a n c e  T e s t  

T h e  C o n t i n u o u s  P e r f o r m a n c e  T e s t  t a k e s  a b o u t  f o u r t e e n  ( 1 4 )  m i n u t e s  t o  

c o m p l e t e  a n d  c a n  b e  a d m i n i s t e r e d  f r o m  t h e  c o m p u t e r  a t  s c h o o l  o r  i n  a n  o f f i c e  

e n v i r o n m e n t .  I t  i s  u s e d  t o  m e a s u r e  s u s t a i n e d  a t t e n t i o n ,  w h i l e  e r r o r s  o f  c o m m i s s i o n  

a l s o  m e a s u r e  i m p u l s i v i t y .  T h e  t e s t  p r o v i d e s  o n e  o f  t h e  f e w  d i r e c t  m e a s u r e s  o f  

a t t e n t i o n  a n d  i m p u l s i v i t y  w i t h o u t  r e l i a n c e  o n  o b s e r v e r  r a t i n g s  a l o n e  ( C o n n e r s  &  J e t t ,  

1 9 9 9 ) .  

T h e  C P T  w a s  f o u n d  t o  b e  t h e  m o s t  r e l i a b l e  o f  t h e  n e u r o p s y c h o l o g i c a l  t e s t  b a t t e r i e s  

i n  d i s t i n g u i s h i n g  A D H D  f r o m  n o r m a l  c h i l d r e n .  I t  i s  d i r e c t l y  u s e d  t o  a s s e s s  s y m p t o m s  o f  

t h e  d i s o r d e r ,  w h i c h  a r e  i m p u l s i v e n e s s  a n d  i n a t t e n t i o n  ( B a r k l e y ,  1 9 9 1 ) .  

5 . 4 . 3 .  T e s t s  f o r  t h e  f r o n t a l  l o b e  

T h e s e  t e s t s  d i f f e r e n t i a t e  b e t w e e n  g r o u p s  o f  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  a n d  n o r m a l  

c h i l d r e n  a n d  g r o u p s  w i t h  o t h e r  d i s o r d e r s  l i k e  l e a r n i n g  d i s a b i l i t i e s ,  d e p r e s s i o n ,  a n x i e t y ,  

s c h i z o p h r e n i a ,  a n d  d i a b e t e s .  I n a t t e n t i o n  i s  a  c h a r a c t e r i s t i c  o f  m o s t  p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r s ,  

e x c e p t  m a n i a .  T h e r e f o r e ,  A D H D  c a n n o t  b e  d e f i n e d  b y  s y m p t o m s  o f  i n a t t e n t i o n  u n l e s s  i t  i s  

s p e c i f i c a l l y  d e s c r i b e d  h o w  A D H D  i n a t t e n t i o n  c a n  b e  d i f f e r e n t i a t e d  f r o m  t h a t  i n  t h e  o t h e r  

d i s o r d e r s  ( J o h a n s e n  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  
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5 .4 .3 .1   S t r o o p  W o r d  C o l o u r  T e s t  

T h e  S t r o o p  W o r d  C o l o u r  ( S t r o o p ,  1 9 3 5 )  t e s t  i s  a  s p e e d  t e s t  m e a s u r i n g  t h e  

a b i l i t y  t o  s u p p r e s s  o r  i n h i b i t  h a b i t u a l  r e s p o n s e s  i n  t h e  p r e s e n c e  o f  s a l i e n t  c o n f l i c t i n g  

i n f o r m a t i o n .  T h e  s u b j e c t s  f i r s t  r e a d s  a  r e p e a t i n g  l i s t  o f  c o l o u r  n a m e s  ( “ r e d ,  b l u e ,  

g r e e n  ” )  p r i n t e d  i n  b l a c k ;  t h e n  n a m e s  t h e  c o l o u r s  o f  a  r e p e a t i n g  s e r i e s  o f    b l o c k s  o f  

“ X ” s  p r i n t e d  i n  t h o s e  c o l o u r s ;  f i n a l l y ,  t h e  c o l o u r  o f  t h e  i n k  m u s t  b e  n a m e d  w h e n  i t  

c o n f l i c t s  w i t h  t h e  c o l o u r  n a m e  p r i n t e d .  T h i s  l a s t  c o n d i t i o n ,  t h e  i n t e r f e r e n c e  t a s k ,  i s  

a s s u m e d  t o  b e  s e n s i t i v e  t o  f a i l u r e  t o  i n h i b i t  h a b i t u a l  r e s p o n s e s  ( i . e . ,  t o  r e a d  t h e  c o l o u r  

n a m e )  a n d  t o  m a i n t a i n  t a s k  f o c u s  ( G r o d z i n s k y  &  D i a m o n d ,  1 9 9 2 ) .  

5 .4 .3 .2   T h e  W i s c o n s i n  C a r d  S o r t i n g  T e s t  ( W C S T )  

 T h e  W C S T  w a s  f i r s t  d e s c r i b e d  b y  G r a n t  a n d  B e r g  ( G r a n t  &  B e r g ,  1 9 4 8 ) .  

T h e  W C S T  m e a s u r e s  f r o n t a l  l o b e  ( e x e c u t i v e )  f u n c t i o n i n g ,  o r i g i n a l l y  d e s i g n e d  t o  

s t u d y  “  a b s t r a c t  b e h a v i o u r  ”  a n d  “  s h i f t  o f  s e t ”  ( L e z a k ,  H o w i e s o n ,  &  L o r i n g ,  

2 0 0 4 ) .  T h e  t a s k s  c o n s i s t  o f  1 2 8  c a r d s  t h a t  d i f f e r  i n  c o l o u r ,  f o r m ,  a n d  n u m b e r .  T h e  

s u b j e c t  i s  p r e s e n t e d  w i t h  “ a b s t r a c t ”  s t i m u l u s  c a r d s  a n d  i s  a s k e d  t o  s o r t  c a r d s  i n t o  

p i l e s  i n  f r o n t  o f  o r  o n  a n o t h e r  o f  t h e  s t i m u l u s  c a r d s .  

5 .4 .3 .3   T h e  M u l t i p l e  V I / V I  T e s t  

T h e  M u l t i  V I / V I  i s  a  c o m p u t e r i s e d  t e s t  d e v e l o p e d  b y  H a l l ,  S o n u g a - B a r k e ,  

&  S a g v o l d e n  ( 1 9 9 7 ) .  T h e  t e s t  m e a s u r e s  s h o r t e r  d e l a y  r e i n f o r c e m e n t  a n d  d e f i c i e n t  

e x t i n c t i o n  i n  t h e  m e s o l i m b i c  b r a n c h  o f  t h e  d o p a m i n e  s y s t e m .  T h e  c h i l d  i s  r e q u e s t e d  

t o  s o l v e  a  t a s k  b y  p o i n t i n g  a t  o n e  o f  t h e  t w o  t a r g e t s  p r e s e n t e d  o n  t h e  s c r e e n  o f  t h e  

c o m p u t e r .  T h e  c h i l d  i s  n o t  g i v e n  t h e  i n s t r u c t i o n s  o n  h o w  t o  s o l v e  t h e  p r o b l e m ,  b u t  

t o  f i n d  t h e  s o l u t i o n  t o  t h e  p r o b l e m  b y  h i m s e l f  o r  h e r s e l f .  T h e  c h i l d  r e c e i v e s  a  

r e w a r d  o r  r e i n f o r c e r  a f t e r  g e t t i n g  c o r r e c t  s o l u t i o n  o n  t h e  a v e r a g e  e v e r y  1 5  s e c o n d s  

o r  e v e r y  4 5  s e c o n d s .  C h i l d r e n  w i t h  a  s h o r t e r  d e l a y  o f  r e i n f o r c e m e n t  g r a d i e n t  w i l l  
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r e a c t  i m p u l s i v e l y  w h e n  t h e  r e i n f o r c e m e n t  o f  a  c o r r e c t  r e s p o n s e  i s  d e l a y e d .  C h i l d r e n  

w i t h  A D H D  a r e  i n t e r e s t e d  i n  i m m e d i a t e  r e w a r d s  b e c a u s e  t h e i r  d e l a y - o f -

r e i n f o r c e m e n t  g r a d i e n t  i s  s h o r t e r  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ;  J o h a n s e n  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

5 . 5  T r e a t m e n t  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( A D H D ,  O D D  a n d  

C D )  

5 . 5 . 1  P h a r m a c o l o g i c a l  T r e a t m e n t  

T r e a t m e n t  c a n  i n c l u d e  t h e  u s e  o f  m e d i c a t i o n s ,  s p e c i a l  e d u c a t i o n a l  p r o g r a m s  t o  

h e l p  t h e  c h i l d  k e e p  u p  a c a d e m i c a l l y ,  a n d  p s y c h o t h e r a p y .  B e t w e e n  7 0 %  a n d  8 0 %  o f  

c h i l d r e n  w i t h  A D H D  r e s p o n d  t o  m e d i c a t i o n s ,  w h i c h  a l l o w  t h e m  a  c h a n c e  t o  i m p r o v e  

t h e i r  a t t e n t i o n  s p a n ,  p e r f o r m  t a s k s  b e t t e r ,  a n d  c o n t r o l  i m p u l s i v e  b e h a v i o u r .  A s  a  

r e s u l t ,  c h i l d r e n  g e t  a l o n g  b e t t e r  w i t h  t h e i r  t e a c h e r s ,  c l a s s m a t e s ,  a n d  p a r e n t s ,  w h i c h ,  i n  

t u r n ,  i m p r o v e  t h e i r  s e l f - e s t e e m  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ;  S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 b ) .  

M e d i c a t i o n  t h a t  i s  m o s t l y  i n v o l v e d  i n  t r e a t i n g  A D H D  i n c l u d e s  s t i m u l a n t s ,  

a n t i d e p r e s s a n t s ,  c l o n i d i n e ,  a n d  a t o m o x e t i n e .  M e d i c a t i o n  t h a t  i s  u s e d  f o r  D i s r u p t i v e  

D i s o r d e r s  l i k e  O D D  a n d  C D ,  i s  n o t  c o m m o n l y  t e s t e d  f o r  t h e s e  s p e c i f i c  d i s o r d e r s ,  

b u t  i t  w a s  f o u n d  t o  b e  u s e f u l  f o r  r e d u c i n g  a g g r e s s i o n  a n d  l i f e -  e x p e c t a n c y  c h a n g e s  

( B i e d e r m a n  &  S p e n c e r ,  2 0 0 0 b ;  N e w c o r n ,  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .   

5 .5 .1 .1 .  S t i m u l a n t s   

S t i m u l a n t s  a r e  s o  n a m e d  b e c a u s e  o f  t h e i r  a b i l i t y  t o  i n c r e a s e  t h e  l e v e l  o f  a c t i v i t y  

o r  a r o u s a l  o f  t h e  b r a i n .   T h r e e  o f  t h e  i n v o l v e d  s t i m u l a n t s  d - a m p h e t a m i n e  

( D e x e d r i n e ® ) ,  m e t h y l p h e n i d a t e  ( R i t a l i n ® ) ,  a n d  p e m o l i n e  ( C y l e r t ® )  h a v e  b e e n  f o u n d  

t o  i m p r o v e  t h e  c o r e  s y m p t o m s  o f  i n a t t e n t i v e n e s s ,  i m p u l s i v e n e s s  a n d  h y p e r a c t i v i t y  

( B a r k l e y ,  1 9 9 5 a ;  G r e e n h i l l ,  H a l p e r i n ,  &  A b i k o f f ,  1 9 9 9 ) .  

S t i m u l a n t s  a r e  k n o w n  f o r  i n c r e a s i n g  t h e  a c t i o n  o f  c e r t a i n  c h e m i c a l s  t h a t  o c c u r  

n a t u r a l l y  i n  t h e  b r a i n .  T h e  w a y  t h e  b r a i n  h a n d l e s  i n f o r m a t i o n  i s  b a s e d  o n  h o w  t h e s e  

c h e m i c a l s  a r e  p r o d u c e d  i n  t h e  b r a i n  c e l l  ( n e u r o n s ) .  T h e  m o s t  a c t i v e  c h e m i c a l s  i n  t h e  
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b r a i n  c e l l s  a r e  d o p a m i n e  a n d  n o r e p i n e p h r i n e .  S t i m u l a n t  d r u g s  s t i m u l a t e  t h e  r e l e a s e  o f  

d o p a m i n e  a n d  b l o c k  t h e  r e - u p t a k e  o f  d o p a m i n e  i n  t h e  s y n a p t i c  c l e f t .  T h i s  l e a d s  t o  t h e  

r e d u c t i o n  o f  i n a t t e n t i o n ,  a n d  i m p u l s i v e n e s s  ( S w a n s o n  e t  a l . ,  2 0 0 0 ) .    

M e t h y l p h e n i d a t e  i s  t h e  d r u g  o f  c h o i c e .  I t  w a s  s h o w n  t h a t  m e t h y l p h e n i d a t e  

r e l e a s e s  d o p a m i n e  f r o m  v e s i c l e s  s t o r e s  o n l y  a n d  i s  b e l i e v e d  t o  b e  l e s s  p o t e n t  t h a n  d -

a m p h e t a m i n e .  T h e s e  d r u g s ,  a c c o r d i n g  t o  S o l a n t o  ( 2 0 0 0 ) ,  h a v e  b e e n  s h o w n  t o  

a m e l i o r a t e  t h e  c o r e  s y m p t o m s  o f  A D H D .    

L o w  d o s e s  o f  d - a m p h e t a m i n e  ( 0 .2 5  m g / k g  o r  l e s s )  s t i m u l a t e d  p r e s y n a p t i c  

i n h i b i t o r y  a u t o r e c e p t o r s  i n  t h e  n i g r o - s t r i a t a l  a n d  v e n t r a l  t e g m e n t a l  p a t h w a y s ;  r e d u c i n g  

d o p a m i n e  c e l l  f i r i n g  r a t e  ( S o l a n t o ,  2 0 0 0 ;  W i l e n s ,  S p e n c e r ,  B i e d e r m a n ,  W o z n i a k ,  &  

C o n n o r ,  1 9 9 5 ) .   

S i d e  e f f e c t s  o f  s t i m u l a n t s  :  

•  T h e  m o s t  c o m m o n  s i d e  e f f e c t s  o f  a n y  s t i m u l a n t  a r e  n e r v o u s n e s s  a n d  

s l e e p l e s s n e s s ,  a l t h o u g h  p a r e n t s  h a v e  r e p o r t e d  i m p r o v e d  s l e e p  p a t t e r n s  i n  t h e i r  

c h i l d r e n  a f t e r  c h i l d r e n  h a v e  t a k e n  s t i m u l a n t s ,  

•  O t h e r  s i d e  e f f e c t s  i n c l u d e  i r r i t a b i l i t y ,  w i t h d r a w a l ,  d e p r e s s i o n ,  h a l l u c i n a t i o n s ,  

a n d  l a c k  o f  s p o n t a n e i t y ;  

•  T i c s  o r  j e r k y ,  d i s o r d e r e d  m o v e m e n t s  o c c u r  i n  a b o u t  9 %  o f  c h i l d r e n .  L o w  

d o s e s  o f  R i t a l i n  a r e  e f f e c t i v e  i n  c o n t r o l l i n g  i m p u l s i v i t y  w i t h o u t  c a u s i n g  t i c s ,  

e v e n  i n  s o m e  c h i l d r e n  w i t h  m i l d  t o  m o d e r a t e  T o u r e t t e s  s y n d r o m e  ( B a r k l e y ,  

1 9 9 8 ) ;  

•  L a c k  o f  a p p e t i t e ,  s t u n t i n g  o f  g r o w t h  ( L i s s k a  &  R i v k e e s ,  2 0 0 3 ) .  

5 .5 .1 .2  C l o n i d i n e  

T h i s  d r u g  w a s  o r i g i n a l l y  d e v e l o p e d  f o r  t r e a t i n g  b l o o d  p r e s s u r e  a n d  i t  i s  s a f e .  I t  

t u r n s  o u t  t o  b e  u s e f u l  f o r  l o t s  o f  d i s o r d e r s  l i k e  t i c s ,  A D H D ,  h e r o i n  a d d i c t s ,  

m e n o p a u s a l  f l u s h i n g  a n d  o t h e r s .  I t  i s  p r e f e r r e d  b e c a u s e  m o s t  r e s e a r c h e r s  b e l i e v e  t h a t  
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i t  d o e s  n o t  a g g r a v a t e  t i c s ,  i t  c a n  w o r k  e v e n  w h e n  a u t i s m  i s  p r e s e n t .  I t s  s i d e  e f f e c t s  

i n c l u d e  d e p r e s s i o n ,  w h i c h  b e c o m e s  v i s i b l e  a f t e r  3 - 4  d a y s  o f  t a k i n g  t h e  p i l l  a n d  s t o p s  

3 - 4  d a y s  a f t e r  t h e  t r e a t m e n t  i s  d i s c a r d e d .  I t  h a s  e f f e c t  o n  t h e  h e a r t .  I t  c a n  l o w e r  t h e  

b l o o d  p r e s s u r e  a n d  t h e  p u l s e  r a t e .  I t  a l s o  h a s  a  s e d a t i o n  e f f e c t  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ;  

C o n n o r ,  B a r k l e y ,  &  D a v i s ,  2 0 0 0 ) .  

5 .5 .1 .3   T r y c y c l i c  A n t i d e p r e s s a n t s  

T r y c y c l i c  a n t i d e p r e s s a n t s  ( T C A s )  h a v e  a  w i d e  r a n g e  o f  n e u r o c h e m i c a l  e f f e c t s  

o n  n e u r o t r a n s m i t t e r s .  H o w e v e r ,  i t  i s  a s s u m e d  t h a t  a n t i d e p r e s s a n t  a c t i v i t y  i n  A D H D  

c o m e s  f r o m  t h e i r  a c t i o n s  o n  c a t e c h o l a m i n e  ( n o r e p i n e p h r i n e  a n d  d o p a m i n e )  r e -

u p t a k e .  A d v a n t a g e s  o f  t h i s  c l a s s  o f  d r u g s  a r e  t h a t  t h e y  h a v e  a  r e l a t i v e l y  l o n g  h a l f  l i f e   

( a p p r o x i m a t e l y  1 2  h o u r s )  r e d u c i n g  t h e  n e c e s s i t y  o f  b e i n g  a d m i n i s t e r e d  d u r i n g  t h e  

s c h o o l  h o u r s ,  t h e  a b s e n c e  o f  p o t e n t i a l  a b u s e ,  a n d  t h e  p o s i t i v e  e f f e c t s  o n  m o o d  a n d  

a n x i e t y,  s l e e p ,  a n d  t i c s  ( S p e n c e r ,  B i e d e r m a n ,  W i l e n s ,  &  F a r a o n e ,  2 0 0 2 ) .  R e s e a r c h  

f i n d i n g s  b y  W i l e n s  e t  a l . ,  ( 1 9 9 5 )  i n d i c a t e  t h a t  d e s i p r a m i n e  h a s  a  s t r o n g  b e n e f i c i a l  

e f f e c t  o n  A D H D  a n d  t i c  s y m p t o m s .  A c c o r d i n g  t o  K u p f e r  e t  a l . ,  ( 2 0 0 0 )  i n  s o m e  c a s e s ,  

a n t i h i s t a m i n e s  m a y  b e  t r i e d  t o  h e l p  c o n t r o l  a c c o m p a n y i n g  d e p r e s s i o n  o r  a n x i e t y.  

A l t h o u g h  T C A s  a p p e a r  t o  b e  e f f e c t i v e  i n  i n d i v i d u a l s  w i t h  c o m o r b i d  d i s o r d e r s  f o r  

t r e a t i n g  A D H D ,  t h e y  h a v e  s i d e  e f f e c t s  s u c h  a s ,  a  d r y  m o u t h  o r  a n o r e x i a  a n d  s o m e  

s e r i o u s  c a r d i a c  e f f e c t s  ( S p e n c e r  &  B i e d e r m a n ,  2 0 0 2 ;  W i l e n s  e t  a l . ,  1 9 9 5 ) .  

P a r e n t s  n e e d  t o  k n o w  t h a t  n e w  b e h a v i o u r s  m i g h t  c r o p  u p  w h e n  a  c h i l d  i s  u n d e r  

s t r e s s .  T h e  c h a l l e n g e s  t h a t  a l l  c h i l d r e n  f a c e ,  l i k e  c h a n g i n g  s c h o o l s  o r  e n t e r i n g  p u b e r t y,  

m a y  b e  m o r e  s t r e s s f u l  f o r  a  c h i l d  w i t h  A D H D .  S o m e  d o c t o r s  r e c o m m e n d  t h a t  

c h i l d r e n  b e  t a k e n  o f f  m e d i c a t i o n  f r e q u e n t l y  t o  s e e  i f  t h e y  s t i l l  n e e d  i t .  T h e y  a l s o  

r e c o m m e n d  t e m p o r a r i l y  s t o p p i n g  t h e  d r u g s  d u r i n g  b r e a k s  a n d  s u m m e r  v a c a t i o n s ,  

w h e n  f o c u s e d  a t t e n t i o n  a n d  b e h a v i o u r  a r e  u s u a l l y  n o t  a s  c r u c i a l .  T h e s e  “ d r u g  

h o l i d a y s ”  ( w e e k e n d s / s u m m e r  v a c a t i o n s )  w o r k  w e l l  i f  t h e  c h i l d  c a n  s t i l l  p a r t i c i p a t e  i n  
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o t h e r  a c t i v i t i e s  w i t h o u t  m e d i c a t i o n  ( M T A - C o o p e r a t i v e  G r o u p ,  1 9 9 9 ;  N a t i o n a l  

I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ) .  

5 .5 .2 .  A t o m o x e t i n e  ( S t r a t t e r a ® )  

A t o m o x e t i n e  i s  a  n o n s t i m u l a n t  a g e n t  a p p r o v e d  b y  t h e  U .S .  F o o d  a n d  D r u g  

A d m i n i s t r a t i o n  f o r  t r e a t m e n t  o f  A D H D  i n  c h i l d r e n ,  a d o l e s c e n t s  a n d  a d u l t s .  

A t o m o x e t i n e  i s  a  n o r e p i n e p h r i n e  r e u p t a k e  i n h i b i t o r  a n d  w o r k s  d i f f e r e n t l y  f r o m  o t h e r  

A D H D  m e d i c a t i o n  ( N e w c o r n  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  I t  i n c r e a s e s  t h e  d o p a m i n e  a n d  

n o r e p i n e p h r i n e  i n  t h e  p r e f r o n t a l  c o r t e x ,  s i m i l a r l y  t o  m e t h y l p h e n i d a t e ,  b u t ,  d o e s  n o t  

i n c r e a s e  d o p a m i n e  i n  t h e  s t r i a t u m  o r  n u c l e u s  a c c u m b e n s ,  a s  m e t h y l p h e n i d a t e  d o e s  

( B y m a s t e r  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  A t o m o x e t i n e  f u r t h e r  i n d i c a t e s  t h e  i m p r o v e m e n t  i n  q u a l i t y - o f -

l i f e  m e a s u r e s  o f  s o c i a l  a n d  f a m i l y  f u n c t i o n i n g  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  2 0 0 0 b ;  M i c h e l s o n  e t  

a l . ,  2 0 0 1 ) .  L i k e  o t h e r  m e d i c a t i o n s  i t  h a s  g o t  s i d e  e f f e c t s  w h i c h  i n c l u d e s :  u p s e t  

s t o m a c h ,  d e c r e a s e d  a p p e t i t e ,  n a u s e a  o r  v o m i t i n g ,  d i z z i n e s s ,  t i r e d n e s s ,  a n d  m o o d  

s w i n g s  ( C o n n o r ,  2 0 0 2 ;  E i l a n d  &  G u e s t ,  2 0 0 4 ) .  

5 . 5 . 3 .  P s y c h o s o c i a l  i n t e r v e n t i o n  

5 .5 .3 .1  P s y c h o t h e r a p y  

T h e  t h e r a p i s t  h e l p s  t h e  p e r s o n s  w i t h  A D H D  t o  a c k n o w l e d g e  a n d  a c c e p t  

t h e m s e l v e s  d e s p i t e  t h e i r  d i s o r d e r .  I n  p s y c h o t h e r a p y,  p a t i e n t s  t a l k  w i t h  t h e  t h e r a p i s t  

a b o u t  u p s e t t i n g  t h o u g h t s  a n d  f e e l i n g s ,  e x p l o r e  s e l f - d e f e a t i n g  p a t t e r n s  o f  b e h a v i o u r ,  

a n d  l e a r n  a l t e r n a t i v e  w a y s  t o  h a n d l e  t h e i r  e m o t i o n s .  A s  t h e y  t a l k ,  t h e  t h e r a p i s t  t r i e s  t o  

h e l p  u n d e r s t a n d  h o w  t h e  p a t i e n t s  c a n  c h a n g e  ( B a r k l e y,  1 9 9 8 ;  N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  

M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ;  S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 c ) .  

5 .5 .3 .2  C o g n i t i v e - B e h a v i o u r a l  t h e r a p y  

T h i s  t h e r a p y  h e l p s  c h i l d r e n  w o r k  o n  i m m e d i a t e  i s s u e s .  R a t h e r  t h a n  h e l p i n g  

t h e m  t o  u n d e r s t a n d  t h e i r  f e e l i n g s  a n d  a c t i o n s ,  i t  s u p p o r t s  t h e m  d i r e c t l y  i n  c h a n g i n g  
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t h e i r  b e h a v i o u r .  T h e  s u p p o r t  m i g h t  b e  p r a c t i c a l  a s s i s t a n c e ,  l i k e  h e l p i n g  a  c h i l d  t o  l e a r n  

t o  t h i n k  t h r o u g h  t a s k s  a n d  o r g a n i z e  h i s  w o r k .  O t h e r  s u p p o r t s  m i g h t  b e  t o  e n c o u r a g e  

n e w  b e h a v i o u r s  b y  g i v i n g  p r a i s e  o r  r e w a r d s  e a c h  t i m e  t h e  p e r s o n  a c t s  i n  t h e  d e s i r e d  

w a y  ( N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ;  S w a n s o n  e t  a l . , ,  1 9 9 8 c ) .  T h i s  

i n t e r v e n t i o n  m e t h o d  i s  a p p r o p r i a t e  f o r  o l d e r  a n d  m o r e  i n t e l l i g e n t  c h i l d r e n .  

5 .5 .3 .3   S o c i a l  s k i l l s  t r a i n i n g  

I n  s o c i a l  s k i l l s  t r a i n i n g ,  t h e  t h e r a p i s t  d i s c u s s e s  a n d  m o d e l s  a p p r o p r i a t e  

b e h a v i o u r s ,  l i k e  w a i t i n g  f o r  a  t u r n ,  s h a r i n g  t o y s ,  a s k i n g  f o r  h e l p ,  o r  r e s p o n d i n g  t o  

t e a s i n g ,  t h e n  g i v e s  t h e  c h i l d r e n  a  c h a n c e  t o  p r a c t i s e  n e w  b e h a v i o u r s .   F o r  e x a m p l e ,  a  

c h i l d  m i g h t  l e a r n  t o  r e a d  o t h e r  p e o p l e ’s  f a c i a l  e x p r e s s i o n  a n d  t o n e  o f  v o i c e ,  i n  o r d e r  

t o  r e s p o n d  m o r e  a p p r o p r i a t e l y  ( N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ;  S w a n s o n  

e t  a l . ,  1 9 9 8 c ) .  

5 .5 .3 .4   S u p p o r t  g r o u p s  

M a n y  a d u l t s  w i t h  A D H D  a n d  p a r e n t s  o f  c h i l d r e n  w i t h  D B D s  m a y  f i n d  i t  

u s e f u l  t o  j o i n  a  s u p p o r t  g r o u p .  M e m b e r s  o f  a  s u p p o r t  g r o u p  s h a r e  f r u s t r a t i o n s  a n d  

s u c c e s s e s ,  a s s i s t a n c e  o n  r e f e r r a l  t o  q u a l i f i e d  s p e c i a l i s t s ,  a n d  i n f o r m a t i o n  a b o u t  w h a t  

w o r k s ,  a s  w e l l  a s  t h e i r  h o p e s  f o r  t h e m s e l v e s  a n d  t h e i r  c h i l d r e n .  T h e r e  i s  s t r e n g t h  i n  

n u m b e r s  a n d  s h a r i n g  e x p e r i e n c e s  w i t h  o t h e r s  w h o  h a v e  s i m i l a r  p r o b l e m s  h e l p s  

p e o p l e  k n o w  t h a t  t h e y  a r e  n o t  a l o n e  ( N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ;  

S w a n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 c ) .   

5 .5 .3 .5   P a r e n t i n g  s k i l l s  t r a i n i n g :  

W h e n  o f f e r e d  b y  t h e  t h e r a p i s t  o r  i n  s p e c i a l  c l a s s e s ,  i t  g i v e s  p a r e n t s  t o o l s  a n d  

t e c h n i q u e s  f o r  m a n a g i n g  t h e i r  c h i l d ’s  b e h a v i o u r .  O n e  s u c h  t e c h n i q u e  i s  t h e  u s e  o f  

‘ t i m e  o u t ’  w h e n  t h e  c h i l d  b e c o m e s  u n r u l y  o r  o u t  o f  c o n t r o l .  D u r i n g  t i m e  o u t s ,  t h e  

c h i l d  i s  r e m o v e d  f r o m  t h e  a g i t a t i n g  s i t u a t i o n  a n d  s i t s  a l o n e  q u i e t l y  f o r  a  s h o r t  t i m e  t o  
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c a l m  d o w n .  P a r e n t s  m a y  a l s o  b e  t a u g h t  t o  g i v e  t h e  c h i l d  q u a l i t y  t i m e  e a c h  d a y,  i n  

w h i c h  t h e y  s h a r e  a  p l e a s u r a b l e  o r  r e l a x e d  a c t i v i t y.  D u r i n g  t h i s  t i m e  t o g e t h e r ,  t h e  

p a r e n t  l o o k s  f o r  o p p o r t u n i t i e s  t o  p o i n t  o u t  w h a t  t h e  c h i l d  d o e s  w e l l ,  a n d  p r a i s e  h i s  o r  

h e r  s t r e n g t h s  a n d  a b i l i t i e s  ( N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h ,  2 0 0 2 ) .  

T h i s  m e t h o d  i s  u s e d  o n  t h e  a s s u m p t i o n  t h a t  a  p a r e n t i n g  s k i l l  d e f i c i t  i s  

r e s p o n s i b l e  f o r  d e v e l o p i n g  a n d  m a i n t a i n i n g  C o n d u c t  D i s o r d e r e d  b e h a v i o u r .  

T e c h n i q u e s  u s e d  i n c l u d e  m o d e l l i n g ,  b e h a v i o u r a l  r e h e a r s a l ,  s h a p i n g  ( s e l e c t i v e  u s e  o f  

r e i n f o r c e m e n t ) ,  a n d  h o m e w o r k  e x e r c i s e s  t o  i n s t r u c t  t h e  p a r e n t ( s )  ( B a r r i c k m a n ,  2 0 0 3 ;  

C o n n e r s ,  E p s t e i n ,  A n g o l d ,  &  K l a r i c ,  2 0 0 3 ) .  

5 . 5 . 4  B e h a v i o u r a l  T e c h n i q u e s  a t  H o m e  

B e h a v i o u r  t e c h n i q u e s  i s  a n  a t t e m p t  t o  s e t  u p  c o n t i n g e n c i e s  t h a t  m a k e  

d e s i r a b l e  b e h a v i o u r  m o r e  l i k e l y  a n d  a t t e m p t s  t o  e l i m i n a t e  u n d e s i r a b l e  b e h a v i o u r s .  

T h e s e  t e c h n i q u e s  p r o v i d e  a  h i g h  l e v e l  o f  s t r u c t u r e ,  w h i c h  i s  g e n e r a l l y  n e e d e d  b y  

c h i l d r e n  w i t h  D i s r u p t i v e  D i s o r d e r s .  B e h a v i o u r a l  t e c h n i q u e s  h e l p  t h e  c h i l d  m a k e  

c r u c i a l  c a u s e  a n d  e f f e c t  c o n n e c t i o n s  t h a t  h e  o r  s h e  h a s  n o t  b e e n  a b l e  t o  d o  

p r e v i o u s l y ,  e i t h e r  t h r o u g h  l a c k  o f  e x p e r i e n c e  o r  i n h e r i t  l a c k  o f  c a p a b i l i t y .  

B e h a v i o u r a l  p l a n s  a r e  c o o r d i n a t e d  b e t w e e n  s c h o o l  a n d  h o m e  f o r  m a x i m u m  

e f f e c t i v e n e s s  ( G o o d m a n  &  G u r i a n ,  2 0 0 2 ) .    

5 .5 .4 .1  S e t t i n g  P r i o r i t i e s  f o r  t h e  P a r e n t  

P a r e n t s  m u s t  f i r s t  e s t a b l i s h  t h e i r  o w n  l e v e l s  o f  t o l e r a n c e .  S o m e  p a r e n t s  a r e  

e a s y  g o i n g  a n d  a c c e p t  a  w i d e  r a n g e  o f  b e h a v i o u r s ,  w h i l e  o t h e r s  a r e  n o t  a b l e  t o  d o  

t h i s .  T o  h e l p  a  c h i l d  a c h i e v e  s e l f - d i s c i p l i n e  r e q u i r e s  e m p a t h y ,  p a t i e n c e ,  a f f e c t i o n ,  

e n e r g y ,  a n d  t o u g h n e s s .   

•  P a r e n t s  s h o u l d  p r e p a r e  a  l i s t  g i v i n g  p r i o r i t y  t o  t h o s e  b e h a v i o u r s  t h e y  t h i n k  

a r e  m o s t  n e g a t i v e ,  s u c h  a s  f i g h t i n g  w i t h  o t h e r  c h i l d r e n  o r  r e f u s i n g  t o  g e t  u p  
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i n  t h e  m o r n i n g .  T h e  l e a s t  n e g a t i v e  b e h a v i o u r s  o n  t h e  b o t t o m  o f  t h e  l i s t  

s h o u l d  b e  i g n o r e d  t e m p o r a r i l y  o r  e v e n  p e r m a n e n t l y .   

•  C e r t a i n  o d d  b e h a v i o u r s  t h a t  a r e  n o t  h a r m f u l  t o  t h e  c h i l d  o r  t o  o t h e r s  m a y  

b e  a n  i n d i c a t i o n  o f  c r e a t i v e  o r  h u m o r o u s  a t t e m p t s  t o  a d a p t .  T h e s e  s h o u l d  

b e  a c c e p t e d  a s  p a r t  o f  t h e  c h i l d ’ s  u n i q u e  a n d  p o s i t i v e  d e v e l o p m e n t ,  e v e n  i f  

t h e y  s e e m  p e c u l i a r  t o  t h e  p a r e n t .   

•  I t  i s  i m p o r t a n t  t o  k e e p  i n  m i n d  t h a t  n o  o n e  i s  a  s a i n t .  L o v i n g  p a r e n t s  w h o  

o c c a s i o n a l l y  l o s e  t h e i r  t e m p e r s  w i l l  n o t  d a m a g e  t h e i r  c h i l d r e n  f o r e v e r .  N o n -

a b u s i v e  o p e n  d i s a p p r o v a l  o r  d i s m a y  i s  f a r  l e s s  d e s t r u c t i v e  t o  b o t h  p a r e n t  

a n d  c h i l d  t h a n  h a r b o u r i n g  r e s e n t m e n t  b e n e a t h  a  f a l s e  c a l m  ( a d a p t e d  f r o m  

W e b s t e r - S t r a t t o n ,  1 9 9 6 ) .   

5 . 5 . 5  C o m m u n i t y  B a s e d  R e s i d e n t i a l  P r o g r a m  

T h i s  i n v o l v e s  c h i l d r e n ,  a n d  s o m e t i m e s  p a r e n t s ,  i n  a  h o m e  o r  r e s i d e n t i a l  s e t t i n g .  

S o m e  p r o g r a m m e  u t i l i s e  f a c i l i t a t o r s  w h o  a s s u m e  a  r o l e  o f  “ t e a c h i n g  p a r e n t ” .  

T r e a t m e n t s  e m p h a s i s  i s  o n  s e l f - g o v e r n m e n t  p r o c e d u r e s ,  s o c i a l  s k i l l s  t r a i n i n g ,  a n d  

a c a d e m i c  t u t o r i n g ,  a n d  h o m e  b a s e d  r e i n f o r c e m e n t  p r o c e d u r e  f o r  m o n i t o r i n g  s c h o o l  

b e h a v i o u r  ( C o n n e r ,  2 0 0 3 ) .   

5 . 6  C o n c l u s i o n  

A s s e s s m e n t  a n d  t r e a t m e n t  o f  d i s r u p t i v e  d i s o r d e r s  n e e d  n o t  o n l y  b e  a  s i n g l e  

i n t e r v e n t i o n  b u t  a l s o  m u l t i - a p p r o a c h .  T h i s  i s  e s p e c i a l l y  t h e  c a s e  i n  t h e  a s s e s s m e n t  o f  

c h i l d r e n  w i t h  t h e s e  d i s o r d e r s ,  s i n c e  t h e y  p r e s e n t  a  g r e a t  n u m b e r  o f  c o r m o b i d  

d i s o r d e r s .  I f  t h e  t h e r a p i s t  i s  n o t  e x t r a  c a r e f u l ,  i t  i s  p o s s i b l e  t o  t r e a t  c o m o r b i d  

s y m p t o m s  r a t h e r  t h a n  t h e  d i s o r d e r  i t s e l f .    



5 3  

C h a p t e r  6  

P R O B L E M  D E L I N E A T I O N  

 

6 . 1  I n t r o d u c t i o n  

L i t t l e  i s  k n o w n  a b o u t  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( D B D ’s )  o n  t h e  A f r i c a n  

c o n t i n e n t .  D B D ’s  s u c h  a s  A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  ( A D H D ) ,  

O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r s  ( O D D )  a n d  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D )  a r e  c h a r a c t e r i s e d  b y  

a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  a n d  a s  s u c h  s e e m  t o  b e  c o l l e c t i o n  o f  b e h a v i o u r s  r a t h e r  t h a n  a  c o h e r e n t  

p a t t e r n  o f  m e n t a l  d y s f u n c t i o n .  D e s p i t e  t h e  e v e r - i n c r e a s i n g  a m o u n t  o f  r e s e a r c h  o n  D B D ’s  

t h e  n e e d  f o r  s c i e n t i f i c  e f f o r t s  d i r e c t e d  t o w a r d s  u n d e r s t a n d i n g  t h e  r o o t s ,  c l a s s i f i c a t i o n ,  

a s s e s s m e n t ,  u n d e r l y i n g  m e c h a n i s m s  a n d  t r e a t m e n t  o f  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r  h a s  n e v e r  b e e n  

g r e a t e r  ( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  C o n n o r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  N a t i o n a l  M e n t a l  H e a l t h  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 1 ) .  

P r o b l e m s  w i t h  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  i n c l u d e  d e f i c i t s  i n  s e l f - r e g u l a t i o n ,  

s e l f - i n i t i a t i o n  a n d  i n h i b i t i o n ,  s t r a t e g i c  p l a n n i n g ,  c o g n i t i v e  f l e x i b i l i t y ,  a n d  i m p u l s e  c o n t r o l .  

T h e s e  f u n c t i o n s  a r e  c o m m o n l y  k n o w n  a s  ‘ e x e c u t i v e  f u n c t i o n s ’  ( B a r k l e y  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .   

6 . 2 .  P r o b l e m  S t a t e m e n t   

 T h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  a c c o u n t  f o r  a t  l e a s t  7 5 %  o f  t h e  c o m b i n e d  

p r e v a l e n c e  o f  a l l  p s y c h o p a t h o l o g i c a l  d i s o r d e r s  o f  c h i l d h o o d  a n d  a d o l e s c e n c e  ( Q u a y  e t  a l . ,  

1 9 9 9 ) .  I n  p a r t i c u l a r ,  C o n d u c t  D i s o r d e r ,  w i t h  i t s  l i n k s  t o  s c h o o l  f a i l u r e  a n d  d r o p o u t ,  j u v e n i l e  

d e l i n q u e n c y ,  c r i m i n a l i t y ,  a n t i s o c i a l  p e r s o n a l i t y  d i s o r d e r s  a n d  o t h e r  i n d i c e s  o f  d y s f u n c t i o n  i n  

a d u l t h o o d ,  i s  e x t r e m e l y  c o s t l y  b o t h  t o  s o c i e t y  a n d  t h e  i n d i v i d u a l s  a f f l i c t e d .  A n  

u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  b i o l o g i c a l  a n d  p s y c h o s o c i a l  a e t i o l o g i e s  o f  t h e s e  d i s o r d e r s ,  t h e  s e t t i n g s  

t h a t  e n g e n d e r  a n d  m a i n t a i n  t h e m ,  t h e i r  n a t u r a l  h i s t o r y ,  a n d  w h a t  m a y  b e  t h e  m o s t  e f f e c t i v e  
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i n t e r v e n t i o n  a n d  p r e v e n t i o n  s t r a t e g i e s  f o r  t h e m  a r e  p r i m e  i m p o r t a n c e  t o  a l l  p r o f e s s i o n a l  

w h o  m u s t  d e a l  w i t h  t h e  t r o u b l e d  a n d  t r o u b l e s o m e  y o u t h s .   

6 . 3 .  A i m s  o f  t h e  s t u d y  

T h e  a i m  o f  t h i s  i n v e s t i g a t i o n  w a s  t w o  f o l d :  

1 .  T o  e s t a b l i s h  a  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  c o r e  s y m p t o m s  o f  t h e  v a r i o u s  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  I n a t t e n t i o n ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  

C D .  

2 .  T o  e s t a b l i s h  d i f f e r e n c e s  i n  c o r e  s y m p t o m a t o l o g y  a m o n g  t h e  d i f f e r e n t  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  a s  a  

p o s s i b l e  f u n c t i o n  o f  a g e  a n d  g e n d e r .  

 

6 . 4  R e s e a r c h  H y p o t h e s e s  

6 . 4 . 1  R e s e a r c h  H y p o t h e s i s  1  

T h e r e  i s  a  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  c o r e  s y m p t o m s  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  

D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  I n a t t e n t i o n ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D ,  a s  s h o w n  

o n  t h e  s c o r e s  o n  t h e  d i f f e r e n t  s c a l e s  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e .  

6 . 4 . 1 . 1  N u l l  H y p o t h e s i s  1  

T h e r e  w i l l  b e  n o  s i g n i f i c a n t  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  s c o r e s  o n  t h e  d i f f e r e n t  s c a l e s  f o r  

D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  I n a t t e n t i v e n e s s ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  

O D D  a n d  C D .  
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6 . 4 . 2  R e s e a r c h  h y p o t h e s i s  2  

T h e r e  w i l l  b e  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  c o r e  s y m p t o m a t o l o g y  o f  D B D ’s  a s  s h o w n  o n  t h e  

d i f f e r e n t  s c a l e s  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  r a t i n g  s c a l e ,  I n a t t e n t i v e n e s s ,  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D  b e t w e e n  t h e  c h i l d r e n  s c r e e n e d  f o r  D B D ’s  

( A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D )  a n d  a  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  D B D ’s   

6 . 4 . 2 . 1  N u l l  H y p o t h e s i s  2  

T h e r e  w i l l  b e  n o  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  t h e  c o r e  s y m p t o m s  o f  D B D ’s  a s  m e a s u r e d  b y  

t h e  s c a l e s ,  I n a t t e n t i o n ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D ,  o n  t h e  D B D  r a t i n g  

s c a l e  b e t w e e n  t h e  D B D  g r o u p s  A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D )  a n d  a  

c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  D B D ’s .  

S p e c i f i c  h y p o t h e s e s  d e r i v e d  f r o m  N u l l  h y p o t h e s i s  2 :  

N u l l  H y p o t h e s i s  2 .1  

T h e r e  w i l l  b e  n o  d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  f o r  t h e  A D H D - P I ,  

A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  g r o u p s  a n d  a  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  s y m p t o m s .  

N u l l  H y p o t h e s i s  2 .2  

T h e r e  w i l l  b e  n o  d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e  f o r  t h e  

A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  g r o u p s  a n d  a  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  

s y m p t o m s .  

N u l l  H y p o t h e s i s  2 .3  

T h e r e  w i l l  b e  n o  d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  O D D  s c a l e  f o r  t h e  A D H D - P I ,  A D H D -

H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  g r o u p s  a n d  a  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  s y m p t o m s .  
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N u l l  H y p o t h e s i s  2 .4  

T h e r e  w i l l  b e  n o  d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  C D  s c a l e  f o r  t h e  A D H D - P I ,  A D H D -

H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  g r o u p s  a n d  a  c o n t r o l  g r o u p  w i t h o u t  s y m p t o m s .  

A  d e s c r i p t i o n  o f  t h e  s t a t i s t i c a l  t e s t s  e m p l o y e d  t o  a c c e p t  o r  r e j e c t  t h e  h y p o t h e s e s  

f o r m u l a t e d  h e r e  w i l l  b e  s u p p l i e d  i n  t h e  n e x t  c h a p t e r .  I n f o r m a t i o n  a b o u t  a c c e p t i n g  a n d  

r e j e c t i n g  t h e  f o r m u l a t e d  h y p o t h e s i s  w i l l  f o l l o w  i n  t h e  n e x t  c h a p t e r  8 .   
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C h a p t e r  7  

M E T H O D O L O G Y  

7 . 1  I n t r o d u c t i o n  

T h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( D B D ’s )  a s  c u r r e n t l y  l a b e l l e d  i n  t h e  D S M - I V –

T R  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) ,  a r e  A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  

( A D H D ) ,  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  D i s o r d e r  ( O D D )  a n d  C o n d u c t  D i s o r d e r  ( C D ) .  T h e  

d i s o r d e r s  p l a c e  t h e  c h i l d  a t  r i s k  f o r  s c h o o l  f a i l u r e  a n d  d r o p o u t ,  j u v e n i l e  d e l i n q u e n c y ,  

c r i m i n a l i t y ,  s u b s t a n c e  a b u s e ,  a n d  s e x u a l  p r o m i s c u i t y  a n d  a s  a  c o n s e q u e n c e  H I V / A I D S  

( B a r k l e y ,  F i s c h e r ,  S m a l l i s h ,  &  F l e t c h e r ,  2 0 0 4 ;  K a h n ,  K a p l o w i t z ,  G o o d m a n ,  &  E m a n s ,  

2 0 0 2 ;  M o l i n a ,  B u k s t e i n ,  &  L y n c h ,  2 0 0 2 ) .  I n  t h i s  w a y ,  t h e  d i s o r d e r  i s  e x t r e m e l y  c o s t l y ,  b o t h  

t o  t h e  a f f l i c t e d  i n d i v i d u a l s  a n d  t h e i r  f a m i l i e s  a n d  t o  t h e  s o c i e t y  ( B i r n b a u m  e t  a l . ,  2 0 0 5 ;  

M a t z a ,  P a r a m o r e ,  &  P r a s a d ,  2 0 0 5 ) .  T h e r e f o r e  r e s e a r c h  i n  t h i s  f i e l d  i s  c r u c i a l .  

T h e  p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y  w a s  ( 1 )  t o  e s t a b l i s h  a  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  s y m p t o m s  

o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s :  I n a t t e n t i o n ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  O D D ,  

a n d  C D  a n d  ( 2 )  t o  d e t e r m i n e  w h e t h e r  t h e r e  a r e  d i f f e r e n c e s  i n  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e ,  

I n a t t e n t i v e ,  O D D  a n d  C D  s y m p t o m s  a m o n g  c h i l d r e n  w i t h  A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  

A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  a n d  a  c o m p a r i s o n  g r o u p  w i t h o u t  a n y  o f  t h e  d i s o r d e r s .  

T h i s  c h a p t e r  w i l l  b e  r e p o r t i n g  o n  t h e  r e s e a r c h  d e s i g n  a p p l i e d ,  s a m p l i n g ,  

m e a s u r e m e n t s  u s e d ,  t h e  p r o c e d u r e  e m p l o y e d  a n d  t h e  m e t h o d s  o f  a n a l y s i s .  

7 . 2  R e s e a r c h  D e s i g n  

A  c o r r e l a t i o n  a n d  c o m p a r a t i v e  s t u d y  w a s  u n d e r t a k e n .  F i r s t ,  t h e  s c o r e s  o n  t h e  D B D  

s c a l e  ( A D H D - I n a t t e n t i v e ,  A D H D - H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e ,  O D D  a n d  C D  s c a l e s )  w e r e  

c o r r e l a t e d  w i t h  e a c h  o t h e r  t o  e s t a b l i s h  a  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  s y m p t o m s  o f  A D H D ,  

O D D  a n d  C D .  
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S e c o n d l y ,  t h e  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  ( a l l  t h r e e  s u b t y p e s ) ,  O D D  a n d  C D  w e r e  

c o m p a r e d  f o r  s y m p t o m s  o f  t h e  d i s o r d e r s  w i t h  e a c h  o t h e r  a n d  a  c o m p a r i s o n  g r o u p  o f  

c h i l d r e n  w i t h o u t  A D H D ,  O D D  o r  C D  s y m p t o m a t o l o g y  a s  a  p o s s i b l e  f u n c t i o n  o f  g e n d e r  

a n d  a g e .  T h i s  i s  a  q u a s i - e x p e r i m e n t a l  d e s i g n ,  a s  t h e  s u b j e c t s  f o r  t h e  s t u d y  c o u l d  n o t  b e  

r a n d o m l y  a s s i g n e d  t o  c o n d i t i o n s  o f  t h e  i n d e p e n d e n t  v a r i a b l e  a s  t h e y  a l r e a d y  e x h i b i t e d  t h e  

v a r i a b l e .   

7 . 3  S a m p l e  

T h e  s a m p l e  w a s  d r a w n  f r o m  N o r t h e r n  S o t h o  s p e a k i n g  p r i m a r y  s c h o o l  c h i l d r e n  a g e d  

7  -  1 3  w h o  w e r e  s c r e e n e d  f o r  b o t h  A D H D  ( h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e n e s s ;  i n a t t e n t i v e n e s s ) ,  

O D D  a n d  C D  u s i n g  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  R a t i n g  s c a l e  ( D B D )  ( M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  

P e l h a m  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  P i l l o w  e t  a l . ,  1 9 9 8 ) .  T h e  s a m p l e  w a s  d r a w n  f r o m  t h e  r u r a l  a n d  s e m i -

u r b a n  s c h o o l s .  T w o  a g e  g r o u p s  w e r e  c r e a t e d :  7 - 9 ,  a n d  1 0 - 1 3  y e a r s .  T h e s e  c h i l d r e n  w e r e  

f r o m  d i f f e r e n t  s o c i o - e c o n o m i c  s t a t u s  o r  b a c k g r o u n d .  T h e  t a b l e  b e l o w  r e p r e s e n t s  

c o m p o s i t i o n  o f  t h e  s a m p l e  ( T a b l e  7 .1 ) .  T h e  c o n t r o l  g r o u p  w a s  m a t c h e d  w i t h  t h e  

e x p e r i m e n t a l  g r o u p  f o r  a g e  a n d  g e n d e r .   

B a s e d  o n  t h e  s c o r e s  o b t a i n e d ,  t h e  c h i l d r e n  w e r e  d i v i d e d  i n t o  s i x  g r o u p s :  A D H D - H I ,  

A D H D - P I ,  A D H D - C ,  O D D ,  C D  a n d  a  c o m p a r i s o n  g r o u p  w i t h o u t  s y m p t o m a t o l o g y  o f  

a n y  o f  t h e  d i s o r d e r s .  I f  m o r e  t h a n  o n e  d i s o r d e r  w a s  d i a g n o s e d  ( e . g .  A D H D  +  O D D ,  

A D H D  +  C D ,  o r  O D D  +  C D )  t h e  m o s t  s e v e r e  o f  t h e  d i s o r d e r s  w a s  t a k e n  a s  t h e  f i n a l  

d i a g n o s i s  a c c o r d i n g  t o  t h e  D S M - I V - T R  g u i d e l i n e s  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  

2 0 0 0 ) .  T h e  f i n a l  s a m p l e  c o n s i s t e d  o f  2 6 0  c h i l d r e n ,  1 3 0  w i t h  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  

D i s o r d e r s  a n d  1 3 0  c o n t r o l s  w i t h o u t  D B D  s y m p t o m s  ( F i g .  7 .1 )  
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T a b l e  7 . 1 .  C h a r a c t e r i s t i c s  o f  t h e  s a m p l e  ( a g e  i n  m o n t h s )  

 
 

 
 
  

T h e  d i f f e r e n c e  i n  a g e  w a s  s t a t i s t i c a l l y  n o t  s i g n i f i c a n t  ( p  =  0 ,1 7 0 6 )  

 

G e n d e r  G r o u p  N  A g e  
( i n  m o n t h s )  

B o y s  A D H D - H I  1 1  1 2 8 .2 7  ±  2 1 .2 6   

A D H D - P I  1 5  1 2 3 .2 0  ±  2 4 .1 9  

A D H D - C  3 2  1 1 7 .7 5  ±  2 6 .1 2  

O D D  1 3  1 3 5 .7 6  ±  1 9 .1 5  

C D  1 8  1 2 8 .1 1  ±  2 2 .1 2  

N o n - D B D  8 7  1 1 9 .0 3  ±  2 0 .5 6  

G i r l s  A D H D - H I  6  1 2 0 .0 0  ±  1 8 .5 9  

A D H D - P I  1 2  1 3 1 .0 0  ±  1 8 .7 7  

A D H D - C   9  1 2 1 .3 3  ±  1 8 .4 4  

O D D   8  1 2 3 .0 0  ±  1 7 .8 6  

C D   7  1 2 6 .8 6   ±  1 1 .7 2  

N o n - D B D   4 2  1 2 8 .2 8  ±  2 2 .8 7  

 A l l  g r o u p s  2 6 0  1 2 3 .4 5  ±  2 1 .7 9  
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 Fig 7.1 Distribution of the DBD subtypes of the sample

ADHD-HI

ADHD-PI
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Control
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7 . 4  M e a s u r e m e n t  i n s t r u m e n t  

T h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  ( P e l h a m  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  P i l l o w  e t  a l . ,  1 9 9 8 )  w a s  u s e d  f o r  s c r e e n i n g  

c h i l d r e n  t o  f o r m  f i v e  g r o u p s  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r s  s u b d i v i d e d  a s  A D H D  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e ,  A D H D  I n a t t e n t i v e  a n d  A D H D  C o m b i n e d  s u b t y p e s  a s  w e l l  a s  a n  

O D D  a n d  C D  g r o u p .  T h i s  i n s t r u m e n t  h a s  b e e n  t r a n s l a t e d  i n t o  d i f f e r e n t  S o u t h  A f r i c a n  

l a n g u a g e s  ( N o r t h e r n  S o t h o ,  V e n d a ,  T s o n g a ,  A f r i k a a n s ,  E n g l i s h  a n d  T s w a n a ) ,  a n d  

s t a n d a r d i z e d  f o r  a l l  t h e  l a n g u a g e  g r o u p s  i n  L i m p o p o  P r o v i n c e  ( M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  T h e  

N o r t h e r n  S o t h o  v e r s i o n  w a s  u s e d  f o r  t h e  p r e s e n t  s t u d y .  

T h e  q u e s t i o n n a i r e  c o n s i s t s  o f  4 2  i t e m s  w i t h  1 8  i t e m s  b e i n g  f o r  A D H D ,  1 0  f o r  O D D  

a n d  1 4  f o r  C D .  T h e  c a t e g o r i e s  f o r  A D H D  a r e  f u r t h e r  c a t e g o r i s e d  i n t o  I n a t t e n t i v e n e s s  a n d  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e n e s s ,  a s  f o r m u l a t e d  i n  t h e  D S M - I V - T R  ( P e l h a m  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  P i l l o w  

e t  a l . ,  1 9 9 8 ;  A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .   

T h e  q u e s t i o n n a i r e  w a s  c o m p l e t e d  b y  t h e  c l a s s  t e a c h e r s  t o  r a t e  t h e  c h i l d  a c c o r d i n g  t o  

s p e c i f i c  i t e m s  o f  A D H D ,  O D D  a n d  C D .  T h e  c h i l d  w a s  r a t e d  a c c o r d i n g  t o  t h e  f o l l o w i n g  :  

“ n o t  a t  a l l ”  ( 0 )  ; “ j u s t  a  l i t t l e ”  ( 1 ) ;  “ p r e t t y  m u c h ”  ( 2 ) ;  “ v e r y  m u c h ”  ( 3 ) .  
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T h e  t o t a l  s c o r e  i s  a d d e d  u p  f o r  A D H D - r e l a t e d  s y m p t o m s ,  O D D  a n d  C D ,  a n d  

c o m p a r e d  t o  t h e  c u t - o f f  p o i n t  o f  t h e  9 5 t h  p e r c e n t i l e ,  w h i c h  h a s  p r e v i o u s l y  i d e n t i f i e d  a s  

c l i n i c a l l y  s i g n i f i c a n t  ( B a r k l e y ,  1 9 9 7 b ;  B a r k l e y  e t  a l . ,  1 9 9 8 b ) .  

T h e  d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  b e t w e e n  t h e  c l i n i c a l  g r o u p  a n d  t h e  c o n t r o l s  o n  b o t h  t h e  

i n a t t e n t i o n  a n d  h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e  s c a l e s ,  O D D  a n d  C D  o f  t h e  D B D  w e r e  s t a t i s t i c a l l y  

s i g n i f i c a n t  a t  ( p  =  0 ,0 0 0 ) .   

7 . 5  P r o c e d u r e  

W r i t t e n  p e r m i s s i o n  w a s  o b t a i n e d  f r o m  t h e  D e p a r t m e n t  o f  E d u c a t i o n  i n  L i m p o p o  

P r o v i n c e ,  a s  w e l l  a s  t h e  p r i n c i p a l s  o f  t h e  s e l e c t e d  s c h o o l s .  A  m e e t i n g  w i t h  t h e  p a r e n t s  o f  a l l  

t h e  c h i l d r e n  t o g e t h e r  w i t h  t h e  s c h o o l  g o v e r n i n g  b o d y  w a s  c a l l e d  t o  e x p l a i n  t h e  r e a s o n  f o r  

t h e  r e s e a r c h  p r o j e c t  a n d  t o  o b t a i n  w r i t t e n  c o n s e n t .  T h e  c o n s e n t  f o r m s  w e r e  d i s t r i b u t e d  

t o g e t h e r  w i t h  t h e  l e t t e r s  d e s c r i b i n g  t h e  s t u d y  t o  a l l  p a r e n t s .  P r i o r  t o  c o n d u c t i n g  t h e  

r e s e a r c h ,  f i r s t l y  t h e  U n i v e r s i t y  o f  L i m p o p o  E t h i c s  C o m m i t t e e  a p p r o v e d  t h e  s t u d y .   

T h e  D B D  q u e s t i o n n a i r e  w a s  d i s t r i b u t e d  t o  t h e  p r i m a r y  s c h o o l s  w i t h i n  t h e  U n i v e r s i t y  

o f  L i m p o p o  a r e a  a n d  a t  M o g a n y a k a  c l o s e  t o  t h e  r e s e a r c h e r ’ s  h o m e .  T e a c h e r s  c o m p l e t e d  

t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  r a t i n g  s c a l e s  o n  t h e  c h i l d r e n  i n  t h e i r  r e g i s t e r  c l a s s .  

O n l y  c h i l d r e n  f r o m  6  –  1 3  y e a r s  w e r e  s e l e c t e d .  T h e  c o m p l e t e d  q u e s t i o n n a i r e s  w e r e  

c o l l e c t e d ,  m a r k e d ,  a n d  a n a l y s e d .   

7 . 6  M e t h o d  o f  D a t a  A n a l y s i s  

T h e  s t a t i s t i c a l  p r o g r a m m e s ,  S P S S  1 1  ( S P S S ,  2 0 0 3 )  a n d  S T A T I S T I C A  6  ( S t a t S o f t ,  

2 0 0 3 ) ,  w e r e  u s e d .  A  c o r r e l a t i o n a l  s t u d y  ( P e a r s o n - r )  w a s  c a r r i e d  o u t  t o  s h o w  t h e  r e l a t i o n s h i p  

b e t w e e n  D B D  s c o r e s ,  w h i l e  M A N O V A  m o d e l s  w e r e  u s e d  t o  a s s e s s  b e t w e e n - g r o u p  

d i f f e r e n c e s  ( a g e ,  g e n d e r  a n d  s u b t y p e s )  i n  r a w  s c o r e s .   
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C h a p t e r  8  

R E S U L T S   

8 . 1  I n t r o d u c t i o n  

T h e  a i m  o f  t h i s  i n v e s t i g a t i o n  w a s  t w o  f o l d :   

1 .  T o  e s t a b l i s h  a  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  s y m p t o m s  o f  t h e  v a r i o u s  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  A D H D - I n a t t e n t i o n ,  A D H D -

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e ,  O D D  a n d  C D .  

2 .  T o  e s t a b l i s h  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  s y m p t o m a t o l o g y  a m o n g  t h e  d i f f e r e n t  

D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  A D H D - H I ,  A D H D - P I ,  A D H D - C ,  

O D D  a n d  C D  a n d  a  N o n - D B D  g r o u p ,  w h e n  c o m p a r e d  w i t h  e a c h  o t h e r .  

T h i s  c h a p t e r  w i l l  r e p o r t  o n  t h e  r e s u l t s  o b t a i n e d  w h e n  t h e  c o l l e c t e d  d a t a  w e r e  

a n a l y s e d  f o r  t e s t i n g  t h e  p o s t u l a t e d  h y p o t h e s e s .  

8 . 2  R e s u l t s  o f  t h e  s t u d y  

T h e  r e s u l t s  f o r  t h e  a n a l y s e s  o f  t h e  s c o r e s  o b t a i n e d  o n  t h e  s u b s c a l e s  o f  t h e  D B D  

r a t i n g  s c a l e  a r e  p r e s e n t e d  a s  f o l l o w s :  

•  D e s c r i p t i v e  s t a t i s t i c s  ( i n  t a b l e  a n d  g r a p h  f o r m )  

•  R e s u l t s  o f  t h e  c o r r e l a t i o n s  t o  e s t a b l i s h  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  

s y m p t o m s  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( H y p e r a c t i v i t y /  

I m p u l s i v e n e s s ,  I n a t t e n t i o n ,  O D D  a n d  C D )  a s  s c o r e d  o n  t h e  D B D  s c a l e s .  

•  .M A N O V A  r e s u l t s  i n v e s t i g a t i n g  p o s s i b l e  b e t w e e n - g r o u p  d i f f e r e n c e s   

•  P o s t - h o c  t e s t i n g  ( B o n f e r r o n i )  t o  e s t a b l i s h  s t a t i s t i c a l  s i g n i f i c a n c e  i n  d i f f e r e n c e s  

b e t w e e n  t h e  g r o u p s .  
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8 . 2 . 1  D e s c r i p t i v e  s t a t i s t i c s  

T a b l e  8 .1  r e p r e s e n t s  t h e  r e s u l t s  f o r  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  f o r  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e ,  I n a t t e n t i v e ,  O D D  a n d  C D  s y m p t o m s  f o r  t h e  s i x  g r o u p s .  

T a b l e  8 . 1   D B D  r a t i n g s :  H / I ,  I n a t t e n t i o n ,  O D D  a n d  C D  s c a l e s  

 H y p / I m p  I n a t t e n t i o n  C D  O D D  
G e n d e r  G r o u p  N  M e a n s  M e a n s  M e a n s  M e a n s  

  
 B o y s  
7  -  9  

A D H D - H I  2  1 8 .0 0  ±  4 .2 4  1 3 .0 0 ± 0 .0 0  1 2 .5 0  ±  7 .7 8  9 .5 0 ±  2 .1 2  
A D H D - P I  3  8 .0 0  ±  3 .0 0  2 0 .0 0  ±  2 .6 4  3 .0 0  ±  2 .0 0  2 .6 7 ±  1 .1 5  
A D H D - C  1 8  2 2 .0 5  ±  3 .6 4  2 2 .8 8  ±  3 .1 0  2 8 .3 3 ±  1 1 .3 4  1 8 .1 7 ±  5 .8 6  
O D D  3  2 1 .6 6 ±  2 .3 0  2 1 .6 7 ±  2 .8 9  2 9 .0 0 ±  6 .0 8  2 3 .0 0 ±  1 0 .1 4  
C D  3  1 5 .3 3 ±  5 .8 5  1 5 .3 3 ±  2 .8 9  2 5 .3 3 ±  7 .6 4  1 3 .0 0 ±  2 .6 4  
N o n - D B D  3 0  4 .5 6 ±  3 .6 3  4 .7 3 ±  5 .5 2  2 .9 6 ± 2 .8 5  2 .5 3 ± 2 .7 5  

G i r l s  
7  -  9   

A D H D - H I  2  2 2 .0 0 ±  1 .4 1  7 .5 0 ±  3 .5 3  1 1 .0 0 ± 1 2 .7 3  1 1 .0 0 ±  1 2 .7 3  

A D H D - P I  1  1 1 .0 0 ±  0 .0 0  1 9 .0 0 ±  0 .0 0  1 2 .0 0 ±  0 .0 0  1 0 .0 0 ±  0 .0 0  
A D H D - C  5  2 1 .4 0  ±  2 .1 9  2 1 .8 0 ±  3 .5 6  3 2 .2 0 ±  4 .7 6  2 1 .2 0 ±  4 .8 6  
O D D  4  1 7 .5 0  ±  3 .3 1  1 5 .7 5  ±  5 .6 8  1 9 .7 5 ± 1 1 .1 8  1 8 .0 0 ±  6 .5 3  
C D  4  1 5 .2 5 ±  1 .5 0  1 7 .0 0 ±  4 .6 9  2 3 .2 5 ±  6 .1 8  1 8 .5 0 ±  3 .0 0  
N o n - D B D  9  5 .6 6  ±  4 .6 3  6 .0  ±  4 .9 5  3 .4 4 ±  0 .8 8  3 .3 3 ±  3 .3 1  

B o y s  
1 0 - 1 3  

A D H D - H I  1 0  1 7 .2 0 ±  2 .8 9  1 1 .2 0  ±  4 .1 0  1 1 .3 0 ±  4 .1 1  1 0 .5 0 ±  3 .2 0  
A D H D - P I  1 0  1 0 .5 0 ±  3 .6 6  2 1 .3 0 ±  8 .3 6  1 0 .5 0 ±  6 .2 2  1 2 .8 0 ±  1 1 .1 4  
A D H D - C  1 4  2 1 .8 5 ±  3 .1 1  2 0 .6 4 ± 3 .0 7  1 8 .0 7 ±  8 .4 6  1 7 .2 1 ±  5 .9 3  
O D D  1 1  1 2 .8 1 ±  2 .1 8  1 1 .8 1  ±  2 .7 1  1 1 .8 1  ±  4 .9 7  1 4 .8 2 ±  3 .0 2  
C D  1 4  1 4 .8 5 ±  4 .7 5  1 2 .0 0 ±  5 .3 3  2 0 .2 8  ±  1 0 .5 0  1 1 .9 2 ±  6 .2 5  
N o n - D B D  5 9  3 .6 4 ±  3 .3 1  3 .3 7 ±  3 .7 6  3 .0 2  ±  2 .3 5  2 .7 9 ±  2 .6 7  

G i r l s  
1 0  -  1 3  

A D H D - H I  3  1 8 .3 3 ±  2 .8 8  1 3 .6 6 ±  2 .3 0  1 4 .0 0 ±  3 .4 6  7 .0 0 ±  1 .7 3  
A D H D - P I  3  9 .6 6 ±  2 .3 0  1 8 .6 6 ±  4 .7 2  8 .0 0 ±  2 .6 4  1 3 .3 3 ±  4 .0 4  
A D H D - C  5  2 0 .8 0 ±  3 .7 0  2 6 .6 0 ± 3 .4 3  2 0 .4 0 ±  9 .9 9  1 6 .8 0 ±  2 .8 6  
O D D  8  1 2 .0 0 ±  4 .7 2  1 1 .1 2 ±  3 .2 3  9 .8 7 ±  5 .9 1  1 5 .1 2 ±  3 .2 7  
C D  7  1 1 .7 1 ±  3 .9 8  1 3 .5 7 ±  6 .7 8  1 9 .4 3 ±  8 .5 8  1 2 .0 0 ±  5 .7 7  
N o n - D B D  3 1  6 .3 5 ± 3 .1 0  6 .5 8 ±  3 .7 8  2 .4 8 ±  2 .0 3  6 .0 9 ±  3 .3 0  
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F i g u r e  8 . 1  i l l u s t r a t e s  t h e  m e a n  s c o r e s  o b t a i n e d  b y  t h e  v a r i o u s  g r o u p s  

o n  t h e  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  

 

F i g u r e  8 . 1  

Mean Scores: Hyperactive/Impulsive Scale
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F i g u r e  8 .2  i l l u s t r a t e s  t h e  m e a n  s c o r e s  o b t a i n e d  b y  t h e  v a r i o u s  g r o u p s  o n  t h e  

I n a t t e n t i v e  s c a l e  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  
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F i g u r e  8 . 2  

Mean Scores: Inattentive Scale
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 F i g u r e  8 .3  i l l u s t r a t e s  t h e  m e a n  s c o r e s  o b t a i n e d  b y  t h e  v a r i o u s  g r o u p s  o n  

t h e  O D D  s c a l e  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e .  
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F i g u r e  8 . 3  

Mean Scores: ODD Scale
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F i g u r e  8 .4  i l l u s t r a t e s  t h e  m e a n  s c o r e s  o b t a i n e d  b y  t h e  v a r i o u s  g r o u p s  o n  t h e  

C D  s c a l e  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e .  
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F i g u r e  8 . 4  

Mean Scores: CD Scale
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8 . 2 . 2  C o r r e l a t i o n s  a m o n g  t h e  f o u r  D B  D  s c a l e s .  

I n  o r d e r  t o  i n v e s t i g a t e  w h e t h e r  t h e  s y m p t o m s  o f  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  I n a t t e n t i o n ,  O D D  a n d  C D  a r e  r e l a t e d  t o  e a c h  

o t h e r ,  t h e  s c o r e s  o b t a i n e d  w e r e  c o r r e l a t e d  w i t h  e a c h  o t h e r ,  u s i n g  P e a r s o n ’ s  

p r o d u c t - m o m e n t .  T a b l e  8 .2  s h o w s  t h e  c o r r e l a t i o n s  o b t a i n e d .  
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T a b l e  8 . 2  C o r r e l a t i o n  ( P e a r s o n - r )  a m o n g  t h e  D B D  s y m p t o m s  

 H y p / I m p  I n a t t e n t i o n  C D  O D D  
H y p / I m p  -  0 . 7 1 *  0 . 4 3 *  0 . 6 0 *  

I n a t t e n t i o n  0 . 7 1 *  -  0 . 2 2 *  0 . 3 6 *  

C D  0 . 4 3 *  0 . 2 2 *  -  0 . 6 6 *  

O D D  0 . 6 0 *  0 . 3 6 *  0 . 6 6 *  -  
* p < 0 .0 1  

 
 

F i g u r e  8 .5  i l l u s t r a t e s  t h e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  

s y m p t o m s  a n d  I n a t t e n t i v e  s y m p t o m s  o n  t h e  D B D  s c a l e  

F i g u r e  8 . 5  

 

Scatterplot: Hyperactivity/Impulsiveness vs. Inattention 
Inatt = 2.7790 + .75652 * H/I

Correlation: r = .70823
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F i g u r e  8 .6  i l l u s t r a t e s  t h e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  

s y m p t o m s  a n d  O D D  s y m p t o m s  o n  t h e  D B D  s c a l e  

 
F i g u r e  8 . 6  

Scatterplot: Hyperactivity/Impulsiveness vs. Oppositional Defiant Disorder      
ODD = .73610 + .36565 * HI

Correlation: r = .60117
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F i g u r e  8 .7  i l l u s t r a t e s  t h e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  

s y m p t o m s  a n d  C D  s y m p t o m s  o n  t h e  D B D  s c a l e  

F i g u r e  8 . 7  

Scatterplot: Hyperactivity/Impulsiveness vs. Conduct Disorder       
CD = .51509 + .32317 * HI

Correlation: r = .42409
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F i g u r e  8 .8  i l l u s t r a t e s  t h e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  I n a t t e n t i v e  s y m p t o m s  a n d  

O D D  s y m p t o m s  o n  t h e  D B D  s c a l e  

F i g u r e  8 . 8  

Scatterplot: Inattention vs. ODD     
ODD      = 2.4635 + .20193 * Inattention

Correlation: r = .35512
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F i g u r e  8 .9  i l l u s t r a t e s  t h e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  I n a t t e n t i v e  s y m p t o m s  a n d  C D  

s y m p t o m s  o n  t h e  D B D  s c a l e  

 
F i g u r e  8 . 9  

Scatterplot: Inattention vs. CD     
CD       = 2.2916 + .15562 * Inattention

Correlation: r = .21864
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F i g u r e  8 .1 0   i l l u s t r a t e s  t h e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  O D D  s y m p t o m s  a n d  C D  

s y m p t o m s  o n  t h e  D B D  s c a l e  
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F i g u r e  8 . 1 0  

Scatterplot: ODD  vs. CD      
CD       = .14768 + .82325 * ODD

Correlation: r = .65771
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8 . 2 . 3  A n a l y s i s  o f  V a r i a n c e  

M u l t i v a r i a t e  ( M A N O V A )  a n a l y s i s  f o r  r e p e a t e d  m e a s u r e s  w a s  u s e d .  A  

m u l t i v a r i a t e  a p p r o a c h  t o  r e p e a t e d  m e a s u r e s  o f  m o r e  t h a n  t w o  l e v e l s  i s  

r e c o m m e n d e d  b e c a u s e  i t  b y p a s s e s  t h e  a s s u m p t i o n  o f  c o m p o u n d  s y m m e t r y  

( S t a t S o f t  I n c . ,  2 0 0 3 ) .  



 7 4  

A n a l y s e s  r e l e v a n t  f o r  t h e  p r i m a r y  a i m  w e r e  p e r f o r m e d  f i r s t ,  w i t h  G r o u p  ( 5 :  

A D H D - H I ,  A D H D - P I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D )  a s  t h e  b e t w e e n - g r o u p  

v a r i a b l e ;  a n d  D B D  s c a l e s  ( 4 :  H / I ,  I n a t t ,  O D D  a n d  C D  s c a l e s )  a s  w i t h i n - g r o u p  

v a r i a b l e s .  T h e  r e s u l t s  a r e  d e p i c t e d  i n  T a b l e  8 .  

 
T a b l e  8 . 3  R e s u l t s  o f  M A N O V A  f o r  r e p e a t e d  m e a s u r e s  ( D B D  s c o r e s )  
 

 T e s t  F  d f  p  
D B D  s c o r e  W i l k s  1 6 5 . 9 8 2 6  3 ,  2 3 4  0 . 0 0 0 *  
D B D  s c o r e * A g e  g r o u p  W i l k s  0 . 0 9 5 2  3 ,  2 3 4  0 . 9 6 3  
D B D  s c o r e * C l i n i c a l  g r o u p  W i l k s  4 9 . 8 7 2 0  1 5 ,  6 4 6  0 . 0 0 0 *  
D B D  s c o r e * G e n d e r  W i l k s  0 . 9 0 8 5  3 ,  2 3 4  0 . 4 3 8  
D B D  s c o r e * A g e  g r o u p * C l i n i c a l  g r o u p  W i l k s  0 . 8 7 9 4  1 5 ,  6 4 6  0 . 5 8 8  
D B D  s c o r e * A g e  g r o u p * G e n d e r  W i l k s  1 . 3 9 6 0  3 ,  2 3 4  0 . 2 4 5  
D B D  s c o r e * C i n i c a l  g r o u p * G e n d e r  W i l k s  1 . 2 8 9 5  1 5 ,  6 4 6  0 . 2 0 3  
D B D  s c o r e * A g e  g r o u p * C l i n i c a l  g r o u p * G e n d e r  W i l k s  1 . 2 6 4 2  1 5 ,  6 4 6  0 . 2 2 0  

 * p  =  0 .0 0 0  
 
 

A s  t h e r e  w e r e  n o  e f f e c t s  o f  G e n d e r  a n d  A g e  g r o u p ,  n e i t h e r  m a i n  e f f e c t s  

n o r  i n t e r a c t i o n  e f f e c t s ,  t h e  a n a l y s i s  c o m b i n e d  b o y s  a n d  g i r l s  o f  b o t h  a g e  g r o u p s .  

8 . 2 . 4  P o s t - h o c  a n a l y s i s  

B e c a u s e  t h e r e  w a s  a  s t a t i s t i c a l l y  d i f f e r e n c e  i n  t h e  s c o r e s  o n  t h e  D B D  s c a l e s  

a m o n g  t h e  c l i n i c a l  g r o u p s ,  r e s u l t s  w e r e  f o l l o w e d  u p  w i t h  p o s t  h o c  t e s t s ,  u s i n g  t h e  

B o n f e r r o n i  c o r r e c t i o n  f a c t o r  t o  a d j u s t  t h e  m u l t i p l e  c o m p a r i s o n s .  T h e  r e s u l t s  a r e  

d e p i c t e d  i n  T a b l e s  8 .4 ,  8 .5 ,  8 .6  a n d  8 .7 .  
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T a b l e  8 . 4  P o s t - h o c  r e s u l t s  f o r  t h e  D B D - I n a t t e n t i o n  s c a l e  s c o r e s  

( B o n f e r r o n i )  

C l i n i c a l  G r o u p  A D H D - H I  A D H D - P I  A D H D - C  O D D  C D  N o n - D B D  
A D H D - H I  -  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  n / s  n / s  0 . 0 0 0 *  

A D H D - P I  0 . 0 0 0 *  -  n / s  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 8 *  0 . 0 0 0 *  

A D H D - C  0 . 0 0 0 *  n / s  -  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  

O D D  n / s  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  -  n / s  0 . 0 0 0 *  

C D  n / s  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  n / s  -  0 . 0 0 0 *  

N o n - D B D  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  -  
 * p  <  0 .0 0 1  
 
 

 

T a b l e  8 . 5  P o s t - h o c  r e s u l t s  f o r  t h e  D B D - H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e  s c a l e  

s c o r e s  ( B o n f e r r o n i )  

 
C l i n i c a l  G r o u p  A D H D - H I  A D H D - P I  A D H D - C  O D D  C D  N o n - D B D  
A D H D - H I  -  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 5 *  n / s  n / s  0 . 0 0 0 * *  

A D H D - P I  0 . 0 0 0 * *  -  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  

A D H D - C  0 . 0 0 5 *  0 . 0 0 0 * *  -  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 7 *  0 . 0 0 0 *  

O D D  n / s  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  -  n / s  0 . 0 0 0 * *  

C D  n / s  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 7 *  n / s  -  0 . 0 0 0 * *  

N o n - D B D  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  0 . 0 0 0 * *  -  
 *  p  <  0 .0 5 ;   * *  p  <  0 .0 0 1  
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T a b l e  8 . 6  P o s t - h o c  r e s u l t s  f o r  t h e  D B D - O D D  s c a l e  s c o r e s   ( B o n f e r r o n i )  

C l i n i c a l  G r o u p  A D H D - H I  A D H D - P I  A D H D - C  O D D  C D  N o n - D B D  
A D H D - H I  -  n / s  n / s  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  

A D H D - P I  n / s  -  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  n / s  

A D H D - C  n / s  0 . 0 0 0 *  -  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  

O D D  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  -  n / s  0 . 0 0 0 *  

C D  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  n / s  -  0 . 0 0 0 *  

N o n - D B D  0 . 0 0 0 *  n / s  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  -  
 * p  <  0 .0 0 1  
 
 
 
 
T a b l e  8 . 7  P o s t - h o c  r e s u l t s  f o r  t h e  D B D - C D  s c a l e  s c o r e s   ( B o n f e r r o n i )  

C l i n i c a l  G r o u p  A D H D - H I  A D H D - P I  A D H D - C  O D D  C D  N o n - D B D  
A D H D - H I  -  n / s  n / s  n / s  0 . 0 0 0 *  n / s  

A D H D - P I  n / s  -  0 . 0 0 1 *  n / s  0 . 0 0 0 *  n / s  

A D H D - C  n / s  0 . 0 0 1 *  -  n / s  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 1 *  

O D D  n / s  n / s  n / s  -  0 . 0 0 0 *  n / s  

C D  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  0 . 0 0 0 *  -  0 . 0 0 0 *  

N o n - D B D  n / s  n / s  0 . 0 0 0 *  n / s  0 . 0 0 0 *  -  
 * p  ≤  0 .0 0 1  

  

T h e  o b t a i n e d  r e s u l t s  w i l l  b e  f u l l y  d i s c u s s e d  i n  t h e  n e x t  c h a p t e r  ( C h a p t e r  9 ) .  
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8 . 3  H y p o t h e s e s  t e s t i n g  

B a s e d  o n  t h e  p r e s e n t e d  r e s e a r c h  r e s u l t s ,  t h e  f o l l o w i n g  c a n  b e  c o n c l u s i o n s  

a b o u t  t h e  r e s e a r c h  h y p o t h e s e s  c a n  b e  m a d e :  

N u l l  H y p o t h e s i s  1  m u s t  b e  r e j e c t e d ,  a s  t h e r e  a r e  s i g n i f i c a n t  c o r r e l a t i o n s  

b e t w e e n  s c o r e s  o f  d i f f e r e n t  s c a l e s  f o r  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  

n a m e l y :  I n a t t e n t i v e n e s s ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D .  

N u l l  h y p o t h e s i s  2 .1  m u s t  b e  r e j e c t e d ,  a s  t h e r e  a r e  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t  

d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  o n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  f o r  A D H D - H I ,  A D H D - P I ,  

A D H D - C ,  O D D ,  a n d  C D  s y m p t o m s  a s  c o m p a r e d  t o  t h e  n o n - D B D  g r o u p s .  

N u l l  h y p o t h e s i s  2 .2  m u s t  b e  r e j e c t e d ,  a s  t h e r e  i s  a  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  i n  

s c o r e s  o n  t h e  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e  f o r  t h e  A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  a n d  

A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  g r o u p s  a s  c o m p a r e d  t o  t h e  N o n - D B D  g r o u p .   

N u l l  h y p o t h e s i s  2 .3  m u s t  b e  p a r t i a l l y  r e j e c t e d ,  a s  t h e r e  i s  a  s t a t i s t i c a l  

d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  O D D  s c a l e  f o r  t h e  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  

C D ,  f u r t h e r m o r e  t h e r e  i s  n o  s t a t i s t i c a l  s i g n i f i c a n c e  f o r  t h e  A D H D - P I  a s  

c o m p a r e d  t o  t h e  N o n - D B D  g r o u p s .  

N u l l  h y p o t h e s i s  2 .4  m u s t  b e  p a r t i a l l y  r e j e c t e d ,  a s  t h e r e  i s  a  s t a t i s t i c a l  

d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  C D  s c a l e  f o r  A D H D - C  a n d  C D  g r o u p s  a s  c o m p a r e d  

t o  n o n - D B D  g r o u p .  T h e r e  i s  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  i n  s c o r e s  o n  t h e  C D  s c a l e  

f o r  A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  a n d  O D D  a s  c o m p a r e d  t o  t h e i r  n o n - D B D  g r o u p .  
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C h a p t e r  9  

D I S C U S S I O N  O F  R E S U L T S  

9 . 1  I n t r o d u c t i o n  

T h e  a i m  o f  t h i s  i n v e s t i g a t i o n  w a s  t w o f o l d :  

1 .  T o  e s t a b l i s h  a  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  c o r e  s y m p t o m s  o f  t h e  

v a r i o u s  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  n a m e l y ,  I n a t t e n t i o n ,  

H y p e r a c t i v i t y /  I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D .  

2 .  T o  e s t a b l i s h  d i f f e r e n c e s  i n  c o r e  s y m p t o m a t o l o g y  a m o n g  t h e  

d i f f e r e n t  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r  s u b t y p e s ,  n a m e l y ,  

A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D  a n d  C D  a s  a  p o s s i b l e  

f u n c t i o n  o f  a g e  a n d  g e n d e r .  

9 . 2  R e s u l t s  o f  t h e  c o r r e l a t i o n  s t u d y  

T h e  o b t a i n e d  r e s u l t s  c a n  b e  s u m m a r i s e d  a s  f o l l o w s  ( T a b l e  9 .1 ) :   

T a b l e  9 . 1   C o r r e l a t i o n s  a m o n g  t h e  s c a l e s  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  

 I n a t t e n t i o n  H y p / I m p  O D D  C D  

I n a t t e n t i o n  -  s t r o n g  w e a k  w e a k  

H y p / I m p  s t r o n g  -  m o d e r a t e  t o  
s t r o n g  

m o d e r a t e  

O D D  w e a k  m o d e r a t e  t o  
s t r o n g  

-  s t r o n g  

C D  w e a k  m o d e r a t e  s t r o n g  -  
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9 . 2 . 1  R e l a t i o n s h i p s  a m o n g  f o u r  D B D  r a t i n g  s c a l e s  

9 . 2 . 1 . 1  I n a t t e n t i o n  S c a l e  

I n a t t e n t i o n  v s .  H y p e r a c t i v i t y :   

T h e r e  w a s  a  s t r o n g  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  a n d  t h e  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v i t y  s c a l e  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e .  T h i s  r e l a t i o n s h i p  w a s  

e x p e c t e d ,  a s  t h e  t w o  s c a l e s  a r e  b o t h  d i m e n s i o n s  o f  t h e  s a m e  d i s o r d e r ,  A D H D  

( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  S c h a c h a r  &  S e r g e a n t ,  2 0 0 2 ) .  T h i s  h i g h  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  

t w o  s c a l e s  w a s  a l s o  f o u n d  b y  M e y e r  e t  a l . ,  ( 2 0 0 4 )  i n  a  s t u d y  a m o n g  p r i m a r y  s c h o o l  

c h i l d r e n  w i t h  A D H D  i n  t h e  L i m p o p o  P r o v i n c e .  T h e  c o r r e l a t i o n s  r a n g e d  f r o m  

0 .6 5  ( N o r t h e r n  S o t h o )  t o  0 .7 7  ( A f r i k a a n s ) .   

I n a t t e n t i o n  v s .  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s  ( O D D  a n d  C D ) :  

A  w e a k  c o r r e l a t i o n  w a s  o b s e r v e d  b e t w e e n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  a n d  t h e  

a g g r e s s i v e  d i s o r d e r s  ( O D D  a n d  C D ) .  T h e s e  r e s u l t s  w e r e  a l s o  e x p e c t e d  a s  m o s t  

s t u d i e s  r e p o r t  t h a t  t h e  a g g r e s s i v e  d i s o r d e r s ,  O D D  a n d  C D  a r e  m o r e  f r e q u e n t  i n  

c h i l d r e n  w i t h  t h e  A D H D - H I  a n d  A D H D - C  s u b t y p e  w h i l e  I n a t t e n t i o n  i s  m o r e  

f r e q u e n t  i n  c h i l d r e n  w i t h  L e a r n i n g  D i s o r d e r s  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  

2 0 0 4 ;  B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  E i r a l d i ,  P o w e r ,  &  N e z u ,  1 9 9 7 a ;  H i n s h a w ,  1 9 8 7 b ;  P l i s z k a ,  

1 9 9 9 b ;  T a y l o r ,  1 9 9 8 b ;  T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  V o l k ,  N e u m a n ,  &  T o d d ,  2 0 0 5 ) .   

C o m p a r e d  t o  c h i l d r e n  w i t h  A D H D - H I  a n d  A D H D - C ,  c h i l d r e n  w i t h  a  d i a g n o s i s  

o f  A D H D - P I  a r e  m o r e  s l u g g i s h ,  d r o w s y  a n d  a n x i o u s .  T h e y  h a v e  l o w e r  I Q ,  m o r e  

a b n o r m a l i t i e s  i n  a t t e n t i o n  a n d  d e l a y e d  l a n g u a g e  d e v e l o p m e n t .  T h e y  a r e  a l s o  l e s s  
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i m p u l s i v e ,  a g g r e s s i v e ,  d i s t r a c t i b l e ,  a n d  s o c i a l l y  d i s i n h i b i t e d  ( C a n t w e l l  &  B a k e r ,  

1 9 9 2 ;  E i r a l d i  e t  a l . ,  1 9 9 7 a ;  L a h e y  &  C a r l s o n ,  1 9 9 1 ;  S c h a c h a r  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

9 . 2 . 1 . 2   H y p e r a c t i v i t y  S c a l e  

H y p e r a c t i v i t y  v s .  I n a t t e n t i o n  

T h i s  h a s  a l r e a d y  b e e n  d i s c u s s e d  u n d e r  s e c t i o n  9 .2 .1 .1  

H y p e r a c t i v i t y  v s .  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s  ( O D D  a n d  C D ) :  

T h e r e  w a s  a  m o d e r a t e  t o  s t r o n g  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e  a n d  t h e  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s  ( O D D  a n d  C D ) .  T h i s  

o u t c o m e  w a s  a l s o  e x p e c t e d  a s  o p p o s i t i o n a l  b e h a v i o u r ,  a g g r e s s i o n ,  a n d  a n t i s o c i a l  

b e h a v i o u r  a r e  t h e  p s y c h i a t r i c  s y m p t o m s  a s s o c i a t e d  w i t h  A D H D - H I  a n d  A D H D -

C  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  2 0 0 4 ;  B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  M e y e r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  

P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  S c h a c h a r  e t  a l . ,  2 0 0 2 ;  T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  V o l k  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  

A c c o r d i n g  t o  B a b i n s k i ,  H a r t s o u g h ,  a n d  L a m b e r t  ( 1 9 9 9 )  H y p e r a c t i v i t y  /  

I m p u l s i v e n e s s ,  b u t  n o t  I n a t t e n t i o n  p r e d i c t  l a t e r  c r i m i n a l  b e h a v i o u r .  I t  h a s  b e e n  

s u g g e s t e d  b y  T a y l o r ,  C h a d w i c k ,  H e p t i n s t a l l ,  a n d  D a n c k a e r t s  ( 1 9 9 6 )  t h a t  C D  i s  a  

c o n s e q u e n c e  o f  h y p e r a c t i v i t y  s u s t a i n e d  o v e r  a  p e r i o d  o f  t i m e .   

9 . 2 . 1 . 3  O D D  s c a l e s  

O D D  v s .  I n a t t e n t i o n  

T h e r e  w a s  a  w e a k  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  t h e  O D D  a n d  I n a t t e n t i o n  s c a l e .  

T h i s  c a n  b e  e x p l a i n e d  b y  t h e  f a c t  t h a t  O D D  u s u a l l y  i s  c o m o r b i d  w i t h  A D H D ,  

a n d  s o m e  r e s e a r c h e r s  s t a t e  t h a t  i t  d e v e l o p s  f r o m  A D H D  ( B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  H i n s h a w  

e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  S a g v o l d e n ,  J o h a n s e n ,  A a s e ,  &  R u s s e l l ,  2 0 0 5 ) ,  w h i l e  o t h e r s  r e g a r d  i t  a s  



 8 1  

a  s e p a r a t e  e n t i t y  ( B a n a s c h e w s k i  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  F a r a o n e ,  B i e d e r m a n ,  M e n n i n ,  R u s s e l l ,  

&  T s u a n g ,  1 9 9 8 ) .  O D D  i s  m a i n l y  a s s o c i a t e d  w i t h  A D H D - H I  a n d  A D H D - C .  T h e  

l a t t e r  s u b t y p e ,  o f  c o u r s e ,  d i s p l a y s  t h e  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a  f o r  I n a t t e n i o n ,  w h i c h  m a y  

e x p l a i n  t h e  r e l a t i o n s h i p .  

O D D  v s .  H y p e r a c t i v i t y   

T h e r e  w a s  a  m o d e r a t e  t o  s t r o n g  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e  a n d  t h e  O D D  s c a l e .  T h i s  h a s  b e e n  e x p l a i n e d  i n  

9 .2 .1 .2  a b o v e .  

O D D  v s .  C D  

T h e r e  w a s  a  s t r o n g  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  O D D  a n d  C D .  T h i s  s t r o n g  

r e l a t i o n s h i p  w a s  a l s o  e x p e c t e d  a s  i n  r e s e a r c h  f i n d i n g s  O D D  a r e  o f t e n  c o m b i n e d  

a n d  r e f e r r e d  t o  a s  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  T h e r e  

i s  a n  o n g o i n g  d e b a t e  r e g a r d i n g  t h e  v i a b i l i t y  o f  O D D  a s  a  s e p a r a t e  d i a g n o s t i c  

c a t e g o r y  ( H i n s h a w  &  L e e ,  2 0 0 3 ) .  O D D  i s  o f t e n  r e g a r d e d  a s  a  m i l d e r  f o r m  o f  C D ,  

a n d  i n  m a n y  i n s t a n c e s ,  O D D  i s  s e e n  a s  a  d e v e l o p m e n t a l  p r e c u r s o r  o f  C D ,  a s  t h e  

b e h a v i o u r s  c h a r a c t e r i s t i c  o f  O D D  e m e r g e  2  –  3  y e a r s  e a r l i e r  t h a n  d o  C D  

s y m p t o m s  ( L o e b e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 b ) .  A l s o ,  k e y  r i s k  f a c t o r s  ( p o v e r t y  a n d  a  f a m i l y  

h i s t o r y  o f  a n t i s o c i a l  a c t i v i t y )  i n f l u e n c e  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  b o t h  O D D  a n d  C D  

( H i n s h a w  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 b ) .  T h e  c o n c l u s i o n  c a n  b e  m a d e  t h a t  

O D D  i s  a  m i l d e r  a n d  e a r l i e r  v a r i a n t  o f  C D ,  h e n c e  t h e  s t r o n g  r e l a t i o n s h i p .  



 8 2  

9 . 2 . 1 . 4  C D  S c a l e  

T h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  C D  s c a l e  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e  a n d  t h e  

o t h e r  s c a l e s  ( I n a t t e n t i o n ,  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  a n d  O D D )  h a v e  a l r e a d y  

b e e n  d i s c u s s e d  i n  t h e  a b o v e  s e c t i o n s .  T o  s u m m a r i s e :  t h e r e  w a s  a  w e a k  

r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  a n d  C D  s y m p t o m s ,  a  m o d e r a t e  

r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  a n d  C D  s y m p t o m s ,  a n d  a  

s t r o n g  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  O D D  a n d  C D  s c a l e s .  T h e  p o s s i b l e  e x p l a n a t i o n s  

h a v e  b e e n  g i v e n  a b o v e .  

 

9 . 3  R e s u l t s  o f  t h e  C o m p a r i s o n  s t u d y  
9 . 3 . 1  G e n d e r  d i f f e r e n c e s  

T h e r e  w a s  n o  e f f e c t  o f  G e n d e r  o n  a l l  f o u r  s c a l e s ,  n e i t h e r  i n  t h e  m a i n  

e f f e c t s  n o r  i n  i n t e r a c t i o n  e f f e c t s .  C o n s e q u e n t l y ,  t h e  r e p o r t e d  f i n d i n g s  c o m b i n e  

b o y s  a n d  g i r l s .    

9 . 3 . 2  A g e  d i f f e r e n c e s  

T h e r e  w a s  n o  e f f e c t  o f  a g e  o n  a l l  f o u r  s c a l e s ,  n e i t h e r  i n  t h e  m a i n  e f f e c t s  

n o r  i n  i n t e r a c t i o n  e f f e c t s .  C o n s e q u e n t l y ,  t h e  r e p o r t e d  f i n d i n g s  c o m b i n e d  a l l  a g e s .    

T h e  r e s u l t s  o f  t h e  C o m p a r i s o n  s t u d y  ( M A N O V A )  b e t w e e n  t h e  s u b t y p e s  

f o r  t h e  s y m p t o m a t o l o g y  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  i s  s u m m a r i s e d  i n  

T a b l e  9 .2  
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T a b l e  9 . 2  S u m m a r y  o f  r e s u l t s  f o r  t h e  M A N O V A  a n a l y s i s  
( B o n f e r r o n i  c o r r e c t i o n )  a m o n g  t h e  c l i n i c a l  g r o u p s  ( p  l e v e l s )  

 

 A D H D -
P I  

A D H D -
H I  

A D H D -
C  

O D D  C D  N o n -
D B D  

v s .  N o n - D B D  

I n a t t e n t i o n  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  -  

H y p / I m p  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  -  

O D D  n / s  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  -  

C D  n / s  n / s  0 .0 0 1  n / s  0 .0 0 0  -  

v s .  A D H D - P I  

I n a t t e n t i o n  -  0 .0 0 0  n / s  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  

H y p / I m p  -  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  

O D D  -  n / s  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  n / s  

C D  -  n / s  0 .0 0 1  n / s  0 .0 0 0  n / s  

v s .  A D H D - H I  

I n a t t e n t i o n  0 .0 0 0  -  0 .0 0 0  n / s  n / s  0 .0 0 0  

H y p / I m p  0 .0 0 0  -  0 .0 0 5  n / s  n / s  0 .0 0 0  

O D D  n / s  -  n / s  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  

C D  n / s  -  n / s  n / s  0 .0 0 0  n / s  
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v s .  A D H D - C  

I n a t t e n t i o n  n / s  0 .0 0 0  -  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  

H y p / I m p  0 .0 0 5  0 .0 0 0  -  0 .0 0 0  0 .0 0 7  0 .0 0 0  

O D D  n / s  0 .0 0 0  -  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  

C D  0 .0 0 0  0 .0 0 1  -  n / s  0 .0 0 0  n / s  

v s .  O D D  

I n a t t e n t i o n  0 .0 0 0  n / s  0 .0 0 0  -  n / s  0 .0 0 0  

H y p / I m p  n / s  0 .0 0 0  0 .0 0 0  -  n / s  0 .0 0 0  

O D D  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  -  n / s  0 .0 0 0  

C D  n / s  n / s  n / s  -  0 .0 0 0  n / s  

v s .  C D  

I n a t t e n t i o n  0 .0 0 8  n / s  0 .0 0 0  n / s  -  0 .0 0 0  

H y p / I m p  0 .0 0 0  n / s  0 .0 0 7  n / s  -  0 .0 0 0  

O D D  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 1  n / s  -  0 .0 0 1  

C D  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  0 .0 0 0  -  0 .0 0 0  
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9 . 3 . 3  C o m p a r i s o n  b e t w e e n  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( D B D )  s c a l e s  
a n d  N o n  D B D  

9 . 3 . 3 . 1   A D H D - P I  

I n a t t e n t i o n  s c a l e  

T h e  A D H D - P I  g r o u p  d i f f e r e d  s i g n i f i c a n t l y  o n  t h e  s c o r e s  o f  t h i s  s c a l e  f r o m  

n o t  o n l y  t h e  n o n - A D H D  g r o u p  ( p  =  0 .0 0 )  b u t  a l s o  f r o m  t h e  A D H D - H I ,  O D D ,  

a n d  C D  g r o u p s  ( a l l  p  =  0 .0 0 0 ) .   T h e  o n l y  g r o u p ,  f o r  w h i c h  n o  d i f f e r e n c e  i n  s c o r e  

w a s  f o u n d ,  w a s  t h e  A D H D - C  g r o u p .  

F r o m  t h e s e  r e s u l t s  t h e  c o n c l u s i o n  m a y  b e  d r a w n  t h a t  c h i l d r e n  w i t h  A D H D  

o f  t h e  p r e d o m i n a n t l y  I n a t t e n t i v e  s u b t y p e  h a v e  n o t  o n l y  m o r e  s y m p t o m s  o f  

I n a t t e n t i o n  t h a n  a  n o r m a l  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  b u t  a l s o  m o r e  t h a n  c h i l d r e n  w h o  

h a v e  b e e n  c l a s s i f i e d  a s  h a v i n g  o n e  o f  t h e  o t h e r  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s .  

T h e  e x c e p t i o n  i s  t h e  A D H D - C  g r o u p ,  f r o m  w h i c h  t h e y  d i d  n o t  d i f f e r  

s i g n i f i c a n t l y  o n  I n a t t e n t i o n  s y m p t o m s .  T h e s e  r e s u l t s  w e r e  e x p e c t e d  a s  t h e y  a r e  i n  

l i n e  w i t h  t h e  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a  o f  t h e  D S M - I V  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  

A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  

T h e  A D H D - P I  s u b t y p e  h a d  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  s y m p t o m s  o f  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  t h a n  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p .  A l t h o u g h  

t h e y  a r e  c l a s s i f i e d  a s  b e i n g  p r e d o m i n a n t l y  I n a t t e n t i v e ,  t h e y  a l s o  d i s p l a y  s y m p t o m s  

o f  H y p e r a c t i v i t y  a n d  I m p u l s i v e n e s s .  A s  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  a n d  
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I n a t t e n t i o n  a r e  c a t e g o r i e s / d i m e n s i o n s  o f  t h e  s a m e  d i s o r d e r  ( A D H D )  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) ,  t h i s  i s  n o t  a  s u r p r i s i n g  f i n d i n g .  

T h i s  s u b t y p e  ( P I )  h a d  s i g n i f i c a n t l y  l e s s  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  

i m p u l s i v e n e s s  w h e n  c o m p a r e d  w i t h  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e .  T h i s  w a s  a l s o  a  

r e s u l t  w h i c h  w a s  e x p e c t e d ;  a s  t h e  H I  s u b t y p e  i s  c l a s s i f i e d  a c c o r d i n g  t o  t h e  

n u m b e r  o f  h y p e r a c t i v e  a n d  i m p u l s i v e  s y m p t o m s  i t  d i s p l a y s  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  

A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  

W h e n  c o m p a r e d  w i t h  t h e  C o m b i n e d  s u b t y p e ,  t h e  P I  g r o u p  d i s p l a y e d  

s i g n i f i c a n t l y  l e s s  s y m p t o m s  o f  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s .  T h i s  i s  a l s o  a n  

e x p e c t e d  f i n d i n g  b e c a u s e  t h e  A D H D - C  g r o u p ,  i s  c l a s s i f i e d  a s  h a v i n g  a n  e q u a l  

n u m b e r  o f  c r i t e r i a  o f  I n a t t e n t i v e n e s s  a n d  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  a n d  

t h e r e f o r e  s h o u l d  d i s p l a y  m o r e  o f  t h e  s y m p t o m s  t h a n  c h i l d r e n  w h o  a r e  c l a s s i f i e d  

a s  p r e d o m i n a n t l y  I n a t t e n t i v e .  

W h e n  c o m p a r e d  w i t h  t h e  O D D  g r o u p ,  t h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  

d i f f e r e n c e s  o n  t h e  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e ,  f r o m  w h i c h  t h e  c o n c l u s i o n  c a n  

b e  d r a w n  t h a t  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  a r e  m o r e  o r  l e s s  

e q u a l  i n  t h e  A D H D - P I  a n d  O D D  g r o u p s .  T h i s  r e s u l t  w a s  n o t  e x p e c t e d  a s  t h e  

l i t e r a t u r e  s h o w s  t h a t  t h e  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  a r e  m o r e  

a s s o c i a t e d  w i t h  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s  t h a n  t h e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  

( H i n s h a w  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  A n  e x p l a n a t i o n  m a y  b e  t h a t ,  a s  m o s t  o f  

t h e  c h i l d r e n  c a m e  f r o m  p o o r  c o m m u n i t i e s ,  t h a t  e n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s  m a y  h a v e  
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p l a y e d  a  r o l e  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  A D H D ,  e v e n  t h e  P r e d o m i n a n t l y  I n a t t e n t i v e  

s u b t y p e  i n t o  O D D  ( L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  L o e b e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 b ) .  

O D D  S c a l e  

T h e  A D H D - P I  g r o u p  d i d  n o t  d i f f e r  s i g n i f i c a n t l y  o n  O D D  s y m p t o m s  

f r o m  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  a s  w e l l  a s  f r o m  t h e  A D H D - H I    a n d  

A D H D - C  g r o u p s .  T h i s  m e a n s  t h a t  c h i l d r e n  c l a s s i f i e d  a s  h a v i n g  t h e  

P r e d o m i n a n t l y  I n a t t e n t i v e  s u b t y p e  o f  A D H D  d o  n o t  d i s p l a y  m o r e  o p p o s i t i o n a l  

d e f i a n t  s y m p t o m s  t h a n  c h i l d r e n  w i t h o u t  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s .  S u c h  

c h i l d r e n  a l s o  d o  n o t  s h o w  m o r e  O D D  s y m p t o m s  t h a n  t h e  o t h e r  A D H D  

s u b t y p e s .  T h i s  f i n d i n g  s u p p o r t s  o t h e r  f i n d i n g s  w h i c h  s t a t e  t h a t  I n a t t e n t i o n  c a n  

n o t  p o s i t i v e l y  b e  l i n k e d  t o  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  ( H i n s h a w  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  

L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  P l i s z k a ,  1 9 9 9 b ) .  

T h e r e  w e r e  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  o n  t h e  O D D  s c a l e  b e t w e e n  

t h e  O D D  a n d  C D  g r o u p s  a n d  t h e  A D H D - P I  s u b t y p e .  T h i s  i s  a l s o  a  r e s u l t  t h a t  

c o u l d  b e  e x p e c t e d ,  a s  t h e  O D D  g r o u p  i s  d i a g n o s e d  a c c o r d i n g  t o  O D D  

s y m p t o m s  a n d  C D  i s  r e g a r d e d  a s  a  l a t e r  a n d  m o r e  s e v e r e  f o r m  o f  O D D  

( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ;  H e n d r e n  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  

Q u a y ,  1 9 9 9 ) .  I t  i s  a g a i n  a  c o n f i r m a t i o n  o f  r e s e a r c h  f i n d i n g s  t h a t  O D D  s y m p t o m s  

a r e  n o t  a s s o c i a t e d  w i t h  I n a t t e n t i o n  ( H i n s h a w  &  L e e ,  2 0 0 3 ,  L o e b e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 ) .  
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C D  S c a l e  

T h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  f o u n d  o n  t h e  C D  s c a l e  o f  t h e  D B D  

r a t i n g  s c a l e  b e t w e e n  t h e  A D H D - P I  g r o u p  a n d  t h e  A D H D - H I  a n d  O D D  g r o u p s .  

T h i s  c a n  b e  e x p l a i n e d  t h a t  t h e  g r o u p s  m e n t i o n e d  h a v e  m o r e  o r  l e s s  e q u a l  

n u m b e r s  o f  C D  s y m p t o m a t o l o g y .   T h e r e  w e r e  h o w e v e r ,  d i f f e r e n c e s  i n  C D  

s y m p t o m s  b e t w e e n  t h e  A D H D - P I  g r o u p  a n d  t h e  A D H D - C  s u b t y p e  a n d  t h e  C D  

g r o u p .  

A  s u r p r i s i n g  f i n d i n g  w a s  t h a t  t h e r e  w e r e  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  C D  s y m p t o m s  

w h e n  t h e  A D H D - P I  s u b t y p e  w a s  c o m p a r e d  w i t h  t h e  A D H D - C  s u b t y p e ,  b u t  n o t  

w h e n  t h e  A D H D - P I  s u b t y p e  w a s  c o m p a r e d  w i t h  t h e  O D D  g r o u p .  T h i s  p a r t i a l l y  

e x p l a i n s  t h e  f i n d i n g s  r e p o r t e d  i n  t h e  l i t e r a t u r e ,  t h a t  h y p e r a c t i v i t y  a n d  

i m p u l s i v e n e s s  a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  l i k e  C D ,  b u t  

t h e  f a c t  t h a t  t h e  O D D  g r o u p ,  d o e s  n o t  d i f f e r  s i g n i f i c a n t l y  o n  t h e  O D D  s c a l e  

f r o m  t h e  A D H D - P I  g r o u p  w a s  a  s u r p r i s e  f i n d i n g ,  a s  O D D  i s  o f t e n  r e g a r d e d  a s  a  

p r e c u r s o r  o f  C D .  A  r e p l i c a t i o n  o f  t h e  p r e s e n t  s t u d y  w i t h  a  l a r g e r  s a m p l e  m a y  

p e r h a p s  s h o w  d i f f e r e n t  r e s u l t s .  S t u d y  o f  t h e  r e l e v a n t  l i t e r a t u r e  s h o w s  t h a t  c h i l d r e n  

d i a g n o s e d  w i t h  C o n d u c t  D i s o r d e r ,  a r e  u s u a l l y  a l s o  p o s i t i v e  f o r  t h e  s y m p t o m s  o f  

h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s .  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  2 0 0 4 ;  B a r k l e y ,  

2 0 0 3 ;  E i r a l d i  e t  a l . ,  1 9 9 7 ;  H i n s h a w ,  1 9 8 7 ;  P l i s z k a ,  1 9 9 9 ;  T a y l o r ,  1 9 9 8 ;  T a y l o r  e t  a l . ,  

2 0 0 4 ;  V o l k  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  T h i s  s t u d y  c o n f i r m s  t h e s e  f i n d i n g s ,  a l t h o u g h  t h e  A D H D -

H I  g r o u p  d i d  n o t  d i f f e r  f r o m  t h e  A D H D - P I  i n  t h i s  r e s p e c t .  
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9 . 3 . 3 . 2  A D H D - H I  s u b t y p e  

I n a t t e n t i o n  S c a l e  

T h e r e  w a s  a  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  i n  t h e  s c o r e  o n  t h e  D B D  I n a t t e n t i o n  

s c a l e  b e t w e e n  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e  a n d  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  

w i t h  t h e  H I  s u b t y p e  h a v i n g  m o r e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n .  A l t h o u g h  t h e  

A D H D - H I  s u b t y p e  i s  d i a g n o s e d  a s  s u c h ,  o n  t h e  c r i t e r i a  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  

i m p u l s i v e n e s s ,  a c c o r d i n g  t o  t h e s e  r e s u l t s ,  t h e y  h a v e  a l s o  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  

s y m p t o m s  o f  i n a t t e n t i v e n e s s  t h a n  a  c o m p a r i s o n  g r o u p  w i t h o u t  D B D  

s y m p t o m a t o l o g y .  T h i s  m a y  b e  e x p l a i n e d  b y  t h e  f a c t  t h a t  b o t h  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  a n d  I n a t t e n t i o n  a r e  s y m p t o m s  o f  t h e  s a m e  d i s o r d e r ,  

A D H D ,  a n d  a s  s u c h  s t r o n g l y  r e l a t e d  a s  t h e  r e s u l t s  o f  t h e  f i r s t  s t u d y  a n d  t h e  

c o r r e l a t i o n  s t u d y  a l s o  h a s  s h o w n .  T h e  s u b t y p e s  a r e  a l s o  n o t  s t a t i c  a n d  t h e  

c l a s s i f i c a t i o n  m a y  c h a n g e  a s  t h e  c h i l d  d e v e l o p s  ( B i e d e r m a n  e t  a l . ,  2 0 0 0 a ) .  

W h e n  c o m p a r e d  t o  t h e  o t h e r  A D H D  s u b t y p e s ,  A D H D - P I  a n d  A D H D -

C ,  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e  h a d  s i g n i f i c a n t l y  l e s s  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n .  T h i s  

w a s  a n  e x p e c t e d  r e s u l t ,  b e c a u s e  t h e  s u b t y p e s  a r e  c l a s s i f i e d  a c c o r d i n g  t o  t h e  

p r e d o m i n a n c e  o f  t h e  c r i t e r i a  o f  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .  

T h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  o n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  

w h e n  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e  w a s  c o m p a r e d  w i t h  t h e  O D D  a n d  C D  g r o u p s ,  



 9 0  

w h i c h  m e a n s  t h a t  t h e  d e f i c i e n c i e s  i n  I n a t t e n t i o n  a r e  t h e  m o r e  o r  l e s s  t h e  s a m e  i n  

t h e s e  g r o u p s .   

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  S c a l e  

T h e  A D H D - H I  g r o u p  h a d  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  

a n d  i m p u l s i v e n e s s  t h a n  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  t h e  A D H D - P I  g r o u p ,  

a n d  t h e  O D D  g r o u p .  T h e y  s c o r e d  h o w e v e r ;  s i g n i f i c a n t l y  l o w e r  o n  t h i s  s c a l e  t h a n  

t h e  c o m b i n e d  g r o u p .  T h i s  i s  a l s o  i n  l i n e  w i t h  t h e  D S M - I V - T R  c r i t e r i a  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ) .   

T h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  o n  t h e  

h y p e r a c t i v i t y / i m p u l s i v e n e s s  s c a l e s  w h e n  t h e  A D H D - H I  a n d  C D  g r o u p s  w e r e  

c o m p a r e d .  T h i s  a g a i n  c o n f i r m s  t h e  f i n d i n g s  o f  m a n y  r e s e a r c h e r s  t h a t  

h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  a r e  a l s o  p a r t  o f  t h e  s y m p t o m a t o l o g y  o f  C o n d u c t  

D i s o r d e r  ( B a b i n s k i  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  B a r k l e y ,  1 9 9 7 b ;  B u r k e ,  L o e b e r ,  L a h e y ,  &  R a t h o u z ,  

2 0 0 5 ;  P l i s z k a ,  1 9 9 9 ) .  

O D D  S c a l e  

W h e n  c o m p a r e d  w i t h  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  t h e  s c o r e s  o f  t h e  

A D H D - H I  g r o u p  o n  t h e  O D D  s c a l e  w e r e  s i g n i f i c a n t  h i g h e r .  H o w e v e r ,  t h e  

A D H D - H I  g r o u p  h a d  s i g n i f i c a n t l y  l e s s  s y m p t o m s  o f  O D D  t h a n  t h e  A D H D - C ,  

O D D  a n d  C D  g r o u p s .  T h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  t h e  

A D H D - H I  a n d  A D H D - P I  s u b t y p e s  o n  t h e  O D D  s c a l e .  T h e  l a t t e r  i s  a  s o m e w h a t  

s u r p r i s i n g  f i n d i n g ,  a s  t h e  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  a r e  u s u a l l y  a s s o c i a t e d  
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w i t h  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s ,  a n d  n o t  w i t h  I n a t t e n t i o n  ( H i n s h a w  &  L e e ,  

2 0 0 3 ;  L o e b e r ,  e t  a l ,  2 0 0 0 ) .  T h e s e  a u t h o r s  a l s o  m e n t i o n e d  t h a t  t h e  s e v e r i t y  o f  

h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e  s y m p t o m s  s e r v e s  a s  a  p r e d i c t o r  o f  w h e t h e r  a  c h i l d  m a y  

p o s s i b l y  d e v e l o p  O D D  a n d  C D .   T h e  f a c t  t h a t  t h e  A D H D - H I  g r o u p  h a d  l e s s  

O D D  s y m p t o m s  t h a n  t h e  A D H D - C  g r o u p  c a n  b e  i n t e r p r e t e d  a s  t h a t ,  t h e  

c o m b i n e d  t y p e  i s  a  m o r e  s e v e r e  f o r m  o f  A D H D ,  a n d  t h a t  t h e  c h i l d r e n  c l a s s i f i e d  

a s  s u c h  a r e  m o r e  a t  r i s k  f o r  d e v e l o p i n g  t h e  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s .  

C D  S c a l e  

W h e n  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e  w a s  c o m p a r e d  w i t h  t h e  o t h e r  g r o u p s ,  t h e  

r e s u l t s  s h o w e d  t h a t  t h e y  d i f f e r e d  s i g n i f i c a n t l y  f r o m  t h e  A D H D - C  a n d  C D  g r o u p s  

i n  t h a t  r e s p e c t  t h e  l a t t e r  t w o  g r o u p s  h a d  m o r e  s y m p t o m s  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r  

t h a n  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e .  T h e  f a c t  t h a t  t h e  C D  g r o u p  h a d  m o r e  

s y m p t o m a t o l o g y  o f  C D  t h a n  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e  w a s  e x p e c t e d ,  a s  t h e  C D  

g r o u p  i s  c l a s s i f i e d  a s  s u c h  o n  t h e  b a s i s  o f  t h e  C D  s y m p t o m a t o l o g y .  T h e  

s i g n i f i c a n t l y  m o r e  C D  s y m p t o m s  o f  t h e  A D H D - C  g r o u p  a g a i n  s h o w e d  t h a t  t h i s  

g r o u p  i s  m o r e  s e v e r e l y  a f f e c t e d  a n d  t h e y  a r e  a t  a  g r e a t e r  r i s k  t h a n  t h e  A D H D - H I  

s u b t y p e ,  t o  d e v e l o p  s y m p t o m s  o f  C o n d u c t  D i s o r d e r .  

T h e  A D H D - H I  s u b t y p e  d i d  n o t  d i f f e r  s i g n i f i c a n t l y  i n  t h e i r  C D  

s y m p t o m s  f r o m  t h e  N o n - D B D ,  A D H D - P I  a n d  O D D  g r o u p .  T h i s  w a s  n o t  

e n t i r e l y  e x p e c t e d ,  a s  t h e  l i t e r a t u r e  s h o w s  t h a t  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  
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i m p u l s i v e n e s s  a r e  a n  i n d i c a t o r  o f  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  a g g r e s s i v e  d i s o r d e r s  

( M a n g u s ,  B e r g m a n ,  Z i e g e r ,  &  C o l e m a n ,  2 0 0 4 ;  R e y  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  

9 . 3 . 3 . 3  A D H D - C   

I n a t t e n t i o n  s c a l e  

T h e  A D H D - C  s u b t y p e  d i f f e r e d  s i g n i f i c a n t l y  f r o m  a l l  t h e  o t h e r  g r o u p s ,  

e x c e p t  t h e  A D H D - P I  s u b t y p e  i n  t h e  s c o r e s  o n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e .  T h e y  h a d  

m o r e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  t h a n ,  n o t  o n l y  t h e  N o n - D B D  g r o u p ,  b u t  a l s o  

m o r e  t h a n  t h e  A D H D - H I ,  O D D ,  a n d  C D  g r o u p s .  T h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  

d i f f e r e n c e s  i n  I n a t t e n t i o n  s y m p t o m s  b e t w e e n  t h e  A D H D - C  a n d  A D H D - P I  

g r o u p s .  

T h e  A D H D - C  g r o u p  d i f f e r e d  s i g n i f i c a n t l y  o n  t h e  s c o r e s  o f  t h i s  s c a l e  

f r o m  n o t  o n l y  t h e  n o n - A D H D  g r o u p  ( p  =  0 .0 0 )  b u t  a l s o  f r o m  t h e  A D H D - H I ,  

O D D ,  a n d  C D  g r o u p s  ( a l l  p  =  0 .0 0 0 ) .  T h e  o n l y  g r o u p ,  f o r  w h i c h  n o  d i f f e r e n c e  i n  

s c o r e  w a s  f o u n d ,  w a s  t h e  A D H D - P I  g r o u p .  

T h e s e  r e s u l t s  w e r e  e x p e c t e d ,  a s  b o t h  t h e  A D H D - C  a n d  A D H D - P I  

s u b t y p e s  a r e  c l a s s i f i e d  a c c o r d i n g  t o  t h e i r  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 )  a n d  t h e  l i t e r a t u r e  a l s o  d o e s  n o t  a s s o c i a t e  

I n a t t e n t i v e n e s s  w i t h  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  

2 0 0 4 ;  B a r k l e y ,  2 0 0 3 ;  M e y e r  e t  a l . , ,  2 0 0 3 ;  P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  S c h a c h a r  e t  a l . ,  2 0 0 2 ;  

T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  V o l k  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  
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H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  

T h e  A D H D - C  g r o u p  h a d  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  

a n d  i m p u l s i v e n e s s  t h a n  n o t  o n l y  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  b u t  a l s o  t h a n  

a l l  t h e  o t h e r  g r o u p s ,  i n c l u d i n g  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e .  F r o m  t h e s e  r e s u l t s ,  i t  i s  

c l e a r  t h a t  t h e  A D H D - C  s u b t y p e  i s  s e v e r e l y  a f f e c t e d  a n d  d i s p l a y s  e v e n  m o r e  

s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  t h a t  t h e  p r e d o m i n a n t l y  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s u b t y p e .  T h i s  s u b t y p e  i s  t h e r e f o r e  g r e a t l y  a t  r i s k  f o r  

d e v e l o p i n g  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s ,  a s  t h e s e  d i s o r d e r s  a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  a  h i g h  

d e g r e e  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  e s p e c i a l l y  i m p u l s i v e n e s s  ( C o n n o r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  H o l m e s  

e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  R e y  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  

O D D  S c a l e  

T h e  A D H D - C  s u b t y p e  h a d  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  s y m p t o m s  o f  O D D  t h a n  

t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p  a n d  t h e  A D H D - P I  s u b t y p e .  T h e y  h a d  

s i g n i f i c a n t l y  l e s s  O D D  s y m p t o m s  t h a n  t h e  O D D  a n d  C D  g r o u p s .  T h e r e  w e r e  n o  

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  O D D  s c o r e s  b e t w e e n  t h e  A D H D - C  a n d  A D H D - H I  

s u b t y p e s .  

A g a i n ,  t h e s e  r e s u l t s  s h o w  t h a t  O D D  s y m p t o m s  a r e  p o s i t i v e l y  a s s o c i a t e d  

w i t h  t h e  g r o u p s  t h a t  a r e  h i g h  i n  h y p e r a c t i v e  a n d  i m p u l s i v e  s y m p t o m a t o l o g y ,  a s  

d e s c r i b e d  b y  o t h e r  r e s e a r c h  f i n d i n g s  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  2 0 0 0 ;  

M a n g u s  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  S n y d e r ,  P r i c h a r d ,  S c h r e p f e r m a n ,  P a t r i c k ,  &  S t o o l m i l l e r ,  

2 0 0 4 ) .  
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C D  S c a l e  

O n  t h e  C D  s c a l e ,  t h e  A D H D - C  s u b t y p e  s c o r e d  s i g n i f i c a n t l y  h i g h e r  t h a n  

t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  a n d  t h e  A D H D - P I  s u b t y p e .  T h e y  s c o r e d  

s i g n i f i c a n t l y  l o w e r  o n  t h i s  s c a l e  t h a n  t h e  C D  g r o u p ,  w h i l e  t h e r e  w e r e  n o  

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  C D  s y m p t o m s  b e t w e e n  t h e  A D H D - C ,  A D H D - H I ,  a n d  

O D D  g r o u p s .  

O n c e  a g a i n ,  i t  i s  c l e a r  f r o m  t h e s e  f i n d i n g s  t h a t  w h e n  t h e r e  a r e  m o r e  

s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  p r e s e n t ,  t h e  h i g h e r  t h e  s c o r e  o n  t h e  

C D  s c a l e ,  l i k e  i n  t h e  c a s e  o f  t h e  A D H D - C  a n d  A D H D - H I  g r o u p s  ( C o n n o r  e t  a l . ,  

2 0 0 3 ;  H o l m e s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  R e y  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .  

9 . 3 . 3 . 4  O D D  

I n a t t e n t i o n  s c a l e  

T h e  O D D  g r o u p  h a d  a  s i g n i f i c a n t l y  h i g h e r  s c o r e  o n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  

t h a n  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  b u t  h a d  m o r e  s i g n i f i c a n t  s y m p t o m s  o f  

I n a t t e n t i o n  t h a n  t h e  A D H D - P I  a n d  A D H D - C  s u b t y p e s .  T h e r e  w e r e  n o  

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c o r e s  o f  t h e  O D D  g r o u p  a n d  t h e  

A D H D - H I  a n d  C D  g r o u p s .   

T h i s  c o n f i r m s  t h e  f a c t  t h a t  a l t h o u g h  c h i l d r e n  w i t h  O D D  h a v e  m o r e  

s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  t h a n  c h i l d r e n  w i t h o u t  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  

t h e y  h a v e  l e s s  t h a n  t h e  s u b t y p e s  t h a t  a r e  c l a s s i f i e d  a c c o r d i n g  t o  t h e i r  s y m p t o m s  o f  

I n a t t e n t i o n  ( A D H D - P I  a n d  A D H D - C ) .  A s  I n a t t e n t i o n  i s  c l o s e l y  r e l a t e d  t o  
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H y p e r a c t i v i t y ,  b e i n g  t w o  d i m e n s i o n s  o f  t h e  s a m e  d i s o r d e r ,  i t  i s  n o t  u n e x p e c t e d  

t h a t  c h i l d r e n  w i t h  O D D ,  l i k e  t h e  A D H D - H I  a n d  C D  g r o u p s ,  a l s o  s h o u l d  h a v e  

s o m e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n ,  a l t h o u g h  n o t  t o  t h e  s a m e  d e g r e e  a s  t h e  A D H D -

P I  a n d  A D H D - C  s u b t y p e s  ( H o l m e s  e t  a l . ,  2 0 0 2 ;  T r e m b l a y  &  S c h u l t z ,  2 0 0 0 ) .  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  

T h e  O D D  g r o u p  h a d  s i g n i f i c a n t l y  n o t  m o r e  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  

a n d  i m p u l s i v e n e s s  t h a n  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p  a n d  t h e  A D H D - P I  

s u b t y p e ,  w h i l e  t h e y  s c o r e d  s i g n i f i c a n t l y  l o w e r  o n  t h i s  s c a l e  t h a n  t h e  A D H D - C  

s u b t y p e .  T h e r e  w e r e  n o  d i f f e r e n c e s  i n  H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e n e s s  s c o r e s  b e t w e e n  

t h e  O D D  g r o u p  a n d  t h e  A D H D - H I  a n d  C D  g r o u p s .  T h i s  a g a i n  i l l u s t r a t e s  t h e  

s t r o n g  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  a n d  t h e  

s y m p t o m s  o f  O p p o s i t i o n a l  D e f i a n t  B e h a v i o u r  a s  r e p o r t e d  i n  o t h e r  r e s e a r c h  

f i n d i n g s  ( H i n s h a w  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  L o e b e r  e t  a l . ,  2 0 0 0 a ;  W a s c h b u s c h  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

O D D  S c a l e  

T h e  O D D  g r o u p  s c o r e d  s i g n i f i c a n t l y  h i g h e r  o n  t h e  O D D  s c a l e ,  t h a n  t h e  

o t h e r  g r o u p s ,  w i t h  t h e  e x c e p t i o n  o f  t h e  C D  g r o u p ,  f r o m  w h i c h  t h e y  d i d  n o t  d i f f e r  

s i g n i f i c a n t l y  o n  O D D  s y m p t o m a t o l o g y .   T h e s e  r e s u l t s  d o  n o t  c o m e  a s  a  s u r p r i s e ,  

a s  t h e r e  i s  a  s t r o n g  a s s o c i a t i o n  b e t w e e n  t h e  A g g r e s s i v e  D i s o r d e r s ,  O D D  a n d  C D ,  

a n d  C D  i s  o f t e n  r e g a r d e d  a s  a  l a t e r  a n d  m o r e  s e v e r e  f o r m  o f  O D D  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ;  H e n d r e n  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  Q u a y ,  

1 9 9 9 ) .  
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C D  S c a l e  

T h e  O D D  g r o u p  o n l y  d i f f e r e d  s i g n i f i c a n t l y  f r o m  t h e  C D  g r o u p  o n  t h i s  

s c a l e ,  w h i l e  t h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  C D  s y m p t o m s  b e t w e e n  t h e  

O D D  a n d  t h e  n o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p  a n d  t h e  A D H D  s u b t y p e s ,  A D H D -

P I ,  A D H D - H I  a n d  A D H D - C .  T h i s  i s  i n  l i n e  w i t h  t h e  l i t e r a t u r e  w h i c h  s t a t e s  t h a t  

C D  i s  a  m o r e  s e v e r e  f o r m  o f  O D D ,  w h i c h  d e v e l o p s  a t  a  l a t e r  s t a g e  i n  t h e  c h i l d ’ s  

l i f e  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  2 0 0 0 ;  C o n n o r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  H o l m e s  e t  a l . ,  

2 0 0 1 ;  P l i s z k a ,  1 9 9 8 ) .   

9 . 3 . 3 . 5  C D  

I n a t t e n t i o n  s c a l e  

T h e  C D  g r o u p  d i s p l a y e d  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  

w h e n  c o m p a r e d  t o  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p ,  b u t  s i g n i f i c a n t l y  l e s s  t h a n  

t h e  A D H D - P I  a n d  A D H D - C  s u b t y p e s .  W h e n  t h e  C D  g r o u p  w a s  c o m p a r e d  w i t h  

t h e  A D H D - H I  a n d  O D D  g r o u p s ,  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  I n a t t e n t i o n  

s y m p t o m s  w e r e  f o u n d .   

T h e s e  f i n d i n g s  a g a i n  c o n f i r m  t h a t  c h i l d r e n  w i t h  C D  h a v e  m o r e  

s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  t h a n  c h i l d r e n  w i t h o u t  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s ,  

a l t h o u g h  t h e y  d o  n o t  d i s p l a y  a s  m u c h  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  a s  t h e  A D H D - P I  

a n d  A D H D - C  s u b t y p e s .   T h i s  o n c e  a g a i n  i s  a  c o n f i r m a t i o n  f o r  t h e  f i n d i n g s  t h a t  

C o n d u c t  D i s o r d e r  i s  l e s s  a s s o c i a t e d  w i t h  I n a t t e n t i o n  t h a n  w i t h  h y p e r a c t i v i t y  a n d  

i m p u l s i v e n e s s  ( H o l m e s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  J o h a n s e n  e t  a l . ,  2 0 0 2 ;  P l i s z k a ,  1 9 9 9 a ) .  
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H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  

T h e  C D  g r o u p  h a d  a  s i g n i f i c a n t l y  h i g h e r  s c o r e  o n  t h e  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  t h a n  t h e  N o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p  a n d  t h e  

A D H D - P I  s u b t y p e .  H o w e v e r ,  t h i s  g r o u p  s c o r e d  s i g n i f i c a n t l y  l o w e r  o n  t h e  

H y p e r a c t i v e / I m p u l s i v e  s c a l e  t h a n  t h e  A D H D - C  s u b t y p e .  T h e r e  w e r e  n o  

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  t h e  s c o r e s  o n  t h e  s c a l e  f o r  h y p e r a c t i v i t y  a n d  

i m p u l s i v e n e s s  b e t w e e n  t h e  C D  g r o u p  a n d  t h e  A D H D - H I  a n d  O D D  g r o u p .  

T h i s  s h o w s  a g a i n  t h a t  t h e  A D H D - H I ,  O D D  a n d  C D  c h i l d r e n  h a v e  a  

c o n s i d e r a b l e  n u m b e r  o f  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s ,  w h i c h  i s  

n o t  t h e  c a s e  w i t h  t h e  A D H D - P I  g r o u p .  S u r p r i s i n g l y ,  a c c o r d i n g  t o  t h i s  s t u d y ,  

c h i l d r e n  w i t h  C D  h a v e  f e w e r  s y m p t o m s  o f  h y p e r a c t i v i t y  a n d  i m p u l s i v e n e s s  t h a n  

c h i l d r e n  w i t h  t h e  c o m b i n e d  t y p e  o f  A D H D .  T h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  

h y p e r a c t i v e / i m p u l s i v e  s y m p t o m a t o l o g y  a n d  C o n d u c t  D i s o r d e r  h a s  b e e n  

m e n t i o n e d  b e f o r e  ( B u r k e  e t  a l . ,  2 0 0 5 ;  C o n n o r  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  K u t c h e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  

Q u a y ,  1 9 9 9 ;  R e y  e t  a l . ,  2 0 0 5 ) .    

O D D  S c a l e  

T h e r e  w e r e  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  O D D  s y m p t o m a t o l o g y  b e t w e e n  t h e  

C D  g r o u p  a n d  t h e  N o n - D B D ,  A D H D - P I ,  A D H D - A D H D - H I ,  a n d  A D H D - C  

g r o u p s ,  w h o  a l l  h a d  l e s s  O D D  s y m p t o m s  t h a n  t h e  C D  g r o u p .  T h e r e  w e r e  n o  

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  o n  t h e  O D D  s c a l e  b e t w e e n  t h e  C D  a n d  O D D  

g r o u p s .  
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T h e  f i n d i n g s  h a v e  a l r e a d y  b e e n  e x p l a i n e d  i n  p r e v i o u s  s e c t i o n s ,  w e r e  i t  w a s  

s t a t e d  t h a t  C D  i s  a  l a t e r  a n d  m o r e  s e v e r e  f o r m  o f  O D D .  I n  o t h e r  w o r d s ,  O D D  

m a y  d e v e l o p  i n t o  C D ,  a s  t h e  c h i l d  g e t s  o l d e r .  T h e  c h i l d  w i l l  t h e r e f o r e  n o t  l o s e  

O D D  s y m p t o m s  b u t  a c q u i r e  C D  s y m p t o m s  w i t h  t i m e ,  h e n c e  n o  d i f f e r e n c e s  o n  

t h e  O D D  s c a l e  c o u l d  b e  f o u n d  b e t w e e n  t h e  C D  a n d  O D D  g r o u p s  ( A m e r i c a n  

P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  2 0 0 0 ;  H e n d r e n  e t  a l . ,  2 0 0 3 ;  P l i s z k a  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  Q u a y ,  

1 9 9 9 ) .  

C D  S c a l e  

T h e  C D  g r o u p  d i f f e r e d  s i g n i f i c a n t l y  i n  C D  s y m p t o m s  f r o m  a l l  t h e  o t h e r  

g r o u p s  ( N o n - D B D ,  A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  a n d  O D D )  i n  t h a t  t h e y  

h a d  m o r e  s y m p t o m s  o f  C D  t h a n  t h e  o t h e r  g r o u p s .  

T h i s  f i n d i n g  w a s  e x p e c t e d ;  a s  a  c h i l d  i s  d i a g n o s e d  a s  h a v i n g  C D  o n  t h e  

n u m b e r  o f  c r i t e r i a  f o r  C D  s / h e  d i s p l a y s  ( A m e r i c a n  P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n ,  

2 0 0 0 ) .  T h e  f i n d i n g s  a r e  a l s o  i n  l i n e  w i t h  t h e  p o s t u l a t i o n  t h a t  C D  i s  t h e  m o r e  

s e v e r e  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r ,  a n d  t h a t  i t  d e v e l o p s  a c c o r d i n g  t o  

t h e  f o l l o w i n g  p a t h w a y :  

A D H D  ( H I  o r  C )  →  O D D  →  C D  ( A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  P e d i a t r i c s ,  

2 0 0 4 ;  K u t c h e r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ;  T a y l o r  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) .  

9 . 4  S u m m a r y  o f  t h e  r e s u l t s  

T h e  r e s u l t s  o f  t h e  p r e s e n t  s t u d y  c a n  t h e r e f o r e  b e  s u m m a r i z e d  a s  f o l l o w s :  
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1 .  T h e r e  a r e  r e l a t i o n s h i p s  b e t w e e n  t h e  f o u r  s c a l e s  o f  t h e  D B D  r a t i n g  s c a l e :  

a .  T h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  a n d  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  i s  s t r o n g ;  

b .  T h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  O D D  s c a l e  a n d  C D  s c a l e  i s  s t r o n g ;  

c .  T h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  s c a l e  

a n d  t h e  O D D  a n d  C D  s c a l e s  i s  m o d e r a t e l y  s t r o n g ;  

d .  A  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  I n a t t e n t i o n  s c a l e  a n d  O D D  a n d  C D  

s c a l e s  e x i s t s ,  b u t  i s  w e a k .  

2 .  A l t h o u g h  i t  i s  a  w e l l - k n o w n  f a c t  t h a t  t h e  p r e v a l e n c e  o f  D B D ’s  i s  h i g h e r  

a m o n g  b o y s  t h a n  a m o n g  g i r l s  ( L a h e y  e t  a l . ,  1 9 9 9 )  t h e r e  w e r e  n o  

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  s y m p t o m s   o f  I n a t t e n t i o n ,  H y p e r a c t i v i t y /  

I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D  d i s p l a y e d  b y  b o y s  a n d  g i r l s .   

3 .  N o  e f f e c t  o f  a g e  c o u l d  b e  f o u n d  o n  t h e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n ,  

H y p e r a c t i v i t y /  I m p u l s i v e n e s s ,  O D D  a n d  C D .  

4 .  W h e n  t h e  s i x  g r o u p s  ( A D H D - P I ,  A D H D - H I ,  A D H D - C ,  O D D ,  C D  a n d  

N o n - D B D )  w e r e  c o m p a r e d ,  t h e r e  w e r e  s t r o n g  a s s o c i a t i o n s  o f  

H y p e r a c t i v i t y  a n d  I m p u l s i v e n e s s  s y m p t o m s  w i t h  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  

D i s o r d e r s  ( O D D  a n d  C D ) .  
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5 .  A l t h o u g h  t h e  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  g r o u p  d i d  d i s p l a y  m o r e  

s e v e r e  s y m p t o m a t o l o g y  o f  H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s ,  t h e y  a l s o  h a d  

m o r e  s y m p t o m s  o f  I n a t t e n t i o n  t h a n  t h e  n o n - D B D  c o m p a r i s o n  g r o u p .  

6 .  T h e  A D H D - C  g r o u p  h a d  m o r e  s y m p t o m s  o f  

H y p e r a c t i v i t y / I m p u l s i v e n e s s  t h a n  t h e  A D H D - H I  s u b t y p e .  T h e y  a l s o  

d i s p l a y e d  m o r e  s y m p t o m s  o f  A g g r e s s i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  t h a n  t h e  

o t h e r  A D H D  s u b t y p e s .  T h i s  p u t s  t h i s  g r o u p  a t  a  h i g h  r i s k  f o r  l a t e r  

d e l i n q u e n c y ,  s u b s t a n c e  a b u s e ,  s c h o o l  f a i l u r e  a n d  d r o p - o u t  ( B a r k l e y  e t  a l . ,  

2 0 0 4 ;  M o l i n a  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

9 . 4  L i m i t a t i o n s  o f  t h e  s t u d y  

T h e  s a m p l e  w a s  h o m o g e n e o u s ,  a s  o n l y  N o r t h e r n  S o t h o  s p e a k i n g  c h i l d r e n  

f r o m  a  s m a l l  g e o g r a p h i c a l  a r e a  w e r e  s e l e c t e d .  T h i s  m a y  n o t  r e p r e s e n t  t h e  

p o p u l a t i o n s  o f  S o u t h  A f r i c a  a n d  t h e r e f o r e  g e n e r a l i s a t i o n  o f  t h e  r e s u l t s  m a y  b e  

a f f e c t e d .  

O n l y  t e a c h e r  r a t i n g s  w e r e  u s e d ,  a s  p a r e n t s  w e r e  i n  m o s t  i n s t a n c e s  n o t  

a v a i l a b l e ,  t h e r e f o r e ,  t h e  c h i l d r e n  c o u l d  o n l y  b e  a s s e s s e d  i n  o n e  s e t t i n g  o n l y ,  w h i c h  

m a y  b i a s  t h e  r e p o r t i n g  ( M e y e r  &  A a s e ,  2 0 0 3 ) .  H o w e v e r ,  t e a c h e r s ’  r a t i n g s  a r e  

c o n s i d e r e d  a s  o n e  o f  t h e  m o s t  a c c u r a t e  m e t h o d s  o f  s c r e e n i n g  f o r  A D H D  a n d  

m o r e  r e l i a b l e  t h a n  t h e  i n f o r m a t i o n  o b t a i n e d  f r o m  p a r e n t s  ( C r y s t a l ,  O s t r a n d e r ,  

C h e n ,  &  A u g u s t ,  2 0 0 1 ) .  
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T h e  D B D  a l o n e  c a n n o t  b e  u s e d  i n  t h e  d i a g n o s i s  o f  A D H D  b u t  i t  n e e d s  

t o  b e  c o u p l e d  w i t h  o t h e r  i n s t r u m e n t s ,  l i k e  a  s t r u c t u r e d  o r  s e m i - s t r u c t u r e d  

i n t e r v i e w  ( B a r k l e y ,  1 9 9 8 ) .  T h e  c h i l d r e n  w e r e  o n l y  s c r e e n e d ,  n o t  c l i n i c a l l y  

d i a g n o s e d ,  a s  o n l y  t e a c h e r  r a t i n g s  w e r e  u s e d .   

9 . 6  P o s s i b i l i t i e s  f o r  F u r t h e r  R e s e a r c h  

T h e  s t u d y  s h o u l d  b e  r e p l i c a t e d  u s i n g  a  m o r e  h e t e r o g e n e o u s  a n d  d i v e r s e  

s a m p l e .  T h e  c o n t r i b u t i o n  o f  t h e  e n v i r o n m e n t ,  l i k e  S E S ,  f a m i l y  s t a b i l i t y  c o u l d  b e  

p a r t  o f  t h e  i n v e s t i g a t i o n .   

T h e  a s s o c i a t i o n  o f  I n a t t e n t i o n  s y m p t o m s  w i t h  A g g r e s s i o n  s y m p t o m s  

s h o u l d  a l s o  b e  f u r t h e r  i n v e s t i g a t e d ,  a s  t h i s  s t u d y ’ s  f i n d i n g s  c o n t r a d i c t  m o s t  o f  t h e  

r e s u l t s  f o u n d  i n  t h e  l i t e r a t u r e .  

9 . 7  C l i n i c a l  I m p l i c a t i o n s  

A s s e s s m e n t  a n d  d i a g n o s i s  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  s h o u l d  b e  

d o n e  b y  a  m e n t a l  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l ,  p r e f e r a b l y  o n e  w h o  i s  t r a i n e d  i n  c h i l d r e n ' s  

m e n t a l  h e a l t h .  A n y  d i a g n o s i s  m u s t  b e  m a d e  i n  c o n s u l t a t i o n  w i t h  t h e  c h i l d ' s  f a m i l y  

( C o n n e r s  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  T h e  a s s e s s m e n t  a n d  d i f f e r e n t i a l  d i a g n o s i s  o f  D i s r u p t i v e  

B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  r e q u i r e  c a r e f u l  c o n s i d e r a t i o n .  D i a g n o s i s  o f  t h e  c o n d i t i o n  

r e q u i r e s  b o t h  m e d i c a l  a n d  p s y c h o s o c i a l  e x p e r t i s e  a n d  i s  u s u a l l y  m a d e  b y  m u l t i -

/ i n t e r - d i s c i p l i n a r y  t e a m .   
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T h e  D B D  a l o n e  c a n n o t  h e l p  i n  d i a g n o s i n g  c h i l d r e n  t h e r e f o r e ;  i t  w i l l  b e  

n e c e s s a r y  t o  c o u p l e  i t  w i t h  o t h e r  p s y c h o m e t r i c  t e s t s  a n d  a s s e s s m e n t  m e t h o d s .  

T h e  p a r e n t s  a n d  t h e  c l a s s  t e a c h e r  n e e d  t o  b e  i n t e r v i e w e d  u s i n g  a  s t r u c t u r e d  o r  

s e m i - s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w ,  i n  o r d e r  n o t  t o  b e  m i s l e d  b y  t h e  i n f o r m a t i o n  f r o m  o n e  

s o u r c e .  F r o m  t h i s  s t u d y ,  i t  w a s  o b s e r v e d  t h a t  m o s t  o f  t h e  i n f o r m a t i o n  m i g h t  b e  

c l i n i c a l l y  u s e f u l ,  e s p e c i a l l y  w h e n  t r e a t i n g  c h i l d r e n  p r e s e n t i n g  w i t h  p r e d o m i n a n t l y  

A D H D - H I ,  w h e n  t h e  c l i n i c i a n  s h o u l d  c o n s i d e r  t h e  p o s s i b i l i t y  o f  t h e  d i s o r d e r  

d e v e l o p i n g  f u r t h e r  i n t o  a g g r e s s i v e  d i s o r d e r s .  C h i l d r e n  p r e s e n t i n g  w i t h  A D H D - C  

a r e  s e v e r e l y  a f f e c t e d  a n d  t h u s  s h o u l d  b e  t r e a t e d  w i t h  t h e  e x p e c t a t i o n  t h a t  t h e y  w i l l  

d e v e l o p  C D  a n d  a n t i s o c i a l  d i s o r d e r s  a t  a  l a t e r  s t a g e .  

9 . 8  C o n c l u d i n g  R e m a r k s   

T h i s  s t u d y  c o n f i r m s  t h a t  t h e r e  i s  a  p o s s i b i l i t y  o f  A D H D - H I  a n d  A D H D -

C  a n d  a g g r e s s i v e  d i s o r d e r s  ( O D D  a n d  C D )  t o  c o - o c c u r ,  e s p e c i a l l y  t h e  A D H D - C  

s u b t y p e  i s  a t  r i s k  f o r  d e v e l o p i n g  a n t i s o c i a l  b e h a v i o u r / d i s o r d e r s  a n d  s u b s t a n c e  u s e  

d i s o r d e r s .  T h u s  e a r l y  i n t e r v e n t i o n  i s  o f  u t m o s t  i m p o r t a n c e .   

I n  g e n e r a l ,  t h e  f i n d i n g s  o f  t h i s  s t u d y  c o n f i r m  t h e  r e s e a r c h  f i n d i n g s  i n  t h e  

U S A  a n d  E u r o p e ,  d e s p i t e  t h e  d i f f e r e n c e s  i n  c u l t u r e .  I t  i s  h o p e d  t h a t  c o n t i n u o u s  

r e s e a r c h  o n  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r  D i s o r d e r s  a n d  t h e i r  r e l a t i o n  t o  d e l i n q u e n c y ,  

s u b s t a n c e  a b u s e  a n d  p r o m i s c u o u s  s e x u a l  b e h a v i o u r ,  w i l l  c o n t r i b u t e  t o  t h e  e a r l y  

i d e n t i f i c a t i o n  a n d  t r e a t m e n t  o f  c h i l d r e n  w i t h  t h e s e  d i s o r d e r s  a n d  i n  t h i s  w a y  h e l p  

i n  s o l v i n g  t h e  c o u n t r y ’ s  s o c i a l  p r o b l e m s .  
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r e v i e w .  C l i n i c a l  P s y c h o l o g y  R e v i e w ,  2 1 ,  9 0 7 - 9 2 9 .  

B r e t o n ,  J .  J . ,  B e r g e r o n ,  L . ,  V a l l a ,  J .  P . ,  B e r t h i a u m e ,  C . ,  G a u d e t ,  N . ,  
L a m b e r t ,  J .  e t  a l . ,  ( 1 9 9 9 ) .  Q u e b e c  c h i l d  m e n t a l  h e a l t h  s u r v e y :  p r e v a l e n c e  o f  D S M -
I I I - R  m e n t a l  h e a l t h  d i s o r d e r s .  J o u r n a l  o f  C h i l d  P s y c h o l o g y  a n d  P s y c h i a t r y  a n d  A l l i e d  
D i s c i p l i n e s ,  4 0 ,  3 7 5 - 3 8 4 .  
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B u - H a r o o n ,  A . ,  E a p e n ,  V . ,  &  B e n e r ,  A .  ( 1 9 9 9 ) .  T h e  p r e v a l e n c e  o f  
h y p e r a c t i v i t y  s y m p t o m s  i n  t h e  U n i t e d  A r a b  E m i r a t e s .  N o r d i c  J o u r n a l  o f  P s y c h i a t r y ,  
5 3 ,  8 4 1 - 8 4 9 .  

B u r k e ,  J .  D . ,  L o e b e r ,  R . ,  &  B i r m a h e r ,  B .  ( 2 0 0 2 ) .  O p p o s i t i o n a l  d e f i a n t  
d i s o r d e r  a n d  c o n d u c t  d i s o r d e r :  a  r e v i e w  o f  t h e  p a s t  1 0  y e a r s ,  p a r t  I I .  J o u r n a l  o f  t h e  
A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  4 1 ,  1 2 7 5 - 1 2 9 3 .  

B u r k e ,  J .  D . ,  L o e b e r ,  R . ,  L a h e y ,  B .  B . ,  &  R a t h o u z ,  P .  J .  ( 2 0 0 5 ) .  
D e v e l o p m e n t a l  t r a n s i t i o n s  a m o n g  a f f e c t i v e  a n d  b e h a v i o r a l  d i s o r d e r s  i n  
a d o l e s c e n t  b o y s .  J o u r n a l  o f  C h i l d  P s y c h o l o g y  a n d  P s y c h i a t r y  a n d  A l l i e d  D i s c i p l i n e s ,  4 6 ,  
1 2 0 0 - 1 2 1 0 .  

B u r n s ,  G .  L . ,  B o e ,  B . ,  W a l s h ,  J .  A . ,  S o m m e r s - F l a n a g a n ,  R . ,  &  T e e g a r d e n ,  
L .  A .  ( 2 0 0 1 ) .  A  c o n f i r m a t o r y  f a c t o r  a n a l y s i s  o n  t h e  D S M - I V  A D H D  a n d  O D D  
s y m p t o m s :  w h a t  i s  t h e  b e s t  m o d e l  f o r  t h e  o r g a n i z a t i o n  o f  t h e s e  s y m p t o m s ?  
J o u r n a l  o f  A b n o r m a l  C h i l d  P s y c h o l o g y ,  2 9 ,  3 3 9 - 3 4 9 .  

B u r n s ,  G .  L . ,  W a l s h ,  J .  A . ,  P a t t e r s o n ,  D .  R . ,  H o l t e ,  C .  S . ,  S o m m e r s -
F l a n a g a n ,  R . ,  &  P a r k e r ,  C .  M .  ( 2 0 0 1 ) .   A t t e n t i o n  D e f i c i t  a n d  D i s r u p t i v e  
B e h a v i o u r  D i s o r d e r  s y m p t o m s :  U s e f u l n e s s  o f  a  f r e q u e n c y  c o u n t  r a t i n g  p r o c e d u r e  
t o  m e a s u r e  t h e s e  s y m p t o m s .  E u r o p e a n  J o u r n a l  o f  P s y c h o l o g i c a l  A s s e s s m e n t ,  1 7 ,  1 .  

B y m a s t e r ,  F .  P . ,  K a t n e r ,  J .  S . ,  N e l s o n ,  D .  L . ,  H e m r i c k - L u e c k e ,  S .  K . ,  
T h r e l k e l d ,  P .  G . ,  H e i l i g e n s t e i n ,  J .  H .  e t  a l . ,  ( 2 0 0 2 ) .  A t o m o x e t i n e  i n c r e a s e s  
e x t r a c e l l u l a r  l e v e l s  o f  n o r e p i n e p h r i n e  a n d  d o p a m i n e  i n  p r e f r o n t a l  c o r t e x  o f  r a t :  a  
p o t e n t i a l  m e c h a n i s m  f o r  e f f i c a c y  i n  a t t e n t i o n  d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r .  
N e u r o p s y c h o p h a r m a c o l o g y ,  2 7 ,  6 9 9 - 7 1 1 .  

C a n t w e l l ,  D .  P .  ( 1 9 9 6 ) .  A t t e n t i o n  d e f i c i t  d i s o r d e r :  a  r e v i e w  o f  t h e  p a s t  1 0  
y e a r s .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  3 5 ,  9 7 8 - 9 8 7 .  

C a n t w e l l ,  D .  P .  &  B a k e r ,  L .  ( 1 9 9 2 ) .  A t t e n t i o n  d e f i c i t  d i s o r d e r  w i t h  a n d  
w i t h o u t  h y p e r a c t i v i t y :  a  r e v i e w  a n d  c o m p a r i s o n  o f  m a t c h e d  g r o u p s .  J o u r n a l  o f  t h e  
A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  P s y c h i a t r y ,  3 1 ,  4 3 2 - 4 3 8 .  

C a s t e l l a n o s ,  F .  X .  ( 1 9 9 7 ) .  T o w a r d  a  p a t h o p h y s i o l o g y  o f  a t t e n t i o n -
d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r .  C l i n i c a l  P e d i a t r i c s ,  3 6 ,  3 8 1 - 3 9 3 .  
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C a s t e l l a n o s ,  F .  X . ,  G i e d d ,  J .  N . ,  M a r s h ,  W .  L . ,  H a m b u r g e r ,  S .  D . ,  V a i t u z i s ,  
A .  C . ,  D i c k s t e i n ,  D .  P .  e t  a l . ,  ( 1 9 9 6 ) .  Q u a n t i t a t i v e  b r a i n  m a g n e t i c  r e s o n a n c e  
i m a g i n g  i n  a t t e n t i o n - d e f i c i t / h y p e r a c t iv i t y  d i s o r d e r .  A r c h i v e s  o f  G e n e r a l  P s y c h i a t r y ,  5 3 ,  
6 0 7 - 6 1 6 .  

C a s t e l l a n o s ,  F .  X .  &  S w a n s o n ,  J .  ( 2 0 0 2 ) .  B i o l o g i c a l  u n d e r p i n n i n g s  o f  
A D H D .  I n  S .S a n d b e r g  ( E d . ) ,  H y p e r a c t i v i t y  a n d  a t t e n t i o n  d i s o r d e r s  i n  c h i l d h o o d  ( 2  e d . ,  
p p .  3 3 6 - 3 6 6 ) .  C a m b r i d g e ,  U K :  C a m b r i d g e  U n i v e r s i t y  P r e s s .  

C a s t e l l a n o s ,  F .  X .  &  T a n n o c k ,  R .  ( 2 0 0 2 ) .  N e u r o s c i e n c e  o f  a t t e n t i o n -
d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r :  t h e  s e a r c h  f o r  e n d o p h e n o t y p e s .  N a t u r e  R e v i e w s  o f  
N e u r o s c i e n c e ,  3 ,  6 1 7 - 6 2 8 .  

C o g h i l l ,  D .  ( 2 0 0 4 ) .  U s e  o f  s t i m u l a n t s  f o r  a t t e n t i o n  d e f i c i t  h y p e r a c t i v i t y  
d i s o r d e r :  F O R .  B M J ,  3 2 9 ,  9 0 7 - 9 0 8 .  

C o n n e r ,  M .  G .  ( 2 0 0 3 ) .  U n d e r s t a n d i n g  a n d  d e a l i n g  w i t h  c o n d u c t  a n d  
o p p o s i t i o n a l  d i s o r d e r s .  w w w .C r i s i s C o u n s e l l in g .o r g  [ O n - l i n e ] .  

C o n n e r s ,  C .  K .  ( 1 9 9 7 ) .  C o n n e r s '  R a t i n g  S c a l e s - R e v i s e d  U s e r ' s  M a n u a l .  N o r t h  
T o n a w a n d a ,  N Y :  M u l t i - H e a l t h  S y s t e m s ,  I n c .  

C o n n e r s ,  C .  K .  ( 1 9 9 9 ) .  C l i n i c a l  u s e  o f  r a t i n g  s c a l e s  i n  d i a g n o s i s  a n d  
t r e a t m e n t  o f  a t t e n t i o n - d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r .  P e d i a t r i c  C l i n i c s  o f  N o r t h  
A m e r i c a ,  4 6 ,  8 5 7 - 8 7 0 .  

C o n n e r s ,  C .  K . ,  E p s t e i n ,  J .  N . ,  A n g o l d ,  A . ,  &  K l a r i c ,  J .  ( 2 0 0 3 ) .  
C o n t i n u o u s  p e r f o r m a n c e  t e s t  p e r f o r m a n c e  i n  a  n o r m a t i v e  e p i d e m i o l o g i c a l  
s a m p l e .  J o u r n a l  o f  A b n o r m a l  C h i l d  P s y c h o l o g y ,  3 1 ,  5 5 5 - 5 6 2 .  

C o n n e r s ,  C .  K .  &  J e t t ,  J .  L .  ( 1 9 9 9 ) .  A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r :  
T h e  l a t e s t  a s s e s s m e n t  a n d  t r e a t m e n t  s t r a t e g i e s .  K a n s a s  C i t y . :  C o m p a c t  C l i n i c a l s .  

C o n n e r s ,  C .  K . ,  S i t a r e n i o s ,  G . ,  P a r k e r ,  J .  D . ,  &  E p s t e i n ,  J .  N .  ( 1 9 9 8 ) .  T h e  
r e v i s e d  C o n n e r s '  P a r e n t  R a t i n g  S c a l e  ( C P R S - R ) :  f a c t o r  s t r u c t u r e ,  r e l i a b i l i t y ,  a n d  
c r i t e r i o n  v a l i d i t y .  J o u r n a l  o f  A b n o r m a l  C h i l d  P s y c h o l o g y ,  2 6 ,  2 5 7 - 2 6 8 .  
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C o n n o r ,  D .  F .  ( 2 0 0 2 ) .  P r e s c h o o l  a t t e n t i o n  d e f i c i t  h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r :  a  
r e v i e w  o f  p r e v a l e n c e ,  d i a g n o s i s ,  n e u r o b i o l o g y ,  a n d  s t i m u l a n t  t r e a t m e n t .  J o u r n a l  o f  
D e v e l o p m e n t a l  a n d  B e h a v i o r a l  P e d i a t r i c s ,  2 3 ,  S 1 - S 9 .  

C o n n o r ,  D .  F . ,  B a r k l e y ,  R .  A . ,  &  D a v i s ,  H .  T .  ( 2 0 0 0 ) .  A  p i l o t  s t u d y  o f  
m e t h y l p h e n i d a t e ,  c l o n i d i n e ,  o r  t h e  c o m b i n a t i o n  i n  A D H D  c o m o r b i d  w i t h  
a g g r e s s i v e  o p p o s i t i o n a l  d e f i a n t  o r  c o n d u c t  d i s o r d e r .  C l i n i c a l  P e d i a t r i c s  ( B o l o g n a ) ,  3 9 ,  
1 5 - 2 5 .  

C o n n o r ,  D .  F . ,  E d w a r d s ,  G . ,  F l e t c h e r ,  K .  E . ,  B a i r d ,  J . ,  B a r k l e y ,  R .  A . ,  &  
S t e i n g a r d ,  R .  J .  ( 2 0 0 3 ) .  C o r r e l a t e s  o f  c o m o r b i d  p s y c h o p a t h o l o g y  i n  c h i l d r e n  w i t h  
A D H D .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  4 2 ,  1 9 3 -
2 0 0 .  

C o o k ,  E .  H . ,  S t e i n ,  M .  A . ,  K r a s o w s k i ,  M .  D . ,  C o x ,  N .  J . ,  O l k o n ,  D .  M . ,  
K i e f f e r ,  J .  E .  e t  a l . ,  ( 1 9 9 5 ) .  A s s o c i a t i o n s  o f  A t t e n t i o n - D e f i c i t  D i s o r d e r  a n d  t h e  
D o p a m i n e  T r a n s p o r t e r  G e n e .  A m e r i c a n  J o u r n a l  o f  H u m a n  G e n e t i c s ,  5 6 ,  9 9 3 - 9 9 8 .  

C r y s t a l ,  D .  S . ,  O s t r a n d e r ,  R . ,  C h e n ,  R .  S . ,  &  A u g u s t ,  G .  J .  ( 2 0 0 1 ) .  
M u l t i m e t h o d  a s s e s s m e n t  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  a m o n g  D S M - I V  s u b t y p e s  o f  
c h i l d r e n  w i t h  a t t e n t i o n - d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r :  s e l f - ,  p a r e n t ,  a n d  t e a c h e r  
r e p o r t s .  J o u r n a l  o f  A b n o r m a l  C h i l d  P s y c h o l o g y ,  2 9 ,  1 8 9 - 2 0 5 .  

C u r r a n ,  S . ,  R i j s d i j k ,  F . ,  M a r t i n ,  N . ,  M a r u s i c ,  K . ,  A s h e r s o n ,  P . ,  T a y l o r ,  E .  e t  
a l . ,  ( 2 0 0 3 ) .  C H I P :  D e f i n i n g  a  d i m e n s i o n  o f  t h e  v u l n e r a b i l i t y  t o  a t t e n t i o n  d e f i c i t  
h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r  ( A D H D )  u s i n g  s i b l i n g  a n d  i n d i v i d u a l  d a t a  o f  c h i l d r e n  i n  a  
c o m m u n i t y - b a s e d  s a m p l e .  A m e r i c a n  J o u r n a l  o f  M e d i c a l  G e n e t i c s  a n d  B e h a v i o u r  
N e u r o p s y c h i a t r i c  G e n e t i c s ,  1 1 9 ,  8 6 - 9 7 .  

D a w s o n ,  G . ,  A s h m a n ,  S .  B . ,  &  C a r v e r ,  L .  J .  ( 2 0 0 0 ) .  T h e  r o l e  o f  e a r l y  
e x p e r i e n c e  i n  s h a p i n g  b e h a v i o r a l  a n d  b r a i n  d e v e l o p m e n t  a n d  i t s  i m p l i c a t i o n s  f o r  
s o c i a l  p o l i c y .  D e v e l o p m e n t  a n d  P s y c h o p a t h o l o g y ,  1 2 ,  6 9 5 - 7 1 2 .  

D a y ,  N .  L . ,  R i c h a r d s o n ,  G .  A . ,  G o l d s c h m i d t ,  L . ,  &  C o r n e l i u s ,  M .  D .  
( 2 0 0 0 ) .  E f f e c t s  o f  p r e n a t a l  t o b a c c o  e x p o s u r e  o n  p r e s c h o o l e r s '  b e h a v i o r .  J o u r n a l  o f  
D e v e l o p m e n t a l  a n d  B e h a v i o r a l  P e d i a t r i c s ,  2 1 ,  1 8 0 - 1 8 8 .  

D o d g e ,  K .  A .  &  P e t t i t ,  G .  S .  ( 2 0 0 3 ) .  A  b i o p s y c h o s o c i a l  m o d e l  o f  t h e  
d e v e l o p m e n t  o f  c h r o n i c  c o n d u c t  p r o b l e m s  i n  a d o l e s c e n c e .  D e v e l o p m e n t a l  P s y c h o l o g y ,  
3 9 ,  3 4 9 - 3 7 1 .  
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D o u g l a s ,  V .  I .  ( 1 9 8 3 ) .  A t t e n t i o n a l  a n d  c o g n i t i v e  p r o b l e m s .  I n  M .R u t t e r  
( E d . ) ,  D e v e l o p m e n t a l  N e u r o p s y c h i a t r y  ( 1  e d . ,   N e w  Y o r k :  G u i l f o r d .  

D o u g l a s ,  V .  I .  ( 1 9 8 8 ) .  C o g n i t i v e  d e f i c i t s  i n  c h i l d r e n  w i t h  a t t e n t i o n  d e f i c i t  
d i s o r d e r  w i t h  h y p e r a c t i v i t y .  I n  L .M .B l o o m i n g d a l e  &  J .  A .  S e r g e a n t  ( E d s . ) ,  
A t t e n t i o n  D e f i c i t  D i s o r d e r :  C r i t e r i a ,  C o g n i t i o n  a n d  I n t e r v e n t i o n  ( p p .  6 5 - 8 2 ) .  

D u l c a n ,  M .  K .  ( 1 9 9 7 ) .  A A C A P  O f f i c i a l  A c t i o n .  S u m m a r y  o f  t h e  p r a c t i c e  
p a r a m e t e r s  f o r  t h e  a s s e s s m e n t  a n d  t r e a t m e n t  o f  c h i l d r e n ,  a d o l e s c e n t s ,  a n d  a d u l t s  
w i t h  A D H D .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  3 6 ,  
1 3 1 1 - 1 3 1 7 .  

D w i v e d i ,  K .  N .  &  B a n h a t t i ,  R .  G .  ( 2 0 0 5 ) .  A t t e n t i o n  d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  
d i s o r d e r  a n d  e t h n i c i t y .  A r c h i v e s  o f  D i s e a s e s  o f  C h i l d h o o d ,  9 0  S u p p l e m e n t  1 ,  i 1 0 - i 1 2 .  

E i l a n d ,  L .  S .  &  G u e s t ,  A .  L .  ( 2 0 0 4 ) .  A t o m o x e t i n e  t r e a t m e n t  o f  a t t e n t i o n -
d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r .  A n n a l s  o f  P h a r m a c o t h e r a p y ,  3 8 ,  8 6 - 9 0 .  

E i r a l d i ,  R .  B . ,  P o w e r ,  T .  J . ,  &  N e z u ,  C .  M .  ( 1 9 9 7 ) .  P a t t e r n s  o f  c o m o r b i d i t y  
a s s o c i a t e d  w i t h  s u b t y p e s  o f  a t t e n t i o n -  d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r  a m o n g  6 -  t o  
1 2 - y e a r - o l d  c h i l d r e n .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  
3 6 ,  5 0 3 - 5 1 4 .  

F a r a o n e ,  S . ,  B i e d e r m a n ,  J . ,  &  M o n u t e a u x ,  M .  C .  ( 2 0 0 2 ) .  F u r t h e r  e v i d e n c e  
f o r  t h e  d i a g n o s t i c  c o n t i n u i t y  b e t w e e n  c h i l d  a n d  a d o l e s c e n t  A D H D .  J o u r n a l  o f  
A t t e n t i o n  D i s o r d e r s ,  6 ,  5 - 1 3 .  

F a r a o n e ,  S .  V .  ( 2 0 0 0 ) .  G e n e t i c s  o f  c h i l d h o o d  d i s o r d e r s :  X X .  A D H D ,  P a r t  
4 :  i s  A D H D  g e n e t i c a l l y  h e t e r o g e n e o u s ?  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  
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F r i c k ,  P .  J . ,  L a h e y ,  B .  B . ,  A p p l e g a t e ,  B . ,  K e r d y c k ,  L . ,  O l l e n d i c k ,  T . ,  H y n d ,  
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D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  ( A D H D )  b e h a v i o u r  e x p l a i n e d  b y  
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d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r  ( A D H D )  a n d  d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  d i s o r d e r s  
( D B D s ) :  C l i n i c a l  i m p l i c a t i o n s  a n d  t r e a t m e n t  p r a c t i c e  s u g g e s t i o n s .  E u r o p e a n  
N e u r o p s y c h o p h a r m a c o l o g y ,  1 4 ,  1 1 - 2 8 .  

L a h e y ,  B .  B . ,  M c B u r n e t t ,  K . ,  &  L o e b e r ,  R .  ( 2 0 0 0 ) .  A r e  a t t e n t i o n -
d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r  a n d  o p p o s i t i o n a l  d e f i a n t  d i s o r d e r  d e v e l o p m e n t a l  
p r e c u r s o r s  t o  c o n d u c t  d i s o r d e r ?  I n  A . J .S a m e r o f f ,  M .  L e w i s ,  &  S .  M .  M i l l e r  ( E d s . ) ,  
H a n d b o o k  o f  d e v e l o p m e n t a l  p s y c h o p a t h o l o g y .  ( 2 n d  e d . ,  p p .  4 3 1 - 4 4 6 ) .  N e w  Y o r k :  K l u w e r  
A c a d e m i c  P l e n u m .  
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L a h e y ,  B .  B . ,  A p p l e g a t e ,  B . ,  B a r k l e y ,  R .  A . ,  G a r f i n k e l ,  B . ,  M c B u r n e t t ,  K . ,  
K e r d y k ,  L .  e t  a l . ,  ( 1 9 9 4 ) .  D S M - I V  f i e l d  t r i a l s  f o r  o p p o s i t i o n a l  d e f i a n t  d i s o r d e r  a n d  
c o n d u c t  d i s o r d e r  i n  c h i l d r e n  a n d  a d o l e s c e n t s .  A m e r i c a n  J o u r n a l  o f  P s y c h i a t r y ,  1 5 1 ,  
1 1 6 3 - 1 1 7 1 .  

L a h e y ,  B .  B .  &  C a r l s o n ,  C .  L .  ( 1 9 9 1 ) .  V a l i d i t y  o f  t h e  d i a g n o s t i c  c a t e g o r y  
o f  a t t e n t i o n  d e f i c i t  d i s o r d e r  w i t h o u t  h y p e r a c t i v i t y :  a  r e v i e w  o f  t h e  l i t e r a t u r e .  
J o u r n a l  o f  L e a r n i n g  D i s a b i l i t i e s ,  2 4 ,  1 1 0 - 1 2 0 .  

L a h e y ,  B .  B . ,  M i l l e r ,  T .  L . ,  G o r d o n ,  R .  A . ,  &  R i l e y ,  A .  W .  ( 1 9 9 9 ) .  
D e v e l o p m e n t a l  E p i d e m i o l o g y  o f  t h e  D i s r u p t i v e  B e h a v i o r  D i s o r d e r s .  I n  
H .C .Q u a y  &  A .  E .  H o g a n  ( E d s . ) ,  H a n d b o o k  o f  D i s r u p t i v e  B e h a v i o r  D i s o r d e r s  ( p p .  2 3 -
4 8 ) .  N e w  Y o r k :  K l u w e r  A c a d e m i c / P l e n u m  P u b l i s h e r s .  

L e v y ,  F . ,  H a y ,  D .  A . ,  M c S t e p h e n ,  M . ,  W o o d ,  C . ,  &  W a l d m a n ,  I .  ( 1 9 9 7 ) .  
A t t e n t i o n - d e f i c i t  h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r :  a  c a t e g o r y  o r  a  c o n t i n u u m ?  G e n e t i c  
a n a l y s i s  o f  a  l a r g e - s c a l e  t w i n  s t u d y .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  
A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  3 6 ,  7 3 7 - 7 4 4 .  

L e w i s ,  D .  O . ,  P i n c u s ,  J .  H . ,  L o v e l y ,  R . ,  S p i t z e r ,  E . ,  &  M o y ,  E .  ( 1 9 8 7 ) .  
B i o p s y c h o s o c i a l  c h a r a c t e r i s t i c s  o f  m a t c h e d  s a m p l e s  o f  d e l i n q u e n t s  a n d  
n o n d e l i n q u e n t s .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  2 6 ,  
7 4 4 - 7 5 2 .  

L e z a k ,  M .  D . ,  H o w i e s o n ,  D .  B . ,  &  L o r i n g ,  D .  W .  ( 2 0 0 4 ) .   N e u r o p s y c h o l o g i c a l  
A s s e s s m e n t .  ( 4 t h  e d  . )  N e w  Y o r k :  O x f o r d  U n i v e r s i t y  P r e s s .  

L i s s k a ,  M .  C .  &  R i v k e e s ,  S .  A .  ( 2 0 0 3 ) .  D a i l y  m e t h y l p h e n i d a t e  u s e  s l o w s  
t h e  g r o w t h  o f  c h i l d r e n :  a  c o m m u n i t y  b a s e d  s t u d y .  J .P e d i a t r .E n d o c r i n o l .M e t a b ,  1 6 ,  
7 1 1 - 7 1 8 .  

L i u ,  X . ,  K u r i t a ,  H . ,  G u o ,  C . ,  T a c h i m o r i ,  H . ,  Z e ,  J . ,  &  O k a w a ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .  
B e h a v i o r a l  a n d  e m o t i o n a l  p r o b l e m s  i n  C h i n e s e  c h i l d r e n :  t e a c h e r  r e p o r t s  f o r  a g e s  
6  t o  1 1 .  J o u r n a l  o f  C h i l d  P s y c h o l o g y  a n d  P s y c h i a t r y  a n d  A l l i e d  D i s c i p l i n e s ,  4 1 ,  2 5 3 - 2 6 0 .  

L i v i n g s t o n ,  R .  ( 1 9 9 9 ) .  C u l t u r a l  i s s u e s  i n  d i a g n o s i s  a n d  t r e a t m e n t  o f  
A D H D .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  3 8 ,  1 5 9 1 -
1 5 9 4 .  
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L o e b e r ,  R . ,  B u r k e ,  J .  D . ,  L a h e y ,  B .  B . ,  W i n t e r s ,  A . ,  &  Z e r a ,  M .  ( 2 0 0 0 a ) .  
O p p o s i t i o n a l  d e f i a n t  a n d  c o n d u c t  d i s o r d e r :  a  r e v i e w  o f  t h e  p a s t  1 0  y e a r s ,  p a r t  I .  
J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  3 9 ,  1 4 6 8 - 1 4 8 4 .  

L o e b e r ,  R . ,  G r e e n ,  S .  M . ,  K e e n a n ,  K . ,  &  L a h e y ,  B .  B .  ( 1 9 9 5 ) .  W h i c h  b o y s  
w i l l  f a r e  w o r s e ?  E a r l y  p r e d i c t o r s  o f  t h e  o n s e t  o f  c o n d u c t  d i s o r d e r  i n  a  s i x - y e a r  
l o n g i t u d i n a l  s t u d y .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  A d o l e s c e n t  P s y c h i a t r y ,  
3 4 ,  4 9 9 - 5 0 9 .  

L o e b e r ,  R . ,  G r e e n ,  S .  M . ,  L a h e y ,  B .  B . ,  F r i c k ,  P .  J . ,  &  M c B u r n e t t ,  K .  
( 2 0 0 0 b ) .  F i n d i n g s  o n  d i s r u p t i v e  b e h a v i o r  d i s o r d e r s  f r o m  t h e  f i r s t  d e c a d e  o f  t h e  
D e v e l o p m e n t a l  T r e n d s  S t u d y .  C l i n i c a l  C h i l d  a n d  F a m i l y  P s y c h o l o g y  R e v i e w ,  3 ,  3 7 - 6 0 .  

L u k ,  S .  L .  ( 1 9 9 0 ) .  C h i l d h o o d  h y p e r a c t i v i t y  i n  a  C h i n e s e  p o p u l a t i o n .  I n  
K .C o n n e r s  &  M .  K i n s b o u r n e  ( E d s . ) ,  A D H D :  A t t e n t i o n  D e f i c i t  H y p e r a c i t v i t y  D i s o r d e r  
( 1  e d . ,  p p .  1 7 7 - 1 8 0 ) .  M u n i c h :  M M V  M e d i z i n  V e r l a g  M u e n c h e n .  

M a g n u s s o n ,  P . ,  S m a r i ,  J . ,  G r e t a r s d o t t i r ,  H . ,  &  P r a n d a r d o t t i r ,  H .  ( 1 9 9 9 ) .  
A t t e n t i o n - D e f i c i t / H y p e r a c t iv i t y  s y m p t o m s  i n  I c e l a n d i c  s c h o o l c h i l d r e n :  
A s s e s s m e n t  w i t h  t h e  A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  R a t i n g  S c a l e - I V .  
S c a n d i n a v i a n  J o u r n a l  o f  P s y c h o l o g y ,  4 0 ,  3 0 1 - 3 0 6 .  

M a n d e l ,  H .  P .  ( 1 9 9 7 ) .  C o n d u c t  D i s o r d e r s  a n d  u n d e r a c h i e v e m e n t :  R i s k  f a c t o r s ,  
a s s e s s m e n t ,  t r e a t m e n t  a n d  p r e v e n t i o n .  N e w  Y o r k :  J o h n  W i l e y  &  S o n s .  

M a n g u s ,  R .  S . ,  B e r g m a n ,  D . ,  Z i e g e r ,  M . ,  &  C o l e m a n ,  J .  J .  ( 2 0 0 4 ) .  B u r n  
i n j u r i e s  i n  c h i l d r e n  w i t h  a t t e n t i o n - d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r .  B u r n s ,  3 0 ,  1 4 8 -
1 5 0 .  

M a n n u z z a ,  S . ,  K l e i n ,  R .  G . ,  B e s s l e r ,  A . ,  M a l l o y ,  P . ,  &  L a P a d u l a ,  M .  
( 1 9 9 3 ) .  A d u l t  o u t c o m e  o f  h y p e r a c t i v e  b o y s .  E d u c a t i o n a l  a c h i e v e m e n t ,  
o c c u p a t i o n a l  r a n k ,  a n d  p s y c h i a t r i c  s t a t u s .  A r c h i v e s  o f  G e n e r a l  P s y c h i a t r y ,  5 0 ,  5 6 5 - 5 7 6 .  

M a n u c k ,  S .  B . ,  F l o r y ,  J .  D . ,  F e r r e l l ,  R .  E . ,  D e n t ,  K .  M . ,  M a n n ,  J .  J . ,  &  
M u l d o o n ,  M .  F .  ( 1 9 9 9 ) .  A g g r e s s i o n  a n d  a n g e r - r e l a t e d  t r a i t s  a s s o c i a t e d  w i t h  a  
p o l y m o r p h i s m  o f  t h e  t r y p t o p h a n  h y d r o x y l a s e  g e n e  [ I n  P r o c e s s  C i t a t i o n ] .  B i o l o g i c a l  
P s y c h i a t r y ,  4 5 ,  6 0 3 - 6 1 4 .  
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M a n u c k ,  S .  B . ,  F l o r y ,  J .  D . ,  F e r r e l l ,  R .  E . ,  M a n n ,  J .  J . ,  &  M u l d o o n ,  M .  F .  
( 2 0 0 0 ) .  A  r e g u l a t o r y  p o l y m o r p h i s m  o f  t h e  m o n o a m i n e  o x i d a s e - A  g e n e  m a y  b e  
a s s o c i a t e d  w i t h  v a r i a b i l i t y  i n  a g g r e s s i o n ,  i m p u l s i v i t y ,  a n d  c e n t r a l  n e r v o u s  s y s t e m  
s e r o t o n e r g i c  r e s p o n s i v i t y .  P s y c h i a t r y  R e s e a r c h ,  9 5 ,  9 - 2 3 .  

M a t z a ,  L .  S . ,  P a r a m o r e ,  C . ,  &  P r a s a d ,  M .  ( 2 0 0 5 ) .  A  r e v i e w  o f  t h e  
e c o n o m i c  b u r d e n  o f  A D H D .  C o s t  E f f e c t i v e n e s s  a n d  R e s o u r c e  A l l o c a t i o n ,  3 ,  5 .  

M c G e e ,  R .  &  S t a n t o n ,  W .  ( 1 9 9 0 ) .  P a r e n t  r e p o r t s  o f  d i s a b i l i t y  a m o n g  1 3 -
y e a r  o l d s  w i t h  D S M - I I I  d i s o r d e r s .  J o u r n a l  o f  C h i l d  P s y c h o l o g y  a n d  P s y c h i a t r y  a n d  A l l i e d  
D i s c i p l i n e s ,  3 1 ,  7 9 3 - 8 0 1 .  

M c G e e ,  R .  &  W i l l i a m s ,  S .  ( 1 9 9 9 ) .  E n v i r o n m e n t a l  r i s k  f a c t o r s  i n  
o p p o s i t i o n a l - d e f i a n t  d i s o r d e r  a n d  c o n d u c t  d i s o r d e r .  I n  H .C .Q u a y  &  A .  E .  H o g a n  
( E d s . ) ,  H a n d b o o k  o f  d i s r u p t i v e  b e h a v i o r  d i s o r d e r s  ( p p .  4 1 9 - 4 4 0 ) .  N e w  Y o r k :  P l e n u m  
P r e s s .  

M e h l - M e d r o n n a ,  L .  ( 2 0 0 0 ) .   A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r :  
C o n v e n t i o n a l ,  I n n o v a t i v e  a n d  A l t e r n a t i v e  T h e r a p i e s  f o r  t h e  2 1 s t   c e n t u r y .  I n t e r n e t  
[ O n - l i n e ] .  

M e n t a l  H e a l t h  D i v i s i o n  o f  W e s t e r n  A u s t r a l i a .  ( 2 0 0 0 ) .  A t t e n t i o n a l  
p r o b l e m s  i n  c h i l d r e n  a n d  y o u n g  p e o p l e :  D i a g n o s i s  a n d  m a n a g e m e n t  o f  A D H D  
a n d  a s s o c i a t e d  d i s o r d e r s .    P e r t h :  H e a l t h  D e p a r t m e n t  o f  W e s t e r n  A u s t r a l i a .   
R e f  T y p e :  P a m p h l e t  

M e y e r ,  A .  ( 1 9 9 8 ) .  A t t e n t i o n  D e f i c i t / H y p e r a c t i v i t y  D i s o r d e r  a m o n g  N o r t h  
S o t h o  s p e a k i n g  p r i m a r y  s c h o o l  c h i l d r e n  i n  S o u t h  A f r i c a :  P r e v a l e n c e  a n d  s e x  
r a t i o s .  J o u r n a l  o f  P s y c h o l o g y  i n  A f r i c a ,  8 ,  1 8 6 - 1 9 5 .  

M e y e r ,  A .  &  A a s e ,  H .  ( 2 0 0 3 ) .  A s s e s s m e n t  a n d  i n t e r v e n t i o n  i n  c h i l d h o o d  
d i s r u p t i v e  b e h a v i o u r  d i s o r d e r s .  I n  N .S .M a d u  ( E d . ) ,  C o n t r i b u t i o n s  t o  p s y c h o t h e r a p y  i n  
A f r i c a .  ( p p .  1 6 4 - 1 7 8 ) .  P o l o k w a n e  ( P i e t e r s b u r g ) :  U N I N  P r e s s .  

M e y e r ,  A . ,  E i l e r t s e n ,  D .  E . ,  S u n d e t ,  J .  M . ,  T s h i f u l a r o ,  J .  G . ,  &  S a g v o l d e n ,  
T .  ( 2 0 0 4 ) .  C r o s s - c u l t u r a l  s i m i l a r i t i e s  i n  A D H D - l i k e  b e h a v i o u r  a m o n g s t  S o u t h  
A f r i c a n  p r i m a r y  s c h o o l  c h i l d r e n .  S o u t h  A f r i c a n  J o u r n a l  o f  P s y c h o l o g y ,  3 4 ,  1 2 3 - 1 3 9 .  
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M e y e r ,  A .  &  S a g v o l d e n ,  T .  ( 2 0 0 1 ) .  C h i l d h o o d  D i s r u p t i v e  B e h a v i o u r s  i n  
t h e  N o r t h e r n  P r o v i n c e  o f  S o u t h  A f r i c a .  I n  F .D u c k e r t  ( E d . ) ,  L e a r n i n g  t h r o u g h  C r o s s -
C u l t u r a l  E x p o s u r e  ( p p .  4 9 - 5 5 ) .  

M i c h e l s o n ,  D . ,  F a r i e s ,  D . ,  W e r n i c k e ,  J . ,  K e l s e y ,  D . ,  K e n d r i c k ,  K . ,  S a l l e e ,  
F .  R .  e t  a l . ,  ( 2 0 0 1 ) .  A t o m o x e t i n e  i n  t h e  t r e a t m e n t  o f  c h i l d r e n  a n d  a d o l e s c e n t s  w i t h  
a t t e n t i o n - d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r :  a  r a n d o m i z e d ,  p l a c e b o - c o n t r o l l e d ,  d o s e -
r e s p o n s e  s t u d y .  P e d i a t r i c s ,  1 0 8 ,  E 8 3 .  

M o e l l e r ,  F .  G .  &  D o u g h e r t y ,  D .  M .  ( 2 0 0 1 ) .  A n t i s o c i a l  p e r s o n a l i t y  
d i s o r d e r ,  a l c o h o l ,  a n d  a g g r e s s i o n .  A l c o h o l  R e s e a r c h  H e a l t h ,  2 5 ,  5 - 1 1 .  

M o f f i t t ,  T .  E .  ( 1 9 9 0 ) .  J u v e l i n e  d e l i n q u e n c y  a n d  a t t e n t i o n  d e f i c i t  d i s o r d e r :  
b o y s '  d e v e l o p m e n t a l  t r a j e c t o r i e s  f r o m  a g e  3  t o  a g e  1 5 .  C h i l d  D e v e l o p m e n t ,  6 1 ,  8 9 3 -
9 1 0 .  

M o f f i t t ,  T .  E .  &  C a s p i ,  A .  ( 2 0 0 1 ) .  C h i l d h o o d  p r e d i c t o r s  d i f f e r e n t i a t e  l i f e -
c o u r s e  p e r s i s t e n t  a n d  a d o l e s c e n c e - l i m i t e d  a n t i s o c i a l  p a t h w a y s  a m o n g  m a l e s  a n d  
f e m a l e s .  D e v e l o p m e n t a l  P s y c h o p a t h o l o g y ,  1 3 ,  3 5 5 - 3 7 5 .  

M o l i n a ,  B .  S . ,  B u k s t e i n ,  O .  G . ,  &  L y n c h ,  K .  G .  ( 2 0 0 2 ) .  A t t e n t i o n -
d e f i c i t / h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r  a n d  c o n d u c t  d i s o r d e r  s y m p t o m a t o l o g y  i n  
a d o l e s c e n t s  w i t h  a l c o h o l  u s e  d i s o r d e r .  P s y c h o l o g y  o f  A d d i c t i v e  B e h a v i o u r s ,  1 6 ,  1 6 1 - 1 6 4 .  

M o n u t e a u x ,  M .  C . ,  F i t z m a u r i c e ,  G . ,  B l a c k e r ,  D . ,  B u k a ,  S .  L . ,  &  
B i e d e r m a n ,  J .  ( 2 0 0 4 ) .  S p e c i f i c i t y  i n  t h e  f a m i l i a l  a g g r e g a t i o n  o f  o v e r t  a n d  c o v e r t  
c o n d u c t  d i s o r d e r  s y m p t o m s  i n  a  r e f e r r e d  a t t e n t i o n - d e f i c i t  h y p e r a c t i v i t y  d i s o r d e r  
s a m p l e .  P s y c h o l o g i c a l  M e d i c i n e ,  3 4 ,  1 1 1 3 - 1 1 2 7 .  
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R e f  T y p e :  U n p u b l i s h e d  W o r k  
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e f f e c t s  o f  c o m o r b i d i t y  a n d  g e n d e r .  J o u r n a l  o f  t h e  A m e r i c a n  A c a d e m y  o f  C h i l d  a n d  
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P o r r i n o ,  L .  J . ,  R a p o p o r t ,  J .  L . ,  B e h a r ,  D . ,  S c e e r y ,  W . ,  I s m o n d ,  D .  R . ,  &  
B u n n e y ,  W .  E . ,  J r .  ( 1 9 8 3 ) .  A  n a t u r a l i s t i c  a s s e s s m e n t  o f  t h e  m o t o r  a c t i v i t y  o f  
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d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  a g g r e s s i v e  a n d  d e l i n q u e n t  c h i l d r e n  a n d  a d o l e s c e n t s  i n  a  
n a t i o n a l  s a m p l e .  A u s t r a l i a n  a n d  N e w  Z e a l a n d  J o u r n a l  o f  P s y c h i a t r y ,  3 9 ,  3 6 6 - 3 7 2 .  
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